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○う きうきわくわく○さ いこうの笑顔を○ぎ ょうしゅくした１年に！ 
できるよう職員一丸となって、ぴょんぴょん元気に跳ね回ります。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

矢に見立てた棒をかごに投げ 

入れるゲーム。腕まくりして 

張り切って 『入れ～っ！』の声が

響きました 入ったかな…？？ 

 

スポンジを入れて、フ

ルーツ乗せて、クリー

ム絞って出来上がり

ほっぺが落ちる～
＼おいし～よ～／ 

 

ケアマネの岡本さんによる 

沖縄の三線ショー♬ 

気分は西宮から沖縄へ

サンタさんに扮してプレゼント

も配ってくださいました  

コスモスの皆さんによる 

オカリナショー♬優しい 

音色にうっとり…と思い 

きや脳トレ体操もあり、 

笑いもあり楽しいひと時に

なりました  

宝塚のデイサービスひだまりと合同クリ

スマス会！『なるせ女剣劇団』を見てき

ました。歌に踊りに寸劇に、胸が踊り、

よく笑って、笑顔が満開になりました  

 


