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八十八夜の別れ霜とは立春から８８日目、八十八夜のころに降りる霜。このころになる

と霜が降りる日が減り、茶摘みや種まきに適するようになってくるため、八十八夜は農

作業を始める目安となったそう。青空に新緑のまぶしい季節、外で思い切り深呼吸！ 

5/8からはコロナも第５類へと移行されます。あったかハウスでは消毒、換気などの感

染対策は継続しておこないます。みなさまのご協力もよろしくお願いいたします。 

 

 
狙いを 

定めて～ 

 
がんばれ～ 

 
日付を書いて… 

ゴールデン 

ウイークかぁ 

 
バランスよく 

配置して 

 
ばっちり 

できました  

WBCの興奮冷めやらず 

あったかハウスでも 

目指せ大谷翔平！ 

ベースボール大会開催

数字めがけてエイヤ～！ 

どこ投げて…もご愛敬☺ 

立派な兜に、こいのぼり、 

ちまきもつけて、５月と言え

ば…に相応しいカレンダーが 

できました。 

 
おやつもそっちのけ 

元大工さんは設計図に夢中 

 
庭掃除完了  

 

 
こんなもんかな？ 


