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出資金 203,365千円
組合員１人平均 19,840円
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☆
介
護
保
険
は
施
行
後

10
年
が
経
過
し
ま
し

た
。
２
０
１
２
年
の
改

定
に
む
け
て
介
護
保
険

部
会
が
、
11
月
に
は
ま

と
め
る
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。そ
の
柱
と
し
て
の「
地
域
包
括
ケ

ア
」は
、自
助
、互
助
、
共
助
を
う
た
い
、

24
時
間
３
６
５
日
の
見
守
り
体
制
を
整

備
し
て
30
分
以
内
、
中
学
校
区
域
を
一

単
位
に
、
役
割
分
担
を
２
０
２
５
年
に

む
け
て
明
確
に
す
る
と
の
こ
と
。で
も
、

そ
れ
を
実
現
す
る
に
は
、
調
理
な
ど
の

生
活
援
助
や「
要
支
援
１
・
２
」の
軽
度

者
に
対
す
る
介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
か

ら
外
し
、「
財
源
の
効
率
的
な
活
用
」の

た
め
と
自
治
体
任
せ
の
地
域
支
援
事
業

の
中
に
組
み
込
む
な
ど
の
案
が
示
さ
れ

ま
し
た
。い
ま
、大
切
な
こ
と
は
、こ
の

こ
と
を
地
域
住
民
に
知
ら
せ
る
こ
と
で

は
な
い
だ
ろ
う
か
？
☆
10
月
１
日
、
事

業
が
ス
タ
ー
ト
し
た
日
本
医
療
福
祉
生

活
協
同
組
合
連
合
会
（
医
療
福
祉
生
協

連
）
の
創
立
記
念
レ
セ
プ
シ
ョ
ン
に
参

加
し
た
と
き
の
こ
と
。
Ｎ
Ｈ
Ｋ
で
は
あ

る
ま
い
が
、「
そ
の
時
、
歴
史
が
動
い

た
」
先
人
た
ち
の
夢
が
実
現
し
た
思
い

に
か
ら
れ
た
。
２
０
１
０
年
度
ト
ッ
プ

セ
ミ
ナ
ー
も
同
時
に
行
な
わ
れ
、
参
加

者
か
ら「
歴
史
の
転
換
点
」を
実
感
し
た

と
の
声
も
、
組
合
員
の
み
な
さ
ん
！

「
い
の
ち
の
大
運
動
」ご
一
緒
に 

（
Ｎ
）

笑顔笑顔でで健康健康２０１０２０１０
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今年の夏はとくに暑かった…。が、今年の冬はすごく寒いらしい!!本当か!?

　

前
日
の
天
気
予
報
が
嘘
の
よ
う
に
、
時
折

晴
れ
間
も
覗
き
な
が
ら
、
第
10
回
健
康
ま
つ

り
〜
笑
顔
で
健
康
２
０
１
０
〜
が
、
10
月
10

日
（
日
）
武
庫
川
河
川
敷
シ
ン
ボ
ル
広
場
で

行
な
わ
れ
ま
し
た
。

　

実
行
委
員
長
の
開
会
の
挨
拶
の
あ
と
、
恒

例
の
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
・
運
動
会
へ
と
移

り
、
午
前
・
午
後
と
も
順
調
に
プ
ロ
グ
ラ
ム

が
進
み
ま
し
た
。
途
中
中
川
宝
塚
市
長
も
お

越
し
に
な
り
模
擬
店
・
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

な
ど
回
ら
れ
ま
し
た
。

　

宝
塚
医
療
生
協
の
８
支
部
１
事
業
所
が
、

模
擬
店
・
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
出
店
。
司

会
者
も
健
康
ま
つ
り
の
進
行
を
し
な
が
ら
、

模
擬
店
・
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
コ
ー
ナ
ー
な

ど
も
一
生
懸
命
盛
り
上
げ
て
い
ま
し
た
。
健

康
チ
ェ
ッ
ク
の
コ
ー
ナ
ー
も
大
盛
況
で
、
１

０
０
名
以
上
の
方
が
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
受
け

ら
れ
ま
し
た
。

　

最
大
の
お
待
ち
か
ね
「
福
引
隊
抽
選
会
」

で
は
、
例
年
に
な
く
た
く
さ
ん
の
方
が
当
選

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
今
年
の
賞
品
の
テ
ー
マ

は
「
エ
コ
と
健
康
」
だ
そ
う
で
、
一
等
は

「
飛
騨
牛
」
で
し
た
。
い
つ
も
と
違
っ
た
賞

品
で
魅
力
的
で
し
た
。

　

毎
日
の
生
活
や
仕
事
に
追
わ
れ
て
つ
い
つ

い
体
を
動
か
す
こ
と
を
忘
れ
が
ち
で
す
が
、

年
に
一
度
こ
の
時
期
に
行
な
わ
れ
る
「
健
康

ま
つ
り
」
に
参
加
し
て
、
日
頃
の
運
動
不
足

の
解
消
や
ス
ト
レ
ス
の
発
散
を
し
ま
し
ょ

う
。

▲

看護師によ
る健康チェ
ックも実施

▲ 模擬店、フリーマーケットは
多くの参加者で賑わいました

▲ 子どもたちが力いっぱいがんばった綱引き

　

日
頃
よ
り
健
康
ま
つ
り
に
ご
協
力
い
た
だ

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

第
10
回
も
皆
さ
ん
の
ご
支
援
・
ご
協
力
に

よ
り
無
事
終
了
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

来
年
も
更
に
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
た
健
康
ま

つ
り
を
準
備
致
し
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

健
康
ま
つ
り
実
行
委
員
会　

実
行
委
員
一
同
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最近、オイルマッサージにはまっています。

10
月
は

健
康
ま
つ
り

健
康
ま
つ
り

　

１
時
間
遅
れ
で
始
ま
っ
た
健
康
ま
つ
り
、

10
時
過
ぎ
か
ら
健
康
チ
ェ
ッ
ク
ま
だ
で
す

か
？
の
声
で
始
ま
り
、
若
い
人
か
ら
高
齢
者

（
83
歳
）
の
方
ま
で
、
マ
ス
コ
ミ
の
影
響
な

の
か
健
康
に
対
し
て
関
心
が
高
く
、
年
齢
層

が
広
い
健
康
チ
ェ
ッ
ク
に
な
り
ま
し
た
。
今

回
は
、
ス
モ
ー
ク
ア
ナ
ラ
イ
ザ
ー
が
初
め
て

健
康
チ
ェ
ッ
ク
に
登
場
し
、
煙
草
の
値
上
げ

さ
れ
た
ば
か
り
で
禁
煙
に
踏
切
る
か
？
喫
煙

続
行
？
悩
む
方
も
あ
り
ま
し
た
。
１
０
９
名

が
参
加
し
て
大
あ
わ
て
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
で

し
た
。

関
学
生
協
祭

関
学
生
協
祭

　

10
月
20
日
と
21
日
の
２
日
間
、
大
学
内
教

室
で
行
な
い
ま
し
た
。
ご
自
身
の
子
ど
も
達

よ
り
若
い
人
が
対
象
で
、
日
頃
、
若
い
人
た

ち
は
縁
が
薄
い
団
体
な
の
で
う
れ
し
い
取
り

組
み
の
一
つ
で
す
。「
今
日
は
何
時
ま
で
や

っ
て
い
ま
す
か
？
」
今
か
ら
講
義
が
あ
る
の

で
確
認
す
る
学
生
さ
ん
や
「
今
か
ら
ク
ラ
ブ

の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」
ち
ょ
っ
と
さ
び
し
い
返

事
が
多
か
っ
た
で
す
。
で
も
、
２
日
目
は
前

日
と
違
い
学
生
さ
ん
た
ち
が
つ
め
か
け
終
わ

り
ま
じ
か
ま
で
こ
ら
れ
て
ラ
ッ
シ
ュ
状
態
に

な
り
取
り
組
ん
で
い
る
方
も
う
れ
し
い
悲
鳴

で
し
た
。西

宮
市
職
員

西
宮
市
職
員

生
協
祭　
　

生
協
祭　
　

　

10
月
20
〜
22
日
の
３
日
間
、
今
回
は
関
学

生
協
祭
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
が
２
日
間
重
な

り
、
大
変
な
思
い
し
て
い
ま
し
た
が
西
宮
支

部
の
運
営
委
員
さ
ん
が
班
会
に
参
加
さ
れ
て

い
る
組
合
員
さ
ん
や
尼
崎
医
生
協
の
組
合
員

さ
ん
に
声
か
け
て
い
た
だ
き
要
員
も
３
日
間

で
57
名
で
し
た
。
今
年
は
、
例
年
市
職
員
さ

ん
が
昼
休
み
駆
け
つ
け
て
参
加
さ
れ
る
の
で

す
が
ボ
チ
ボ
チ
の
参
加
。
毎
年
来
ら
れ
て
い

る
方
は
、「
気
軽
に
看
護
師
さ
ん
が
ア
ド
バ

イ
ス
し
て
く
れ
る
か
ら
、
生
活
を
見
直
す
機

会
に
な
り
ま
す
」
と
デ
ー
タ
ー
じ
っ
く
り
。

今
回
健
康
チ
ェ
ッ
ク
デ
ビ
ュ
ー
の
組
合
員
さ

ん
に
ベ
テ
ラ
ン
組
合
員
さ
ん
と
ペ
ア
で
測
定

す
る
様
子
は
ほ
ほ
え
ま
し
い
様
子
で
し
た
。

　

女
性
は
、
閉
経
後
急
速
に
骨
密
度
が
減
少

し
て
骨
そ
し
ょ
う
症
に
な
る
割
合
が
高
ま
り

ま
す
。
カ
ル
シ
ウ
ム
の
多
い
牛
乳
、
チ
ー
ズ

や
大
豆
、
小
魚
な
ど
を
摂
る
よ
う
に
心
が

け
、
散
歩
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
運
動
を
し

て
骨
に
負
荷
を
か
け
て
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

医
生
協
の
支
部
で
は
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
班
が

元
気
よ
く
定
例
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

４
日
間
で
、
６
ヶ
所
、
受
け
た
方
３
４
９
名　

骨
密
度
測
定
２
２
２
名
・
血
管
年
齢
測
定
２
６
８
名

健
康
チ
ェ
ッ
ク
で
花
盛
り

みんな
ありがとう

！

忙
し
い
ー
!!

▲関学生協祭

▲西宮市職員生協祭

〈
健
康
づ
く
り
委
員
会
〉
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■
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
ま
ず
組
合
員
に

な
っ
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
下
さ
い
。

　

今
年
の
１
月
に
お
客
さ
ん
で
訪
看
の
山
口

さ
ん
が
来
ら
れ
た
時
、
あ
る
お
話
を
し
た
ん

で
す
。

■
そ
れ
は
ど
ん
な
お
話
で
す
か

　

実
は
私
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
白
浜
の
三
段

壁
で
自
殺
を
図
ろ
う
と
し
た
人
の
カ
ッ
ト
を

し
に
行
っ
て
い
る
ん
で
す
が
、
そ
の
話
を
し

た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

■
ど
う
い
っ
た
活
動
を
？

　

白
浜
で
自
殺
志
願
者
へ
の
支
援
を
し
て
い

る
牧
師
さ
ん
と
知
り
合
っ
た
の
で
す
が
、
自

殺
を
思
い
と
ど
ま
っ
た
人
達
が
教
会
で
共
同

生
活
を
し
て
い
る
所
で
自
分
に
何
が
出
来
る

の
だ
ろ
う
か
と
考
え
、
髪
を
触
る
こ
と
な
ら

出
来
る
と
２
ヶ
月
に
１
回
白
浜
へ
カ
ッ
ト
に

行
っ
て
い
ま
す
。

■
ど
ん
な
様
子
で
し
ょ
う
か
。

　

あ
る
時
、
昨
日
保
護
さ
れ
た
と
言
う
35
〜

６
歳
の
男
性
と
話
し
た
機
会
が
あ
っ
た
ん
で

す
が
、
そ
の
男
性
は
私
が
い
く
ら
話
し
か
け

て
も
話
し
て
く
れ
な
い
ん
で
す
。
で
も
話
し

終
わ
っ
た
後
に
「
あ
り
が
と
う
」っ
て
言
う

ん
で
す
よ
。
皆
さ
ん
そ
う
な
ん
で
す
が
、
誰

か
に
話
を
聴
い
て
欲
し
い
ん
で
す
ね
。
良
く

人
に
話
す
と
「
死
ぬ
勇
気
が
あ
っ
た
ら
何
で

も
出
来
る
や
ろ
」
と
言
わ
れ
る
ん
で
す
が
、

そ
う
で
は
な
い
ん
で
す
。
そ
の
人
達
は
何
と

か
今
の
状
況
か
ら
逃
れ
た
い
、
楽
に
な
り
た

い
と
思
っ
て
い
る
ん
で
す
。

　

自
殺
を
し
よ
う
と
思
っ
て
い
る
お
じ
さ
ん

を
見
か
け
た
女
の
子
が
そ
の
お
じ
さ
ん
に
そ

っ
と
千
円
札
を
渡
し
て
立
ち
去
っ
た
と
こ

ろ
、
そ
の
お
じ
さ
ん
は
自
殺
を
思
い
と
ど
ま

っ
た
。
ど
こ
の
誰
か
名
前
は
聞
い
て
い
な
い

の
で
恩
返
し
も
出
来
な
い
が
、
助
か
っ
た
命

で
ま
た
次
に
誰
か
の
命
を
助
け
る
事
が
恩
返

し
に
な
る
と
再
び
生
き
よ
う
思
っ
た
…
。
そ

の
話
を
聞
い
て
私
鳥
肌
が
立
ち
ま
し
た
。
す

ご
い
な
あ
！
と
思
い
ま
し
た
。

　

自
殺
を
思
っ
て
い
る
人
達
は
ど
な
た
も
自

分
の
話
を
聞
い
て
欲
し
い
と
思
っ
て
る
ん
で

す
。
先
程
の
話
に
出
た
若
い
男
性
に
パ
ワ
ー

ス
ポ
ッ
ト
で
手
に
入
れ
た
お
守
り
（
石
）
を

手
渡
し
た
と
こ
ろ
２
日
後
に
お
礼
の
電
話
が

あ
り
ま
し
た
。
話
を
し
て
く
れ
て
嬉
し
か
っ

た
と
の
こ
と
で
し
た
。
人
に
声
を
掛
け
ら
れ

「
あ
り
が
と
う
」
の
言
葉
が
出
て
く
る
。
人

を
助
け
る
こ
と
が
出
来
る
ん
で
す
ね
。

■
す
ご
い
で
す
ね
。

　

よ
く
人
に
言
わ
れ
る
ん
で
す
が
、
そ
ん
な

事
で
は
な
く
た
だ
献
身
的
に
奮
闘
し
て
い
ら

っ
し
ゃ
る
牧
師
さ
ん
を
助
け
て
あ
げ
た
い
。

そ
ん
な
自
分
に
何
が
出
来
る
か
を
考
え
た
ら

髪
の
毛
を
触
る
こ
と
だ
っ
た
ん
で
す
。

■
と
こ
ろ
で
南
地
域
で
何
か
を
作
る
準
備
を

し
て
い
る
と
う
か
が
っ
た
ん
で
す
が
。

　

最
近
お
客
さ
ん
の
中
で
も
そ
ん
な
話
を
す

る
と
父
が
、
友
人
が
自
殺
し
た
と
言
う
方
が

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
自
ら
話
さ

な
い
の
で
す
が
、
結
構
い
ら
っ
し
ゃ
る
ん
で

す
ね
。
そ
ん
な
生
き
に
く
い
世
の
中
で
す

が
、
み
ん
な
が
集
ま
り
や
す
い
場
所
を
作
り

た
い
で
す
。
お
年
寄
り
だ
け
で
な
く
障
が
い

を
持
っ
て
い
る
人
、
子
ど
も
、
不
登
校
の
子

な
ど
色
ん
な
人
が
気
軽
に
集
ま
れ
る
と
こ
ろ

が
出
来
れ
ば
い
い
と
の
熱
い
思
い
を
持
っ
て

い
る
仲
間
が
寄
り
合
っ
て
出
来
た
班
が
「
め

ば
え
班
」
で
す
。

■
め
ば
え
班
に
つ
い
て
教
え
て
下
さ
い
。

　

ま
ず
め
ば
え
班
で
は
何
で
も
語
っ
て
ふ
た

ば
班
に
な
り
、
双
葉
が
四
つ
葉
に
な
り
更
に

輪
を
広
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し

て
２
年
後
に
は
安
倉
に
た
ま
り
場
づ
く
り
を

目
標
に
し
て
い
ま
す
。

　

毎
月
第
４
土
曜
日
の
19
時
か
ら
メ
ゾ
ン
集

会
所
に
て
熱
く
語
り
合
っ
て
ま
ー
す
。

　

皆
さ
ん
お
気
軽
に
の
ぞ
い
て
下
さ
ー
い
！

■
そ
う
で
す
か
上
手
く
行
く
と
い
い
で
す

ね
。
本
日
は
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

 

（
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー　

朴　

明
男
）

川口　光子さ
ん

「みんな一人じゃないんだよ～」
南地域　めばえ班

加入：2010年４月

　

明
る
く
開
放
的
で
居
心
地
の
い
い
空
間
。
美
容
室
『
る
ー
ち
ぇ
』。
カ
メ
ラ
を
向
け

る
と
手
で
顔
を
覆
っ
て
し
ま
う
川
口
光
子
さ
ん
。
そ
ん
な
シ
ャ
イ
な
オ
ー
ナ
ー
が
語
る

〝
い
の
ち
〞
の
重
み
と
は
。

私私 もも 組組 合合 員員

街の“たまり場”づくり ただ今奮戦中
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場所＊宝塚医療生協事務局会議室
　　相談希望の場合は事前予約が必要
　　宝塚医療生協組合員は、 無料無料

　

10
月
９
日
（
土
）
午
後
、
雨
の
降
り
し
き

る
中
、
47
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

　

は
じ
め
に
、
石
川
県
社
保
協
事
務
局
長
の

寺
越
博
之
氏
よ
り
「
国
保
の
窓
口
一
部
負
担

金
減
免
制
度
」
の
ご
講
演
い
た
だ
き
、
国
保

法
の
変
遷
、
運
動
の
歴
史
、
そ
し
て
現
状
を

学
び
ま
し
た
。
次
に
、
尼
崎
医
療
生
協
病
院

よ
り
現
在
も
続
い
て
い
る
「
国
保
44
条
の
取

り
組
み
」、
東
神
戸
診
療
所
よ
り
「
な
ん
で

も
相
談
会
と
国
保
問
題
」
の
発
表
が
あ
り
ま

し
た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で
、
住
民
の
医
療
を
受

け
る
権
利
を
守
る
た
め
の
活
動
し
て
い
る
傍

ら
、
厚
労
省
は
新
た
に
国
保
広
域
化

を
驚
く
ぐ
ら
い
速
い
ス
ピ
ー
ド
で
す

す
め
て
い
ま
す
。
私
た
ち
は
社
会
保

障
制
度
を
守
る
た
め
に
知
識
を
つ

け
、
運
動
を
広
め
て
い
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
感
じ
ま
し
た
。

国保広域化で　　　国保広域化で　　　
減免制度が危ない！減免制度が危ない！

兵庫民医連国保学習交流会
in あすてっぷKOBE

法 律 相 談法 律 相 談
日時＊12月６日（月）　14：00～16：00

予約及び問い合わせ＊
　宝塚医療生協事務局 ☎0798-57-3137

宝塚医療生活協同組合・（有）ヘルシーメイト

「たから」を学ぼう塾修了式

民医連綱領を学ぶ
～「いのちの平等」を掲げて半世紀～

日　時・2010年11月16日（火）
　　　　18：30～19：30　DVD上映と修了式
　　　　19：30～21：00　記念講演

場　所・医療生協事務局３階会議室

記念講演

　宝塚医療生協では、ペット
ボトルのキャップを集め、世
界の子どもにポリオワクチン
を寄付する「エコキャップ運
動」に賛同し、推進していま
す。

【お願い】
① キャップは、きれいに洗い、
シールをはがしてから、事
務所にご持参下さい。
② エコボランティア募集中：
エコキャップの選別、配送
などお手伝いいただける方

　連絡先
　宝塚医療生協事務局
　☎0798‒57‒3137

い
つも
ありがとう

い
つも
ありがとう

エコキャップエコキャップ
ぼーどぼーど

●●届けたキャップ届けたキャップ

260,296 個

●●ワクチンワクチン

325.4 人分
●●COCO22削減効果削減効果

2,050 ㎏

2010年
９月30日現在

講　師・藤
ふ じ

末
す え

 衛
まもる

全日本民医連会長
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笑
い
あ
り

笑
い
あ
り
、、感
動
あ
り
の

感
動
あ
り
の

集
会
で
し
た

集
会
で
し
た

農地が荒れてクマが人里に出没し、捕殺されることが今年は多いそう。かわいそー。

　

今
年
度
の
生
協
強
化
月
間
も
９
月
12
日
に

行
な
わ
れ
た
、
ア
ピ
ア
ホ
ー
ル
で
の
「
組
合

員
活
動
交
流
集
会
」
を
皮
切
り
に
火
蓋
が
切

ら
れ
ま
し
た
。

　

今
年
の
組
合
員
活
動
交
流
集
会
は
、
組
合

員
職
員
合
わ
せ
て
96
人
の
参
加
で
、
月
間
方

針
を
盛
り
込
ん
だ
寸
劇
や
テ
ー
ブ
ル
ご
と
の

討
論
な
ど
内
容
豊
富
な
交
流
集
会
に
な
り
ま

し
た
。

　

こ
の
組
合
員
交
流
集
会
の
成
果
も
あ
っ

て
、
月
間
ス
タ
ー
ト
の
10
・
１
ゾ
ー
ン
で
は

仲
間
ふ
や
し
で
50
人
以
上
を
め
ざ
し
て
い
ま

し
た
が
、
64
人
の
新
加
入
で
超
過
達
成
で

き
、
10
の
支
部
の
内
、
９
つ
の
支
部
で
成
果

が
あ
り
ま
し
た
。
中
で
も
北
支
部
で
は
多
彩

な
班
活
動
の
中
で
15
人
の
新
た
な
組
合
員
さ

ん
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
し
、
伊
丹

支
部
で
は
お
知
り
合
い
の
方
の
紹
介
で
一
挙

に
５
人
の
新
組
合
員
増
や
し
に
ご
協
力
い
た

だ
い
た
方
も
お
ら
れ
ま
し
た
。

　

生
協
強
化
月
間
も
後
半
戦
に
突
入
し
、
前

半
で
の
仲
間
ふ
や
し
の
奮
闘
や
、「
い
の
ち
の

山
河
」
上
映
運
動
、
健
康
ま
つ
り
の
取
り
組

な
り
ま
し
た
。

　

午
前
の
報
告
会
で
は
、
報
告
す
る
支
部

が
、
今
ま
で
発
展
さ
せ
て
き
た
経
験
や
思
い

を
発
表
。
午
前
の
最
後
に
は
、
職
員
の
組
織

委
員
・
有
志
に
よ
る
、「
強
化
月
間
寸
劇
」

を
実
演
。
大
変
好
評
で
し
た
。

　

午
後
は
各
分
散
会
に
分
か
れ
て
の
討
論
で

し
た
。
最
後
の
分
散
会
発
表
で
は
、「
今
の

思
い
を
漢
字
一
文
字
に
表
す
と
？
」
と
い
う

内
容
で
し
た
。
発
表
の
度
、
あ
ち
ら
こ
ち
ら

で
歓
声
や
笑
い
が
起
こ
り
、
み
な
さ
ん
充
実

さ
れ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

　

当
日
の
参
加
者
は
96
名
で
し
た
。
組
織
委

員
会
で
議
論
し
た
今
回
の
交
流
集
会
の
テ
ー

マ
に
「『
学
べ
た
』
感
、『
元
気
を
も
ら
っ

　

今
年
の
組
合
員
活
動
交
流
集
会
は
、
こ
こ

数
年
宝
塚
商
工
会
議
所
で
し
た
が
、
ア
ピ
ア

ホ
ー
ル
で
開
催
し
ま
し
た
。
ま
た
、
取
り
組

み
も
し
ば
ら
く
午
後
中
心
で
し
た
が
、
昼
食

を
挟
ん
で
の
開
催
を
試
み
ま
し
た
。

　

開
催
に
あ
た
り
組
織
委
員
会
で
「
強
化
月

間
の
ス
タ
ー
ト
を
切
る
に
ふ
さ
わ
し
い
会
と

し
た
い
。
し
か
し
、
課
題
ば
か
り
が
先
行
す

る
会
に
は
し
た
く
な
い
」、
と
の
意
見
が
挙

が
り
、
議
論
の
結
果
、
組
織
委
員
会
の
メ
ン

バ
ー
が
自
信
を
持
っ
て
取
り
組
め
る
内
容
と

み
の
成
果
を
活
か
し
て
い
く
こ
と
が
重
要
で

す
。
組
織
委
員
会
で
は
後
半
戦
に
向
け
た
取

り
組
み
と
し
て
、
支
部
と
職
員
の
共
同
作
戦

に
よ
る
定
期
の
地
域
訪
問
を
検
討
中
で
す
。

　

目
標
達
成
の
ポ
イ
ン
ト
は
到
達
数
に
こ
だ

２
０
１
０
年
生
協
強
化
月
間

後
半
に
向
け
て

職
員
・
組
合
員
の
連
携
強
化
で

地
域
訪
問
や
あ
ら
ゆ
る
繋
が
り
を
生
か
し
て

月
間
目
標
の
総
達
成
を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う
！

わ
り
、
支
部
や
事
業
所
を
単
位
に
し
な
が
ら

組
合
員
と
職
員
の
協
同
と
あ
ら
ゆ
る
繋
が
り

を
活
か
し
て
、
対
象
者
を
絞
り
込
む
こ
と
で

す
。
達
成
に
向
け
て
奮
闘
し
よ
う
で
は
あ
り

ま
せ
ん
か
。

た
』
感
を
持
っ
て
か

え
っ
て
も
ら
う
」
が

あ
り
ま
し
た
が
、
笑

い
あ
り
・
感
動
あ
り

の
素
晴
ら
し
い
組
合

員
活
動
交
流
集
会
と

な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
を
契
機
に
、

素
晴
ら
し
い
強
化
月

間
に
し
て
い
き
ま
し

ょ
う
。

宝
塚
医
療
生
協　

組
合
員
活
動
交
流
集
会



組合員活動組合員活動
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日中は暖かいけど朝晩は寒い。この時期の服選びは難しいです。

高
松
支
部

高
松
支
部

鼓
で
オ
ー
プ
ン
、
末
成
小
学
校
音

楽
隊
に
よ
る
吹
奏
楽
、
主
催
者
挨

拶
の
後
、
ひ
だ
ま
り
会
館
開
設
10

周
年
の
事
業
案
内
を
介
護
事
業
職

員
が
賑
や
か
に
紹
介
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
そ
の
後
、
レ
キ
オ
の
み
な

さ
ん
に
よ
る
「
エ
イ
サ
ー
」、
輝

華
凜
（
き
ら
り
）
の
み
な
さ
ん
に

よ
る
「
よ
さ
こ
い
」、
そ
し
て
、

伊
波
光
子
琉
舞
研
究
所
の
み
な
さ

ん
に
よ
る
「
沖
縄
舞
踊
」、
客
席

か
ら
の
参
加
も
あ
り
大
い
に
盛
り

上
が
り
ま
し
た
。

　

最
後
に
福
引
き
が
行
な
わ
れ
、

猛
暑
の
中
、
第
23
回

納
涼
の
つ
ど
い
開
催

 

　

９
月
４
日
（
土
）、
恒
例
の
「
納
涼
の
つ

ど
い
」
を
、
高
松
診
療
所
東
側
、
武
庫
川
河

川
敷
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
例
年
に
な
く
猛
暑
で
、
早
朝
か

ら
テ
ン
ト
張
り
、
会
場
設
営
、
模
擬
店
の
準

備
、
手
づ
く
り
の
中
央
ス
テ
ー
ジ
づ
く
り
な

ど
、
一
日
中
炎
天
下
で
準
備
が
行
な
わ
れ
ま

し
た
が
、
無
事
準
備
が
整
い
ま
し
た
。

　

予
定
の
５
時
か
ら
、
模
擬
店
が
開
始
、
５

時
30
分
か
ら
中
央
ス
テ
ー
ジ
が
ス
タ
ー
ト
し

ま
し
た
。

　

中
央
ス
テ
ー
ジ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、
宝
塚

太
鼓
同
好
会
き
ら
り
の
皆
さ
ん
に
よ
る
和
太

ひ
だ
ま
り
会
館
10
周
年
特
別
賞
も
加
わ
り
、

成
功
裏
に
終
了
し
ま
し
た
。

　

観
客
数
は
、
推
定
約
８
０
０
人
ぐ
ら
い
、

福
引
き
の
参
加
者
も
、
総
数
５
５
１
人
、
内

高
松
支
部
地
域
内
は
３
３
８
人
、
宝
塚
市
外

の
方
も
78
人
で
し
た
。

　

猛
暑
の
中
、
多
く
の
方
々
の
お
力
添
え
を

い
た
だ
き
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

　

な
お
、
中
川
市
長
も
来
ら
れ
て
ご
挨
拶
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

 

（
高
松
支
部
長　

宇
都
宮
勝
）

　

元
気
支
部
で
は
、
９
月
19
日
宝
塚
市
立
西

公
民
館
で
総
代
、
虹
の
か
か
り
、
組
合
員
と

運
営
委
員
で
交
歓
会
を
開
き
ま
し
た
。
出
席

者
は
18
名
と
や
や
少
人
数
な
が
ら
賑
や
か
な

交
歓
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

交
歓
会
で
は
、
出
席
者
か
ら
ご
意
見
ご
要

望
な
ど
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。
あ
る
総
代
さ

ん
か
ら
は
「
い
の
ち
の
大
運
動
」
の
取
り
組

み
に
つ
い
て
、
職
場
の
Ｏ
Ｂ
会
の
経
験
か
ら

電
話
で
消
息
を
確
認
し
あ
う
方
法
を
紹
介
し

笑
い
は
健
康
の
も
と

元
気
支
部

元
気
支
部

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

な
ど
を
使
っ
て
宣
伝
を
活
発
に
し
て
は
ど
う

か
な
ど
の
貴
重
な
ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
高
齢
で
ひ
と
り
暮
し
を
し
て
い
る
組
合

員
お
二
人
か
ら
は
「
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ひ
だ
ま

り
」
の
温
か
い
も
て
な
し
に
心
か
ら
安
ら
い

で
い
ま
す
と
厚
い
感
謝
の
言
葉
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　

余
興
で
は
、
関
西
学
院
大
学
の
甲
山
落
語

研
究
会
の
学
生
を
招
き
『
落
語
会
』
を
開
き

ま
し
た
。
演
者
は
男
性
１
名
女
性
２
名
計
３

名
・
お
囃
子
女
性
１
名
で
、
約
１
時
間
の
公

演
と
な
り
ま
し
た
。
演
目
は
お
な
じ
み
の

「
寿
限
無
」
を
は
じ
め
３
題
。
い
ず
れ
も
話

し
の
枕
に
演
者
自
身
の
お
年
寄
り
と
の
か
か

わ
り
あ
い
を
入
れ
込
む
な
ど
会
の
雰
囲
気
を

と
ら
え
た
気
配
り
も
あ
り
親
し
み
が
も
て
る

楽
し
い
会
と
な
り
ま
し
た
。
女
性
の
演
じ
た

「
寿
限
無
」
で
は
そ
の
鮮
や
か
な
喋
り
に

〝
よ
く
舌
が
ま
わ
る
な
ー
〞
と
感
嘆
の
声
が

あ
が
り
ま
し
た
。

　

『
笑
い
は
健
康
の
も
と
』
帰
り
に
は
皆
さ

ん
心
な
し
か
顔
色
が
よ
く
な
っ
た
よ
う
に
主

催
者
に
は
見
え
ま
し
た
。

 

（
元
気
支
部
長　

川
田
浩
三
）
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インフルエン
ザ

予防接種の

お知らせ

　

組
合
員
優
待
価
格
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

な
お
今
年
は
季
節
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク

チ
ン
と
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
の

混
合
ワ
ク
チ
ン
で
す
の
で
皆
様
体
調
の
良
い

時
に
早
め
に
受
け
ま
し
ょ
う
。

実 

施
期
間
：
平
成
22
年
10
月
１
日
〜
平
成
23

年
１
月
31
日
（
ワ
ク
チ
ン
が
な
く
な
り
次

第
終
了
し
ま
す
）

実 

施
時
間
：
高
松
診
療
所
・
良
元
診
療
所
の

診
療
時
間
内
に
て
。
終
了
30
分
前
ま
で
に

受
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

次
の
方
は
要
注
意
で
す
。
接
種
前
に
主
治

医
に
接
種
に
つ
い
て
相
談
を
し
て
く
だ
さ

い
。

１ 

．
心
臓
疾
患
、
腎
臓
疾
患
、
肝
臓
疾
患
、

及
び
血
液
疾
患
な
ど
の
基
礎
疾
患
を
有
す

る
方
。

２
．
過
去
に
け
い
れ
ん
の
既
住
が
あ
る
方
。

３ 
．
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
の
成
分
ま

た
は
、
鶏
卵
、
鶏
肉
、
そ
の
他
鳥
由
来
の

物
に
対
し
て
、
ア
レ
ル
ギ
ー
を
呈
す
る
こ

公費接種※１

1,000円
（500円の組合員助成があります）

任意接種（１歳以上）
１回目
2,000円

２回目※２
1,500円

※１　公費接種
対象者：①満65歳以上の宝塚市民。
　　　　② 満60歳～65歳未満で、心臓・腎臓・著しい呼

吸器の機能障害または、ヒト免疫不全ウイ
ルスによる免疫の機能障害を有する方で、
身体障害者手帳１級の認定を受けている宝
塚市民。

　　　　③ 上記①、②に該当する方で他市より以依頼
のある方。

※２　２回接種
　小学生までは２回接種をお勧めしています。中学生
以上は１回接種です。

１ 

．
接
種
後
１
週
間
は

副
反
応
の
出
現
に
注

意
し
、
観
察
を
し
ま

し
ょ
う
。

２ 

．
接
種
当
日
の
入
浴

は
構
い
ま
せ
ん
。

３ 

．
接
種
後
24
時
間

は
、
過
激
な
運
動
、

深
酒
を
避
け
ま
し
ょ

う
。

☆
接
種
前
の
注
意
事
項☆

接
種
後
の
注
意
事
項

良元診療所２階

リハビリ室のご利用案内リハビリ室のご利用案内
～ゆっくりリハビリ、心地よさ、はずむ会話～～ゆっくりリハビリ、心地よさ、はずむ会話～

※ご利用にあたっては医師の診断（腰痛、頸肩腕症候群など）が必要になります。
室内マイクロ波

レーザー

低周波

自転車こぎ

足踏み器

ウォーターベット

浮腰式腰痛治療器プロテック

牽引（首・腰）

ちょっとデラックスマッサージチェアー

と
の
お
そ
れ
の
あ
る

方
。
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岩
手
県
・
沢
内
村
の
「
生
命
尊
重
行
政
」

を
描
い
た
「
い
の
ち
の
山
河
〜
日
本
の
青
空

Ⅱ
」
上
映
会
が
去
る
10
月
２
・
３
日
、
宝
塚

ソ
リ
オ
ホ
ー
ル
で
行
な
わ
れ
、
２
日
間
５
回

の
上
映
で
５
１
９
人
の
方
が
鑑
賞
し
ま
し

た
。
こ
の
映
画
は
前
作
の
「
日
本
の
青
空

Ⅰ
」
が
日
本
国
憲
法
制
定
時
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

を
描
い
た
作
品
だ
っ
た
の
に
続
き
、
そ
の
続

編
と
し
て
大
澤
豊
監
督
が
全
国
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
で
多
く
の
人
々
の
要
望
を
受
け
て
製
作
さ

れ
た
も
の
で
、
原
作
で
あ
る
及
川
和
男
氏
の

「
村
長
あ
り
き
」
を
元
に
し
た
実
話
を
映
画

化
し
た
も
の
で
す
。

　

48
年
前
に
作
ら
れ
た
沢
内
村
地
域
包
括
医

療
計
画
の
目
標
…
「
す
こ
や
か
に
生
ま
れ

る
」「
す
こ
や
か
に
育
つ
」「
す
こ
や
か
に
老

い
る
」
の
精
神
は
現
在
で
も
生
づ
き
、
憲
法

25
条
が
追
い
求
め
る
も
の
で
も
あ
り
、
医
療

生
協
の
活
動
に
も
通
じ
る
も
の
で
す
。

　

映
画
を
鑑
賞
さ
れ
た
方
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で

も
「
以
前
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
で

沢
内
村
の
乳
幼
児
死
亡
率
ゼ
ロ
に
つ
い
て
見

さ
せ
て
頂
き
、
そ
の
偉
業
に
感
動
し
、
是
非

見
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
す
ご
く
よ
く
表
現

さ
れ
て
お
り
、
感
動
致
し
ま
し
た
」
な
ど
の

感
想
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
上
映
運
動
で
は
、
多
く
の
方
々
の

協
力
が
あ
り
ま
し
た
。
製
作
協
力
券
や
前
売

り
券
で
販
売
協
力
い
た
だ
い
た
皆
様
に
感
謝

申
し
上
げ
る
と
と
も
に
、
今
後
、
深
沢
村
長

の
意
志
を
受
け
継
い
で
、
宝
塚
で
も
社
会
保

障
の
充
実
の
た
め
の
奮
闘
を
呼
び
か
け
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
（
い
の
ち
の
山
河
宝
塚
上
映
実
行
委
員
会
）

　

宝
塚
医
療
生
協
で
は
、
今
回
の
上
映
会
の

た
め
に
上
映
実
行
委
員
会
を
結
成
し
、
沢
内

村
の
取
り
組
み
に
つ
い

て
の
学
習
や
鑑
賞
券
の

普
及
促
進
を
す
す
め
て

ま
い
り
ま
し
た
。

　

上
映
運
動
に
ご
協
力

い
た
だ
き
ま
し
た
皆
様

に
お
礼
を
申
し
上
げ
ま

す
と
と
も
に
、
ご
意
見

・
感
想
な
ど
伺
っ
て
お

ら
れ
ま
し
た
ら
医
療
生

協
事
務
局
・
岡
本
ま
で

お
寄
せ
下
さ
い
。

　

「
私
た
ち
の
想
い
よ
〜
厚
生
労
働
省
に
届

け
！
」
と
10
月
21
日
（
木
）
日
比
谷
公
園
野

外
音
楽
堂
へ
私
た
ち
４
名
は
宝
塚
医
生
協
を

代
表
し
て
到
着
し
ま
し
た
。
残
念
な
が
ら
終

始
雨
模
様
の
為
、
レ
イ
ン
コ
ー
ト
を
着
用
し

た
５
０
０
０
人
の
異
様
な
集
団
！
イ
ヤ
イ
ヤ

私
た
ち
の
仲
間
が
終
結
し　

①
医
療
費
を
先

進
国（
Ｏ
Ｅ
Ｃ
Ｄ
）並
み
に
確
保
し
、
社
会
保

障
制
度
の
拡
充
を
は
か
る　

②
医
師
・
看
護

師
・
介
護
職
員
を
大
幅
に
増
や
し
、
地
域
医

療
の
確
保
を
は
か
る　

③
患
者
・
利
用
者
負

担
を
軽
減
し
、
安
全
・
安
心
の
医
療
・
介
護

を
実
現
す
る
と
言
う
想
い
が
公
園
横
の
厚
生

労
働
省
に
届
け
！
と
拳
を
上
げ
ま
し
た
。
お

互
い
を
激
励
し
応
援
し
合
い
雨
ニ
モ
負
け

ず
、
寒
さ
ニ
モ
負
け
ず
決
意
を
新
た
に
し
ま

し
た
。

　

ま
た
タ
レ
ン
ト
の
山
田
邦
子
さ
ん
が
ご
自

身
の
乳
癌
闘
病
記
を
明
る
く
楽
し
く
語
ら
れ

ま
し
た
。
つ
ら
い
闘
病
を
医
療
従
事
者
や
家

族
に
支
え
ら
れ
乗
り
越
え
た
今
だ
か
ら
こ

そ
、
明
る
く
話
せ
る
今
が
幸
せ
だ
と
話
さ
れ

ま
し
た
。

　

そ
し
て
レ
イ
ン
コ
ー
ト
の
下
に
白
衣
を
着

込
み
団
結
し
た
熱
き
我
ら
仲
間
達
は
公
園
を

出
発
し
銀
座⇒

東
京
駅
前⇒

常
盤
橋
公
園
へ

と
パ
レ
ー
ド
を
行
な
い
、
雨
ニ
モ
負
け
ず

（
し
つ
こ
い
？
）
道
行
く
方
々
に
も
訴
え
ま

し
た
。

　

こ
の
世
に
い
ら
な
い
命
な
ん
か
な
い
！
私

は
医
療
従
事
者
と
し
て
・
一
人
の
人
間
と
し

て
命
の
平
等
を
守
ら
ね
ば
と
改
め
て
思
い
ま

し
た
。

こ
の
世
に
い
ら
な
い

命
な
ん
か
な
い
！

10
・
21
国
民
集
会

「
い
の
ち
の
山
河
」宝
塚
上
映
会

上
映
会
を
終
え
て

映画

日時　12月３日（金）
　　　①11：00～　②14：00～　
　　　③18：30～

会場　 三田市まちづくり協働センター
　多目的ホール

　　　（キッピーモール６階）
 神鉄三田駅 JR三田駅から徒歩１分

三田上映のお問い合わせは…
宝塚医療生協ケアサポート・伊藤まで
　ＴＥＬ0797―76―4536

※ 製作協力券をお持ちの方は有効期間
が12月末までとなっていますのでご
注意下さい。
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僕は元気なので注射の時しか行きませんが、ペットボトルの絵が素敵でした。

▼
通
院
困
難
な
患
者
の
送
り
迎
え

の
サ
ー
ビ
ス
に
感
謝
し
て
い
ま

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

先
日
、
地
域
医
療
で
「
逝
き
方
」

を
考
え
る
、
と
い
う
見
出
し
の
新

聞
記
事
が
印
象
に
強
く
残
っ
て
い

ま
す
。 

（
高
司　

末
元
晴
）

▼
絵
を
書
く
時
、
２
ヶ
月
先
ど
ん

な
花
が
咲
い
て
い
る
の
か
と
思
い

浮
か
べ
書
く
の
で
す
が
、
こ
う
暑

い
と
何
が
咲
い
て
い
る
の
か
な
？

 

（
亀
井
町　

塗
田
淳
子
）

▼
時
々
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
フ
タ

を
、
良
元
診
療
所
の
玄
関
へ
持
っ

て
行
っ
て
居
り
ま
す
が
、
回
収
後

の
作
業
が
大
変
だ
な
ぁ
、
と
思
い

ま
す
。
ご
苦
労
様
で
す
。

 

（
仁
川
高
丸　

植
野
文
子
）

▼
医
療
生
協
の
診
療
所
が
も
っ
と

近
く
に
あ
れ
ば
な
、と
思
い
ま
す
。

川
の
右
側
に
作
っ
て
欲
し
い
で

す
。 （
山
本
丸
橋　

原
田
千
賀
子
）

▼
今
年
の
予
算
で
は
、
税
収
等
が

37
・
４
兆
円
。
で
も
国
債
の
元
金

10
・
８
兆
円
、
利
子
９
・
８
兆
円

を
支
払
う
と
16
・
８
兆
円
し
か
残

ら
な
い
。
来
年
は
こ
の
支
払
い
が

24
兆
円
に
な
り
、
確
実
に
大
き
く

な
る
癌
の
よ
う
な
も
の
。「
国
民

が
税
と
し
て
支
払
い
、
国
民
が
返

済
を
受
け
る
の
だ
か
ら
、
ど
う
と

い
う
こ
と
は
な
い
」
と
い
う
が
、

支
払
う
人
と
受
け
取
る
人
が
同
じ

と
は
限
ら
な
い
。
世
代
間
の
対
立

を
煽
る
の
で
は
な
い
が
、
若
い
人

は
も
っ
と
政
治
に
目
を
む
け
て
。

 

（
山
本
丸
橋　

足
立
正
）

▼
サ
マ
ー
フ
ェ
ス
タ
健
康
チ
ェ
ッ

ク
を
し
て
た
ん
で
す
ね
、
行
く
の

が
少
し
早
す
ぎ
て
ま
だ
な
に
も
し

て
な
か
っ
た
の
で
帰
っ
て
し
ま
っ

て
て
残
念
で
し
た
、
長
尾
地
区
セ

ン
タ
ー
で
健
康
チ
ェ
ッ
ク
し
て
い

た
だ
け
る
ん
で
す
ね
今
度
行
か
せ

て
も
ら
い
た
い
で
す
。

 

（
中
筋
山
手　

片
田
美
智
子
）

▼
映
画
「
い
の
ち
の
山
河
ー
日
本

の
青
空
Ⅱ
」、２
回
観
ま
し
た
。
岩

手
県
沢
内
村
（
旧
）
の
深
沢
村
長

と
村
民
が
団
結
し
て
困
難
に
向
か

っ
て
切
り
開
い
て
い
く
（
乳
児
死

亡
ゼ
ロ
や
老
人
医
療
費
の
無
料
な

ど
）
大
変
感
動
し
ま
し
た
。
８
月

の
末
に
そ
の
地
に
い
っ
て
き
ま
し

た
。
宝
塚
市
も
市
長
と
市
民
が
力

を
合
わ
せ
れ
ば
、
ど
ん
な
こ
と
も

出
来
、
市
政
も
変
わ
る
と
思
い
ま

し
た
。 （
安
倉
中　

花
尻
多
美
子
）

▼
〝
い
の
ち
の
山
河
〞
の
映
画
、

も
う
一
度
見
た
い
と
思
う
ほ
ど
感

動
し
ま
し
た
。〝
国
民
皆
保
険
〞

実
施
ま
で
の
話
は
、
父
の
苦
労
話

で
よ
く
聞
か
さ
れ
た
も
の
で
す
。

…
小
さ
な
町
の
町
長
で
、
そ
の
当

時
、
貧
し
い
人
に
は
医
者
代
は
い

い
と
い
っ
て
い
た
町
医
者
の
先
生

と
二
人
で
ず
っ
と
頑
張
っ
て
き
た

と
…
私
に
と
っ
て
は
今
も
誇
れ
る

一
つ
話
で
す
。　

（

村
井
翠
）

▼
春
の
七
草
は
覚
え
て
い
て
も
、

秋
の
七
草
は
な
か
な
か
覚
え
て
い

な
い
も
の
で
す
ね
。
勉
強
に
な
り

ま
す
。
予
防
接
種
な
ど
、
子
ど
も

た
ち
共
々
、
高
松
診
療
所
で
お
世

話
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
今
回
の

広
報
に
出
て
ま
し
た
よ
う
に
、
ヒ

ブ
ワ
ク
チ
ン
が
半
額
助
成
さ
れ
る

よ
う
で
す
ね
。
高
く
て
受
け
ら
れ

な
か
っ
た
で
す
け
ど
、
一
番
下
の

子
も
す
ぐ
に
受
け
た
い
で
す
。

 

（
伊
孑
志　

大
谷
ゆ
か
）

▼
今
夏
の
暑
さ
は
ひ
ど
い
で
す
。

冷
え
性
で
エ
ア
コ
ン
好
き
で
な
い

の
で
す
が
、
今
年
だ
け
は
欲
し
い

と
思
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
先
の

夏
も
温
暖
化
で
こ
ん
な
暑
さ
が
来

る
か
と
思
う
と
、
夏
熱
中
症
で
死

ぬ
人
が
多
く
な
る
と
思
い
ま
す
。

何
ら
か
の
政
府
対
策
も
必
要
で

す
。 

（
伊
丹
市　

計
盛
佐
代
子
）

▼
雨
が
多
か
っ
た
参
院
選
。
そ
し

て
そ
の
あ
と
の
猛
暑
で
身
体
の
調

子
を
こ
わ
し
、全
身
倦
怠
・
食
欲
不

調
が
つ
づ
く
毎
日
で
す
。
一
番
良

い
回
復
方
法
は
何
で
し
ょ
う
か
。

 

（
伊
丹
市　

福
島
宏
）

▼
猛
暑
去
り　

天
高
く　

馬
肥
ゆ

る
秋
。愉
し
み
！
の
彩
々
、御
一
緒

さ
せ
て
下
さ
い
。
後
期
高
齢
に
入

っ
た
只
今
、『
数
独
』
に
魅
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。『
ヨ
ー
ガ
』
へ
出
か

け
た
し
、『
歩
こ
う
』
に
参
加
致

し
た
し
。 （
山
本
南　

前
田
幸
子
）

▼
私
は
今
、
タ
バ
コ
を
や
め
る
事

に
苦
労
し
て
い
ま
す
。「
今
日
で
や

め
る
ぞ
ー
」
と
キ
ン
エ
ン
パ
イ
ポ

を
沢
山
買
い
込
ん
で
や
っ
て
み
た

り
、な
か
な
か
難
し
い
も
の
で
す
。

 

（
光
明
町　

高
地
祥
行
）

▼
９
月
号
の
広
島
の
平
和
活
動
報

告
が
心
に
残
り
ま
し
た
。
私
が
で

き
る
平
和
活
動
と
し
て
、
目
の
前

に
い
る
人
や
家
族
を
大
切
に
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

 

（
安
倉
南　

峰
岡
百
合
野
）

▼
先
日
自
転
車
で
移
動
中
ス
タ
ン

ド
か
ら
出
て
き
た
車
と
接
触
、
足

の
骨
折
と
じ
ん
帯
損
傷
の
為
ギ
プ

ス
で
松
葉
杖
生
活
を
送
っ
て
い
ま

す
。
職
場
が
保
育
園
な
の
で
運
動

会
前
と
い
う
忙
し
い
時
期
、
約
１

ヶ
月
の
加
療
で
す
。
足
が
不
自
由

に
な
っ
た
今
、
普
段
見
え
な
か
っ

た
こ
と
が
見
え
て
き
ま
し
た
。
家

族
や
周
り
の
方
々
に
温
か
く
支
え

ら
れ
て
「
ひ
と
り
じ
ゃ
な
い
ん

だ
、
人
は
支
え
合
っ
て
生
き
て
い

る
ん
だ
」
と
身
に
し
み
て
感
じ
て

い
ま
す
。
リ
ハ
ビ
リ
は
想
像
以
上

に
つ
ら
い
で
す
が
１
日
も
早
く
復

帰
で
き
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
自
分

と
闘
い
ま
す
☆

 

（
尼
崎
市　

平
田
麻
美
）

▼
目
の
手
術
を
３
回
も
し
ま
し
た

が
、
見
に
く
く
て
読
ん
だ
り
書
い

た
り
は
大
の
苦
手
で
、
ラ
ジ
オ
や

テ
ー
プ
や
Ｃ
Ｄ
で
音
楽
や
日
本
の

名
作
を
聞
い
て
お
り
ま
す
。

 

（
山
本
丸
橋　

森
芳
子
）

▼
先
日
、
納
涼
の
つ
ど
い
に
参
加

し
ま
し
た
。
家
族
そ
ろ
っ
て
、
ま

た
楽
し
い
思
い
出
を
作
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
協
力
っ

て
す
ご
い
な
ー
と
感
じ
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

 

（
光
明
町　

高
地
花
子
）

ひろばひろば

読 の者

カ
ッ
ト
・
塗
田
淳
子
（
亀
井
町
）
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厚
み
の
あ
る
ク
ッ
キ
ン
グ
ペ
ー
パ

ー
を
絵
の
具
で
染
め
、
乾
燥
さ
せ
た

も
の
が
ち
ぎ
り
絵
の
材
料
で
す
。
近

頃
は
折
り
紙
、
毛
糸
等
も
使
用
し
立

体
感
を
出
す
工
夫
も
し
て
い
ま
す
。

季
節
を
感
じ
、
昔
を
思
い
出
し
な
が

ら
の
作
業
は
話
題
が
尽
き
ま
せ
ん
。

今
月
は
運
動
会
に
ち
な
ん
だ
「
パ
ン

食
い
競
争
」
で
す
。

　

く
こ
の
実
（
枸く

杞こ

子し

）

　

く
こ
は
山
野
の
自
生
す
る
ナ
ス
科

の
落
葉
小
低
木
。
葉
は
柔
軟
で
、
節

に
ト
ゲ
が
あ
る
。
夏
、
葉
腋
に
淡
い

紫
色
の
五
弁
の
花
を
開
き
、
秋
に
楕だ

円
形
の
赤
い
果
実
を
つ
け
る
。
こ
の

乾
燥
果
実
が
枸く

杞こ

子し

と
し
て
珍
重
さ

れ
る
。
葉
（
枸
杞
葉
）、
根
皮
（
地じ

骨こ
っ

皮ぴ

）
と
共
に
漢
方
の
生
薬
と
し
て

用
い
ら
れ
て
い
る
。
な
か
で
も
枸
杞

子
に
は
、
す
ぐ
れ
た
薬
効
作
用
が
認

め
ら
れ
る
た
め
、
古
来
、
不
老
長
寿

の
妙
薬
と
い
わ
れ
て
い
る
。

　

〔
栄
養
成
分
と
機
能
性
成
分
〕

　

く
こ
の
実
に
は
身
体
の
成
長
に
欠

か
せ
な
い
ア
ル
ギ
ニ
ン
や
グ
ル
タ
ミ

ン
酸
、
ア
ス
パ
ラ
ギ
ン
酸
な
ど
の
必

須
ア
ミ
ノ
酸
５
種
を
含
ん
で
い
る
。

ま
た
消
化
器
系
の
分
泌
や
運
動
を
促

進
す
る
ペ
タ
イ
ン
と
い
う
ア
ル
カ
ロ

イ
ド
の
一
種
を
含
み
、
間
接
的
に
胃

腸
病
の
改
善
に
効
果
が
あ
る
。
ほ
か

に
、
ゼ
ア
キ
サ
ン
チ
ン
、
フ
ィ
リ
エ

ン
な
ど
も
含
み
、
強
壮
効
果
が
期
待

で
き
る
。
そ
の
上
、
目
に
も
良
い
。

ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
、
Ｂ
２
、
ル
チ
ン
な

ど
も
含
ま
れ
、
血
管
を
丈
夫
に
し
て

高
血
圧
の
改
善
、
動
脈
硬
化
予
防
な

ど
に
役
立
つ
。
ま
た
肝
細
胞
へ
の
脂

質
沈
着
を
抑
え
て
脂
肪
肝
を
防
止

し
、
肝
細
胞
の
新
生
を
促
進
し
て
肝

臓
を
保
護
す
る
作
用
が
あ
る
。
血
糖

降
下
作
用
が
あ
り
糖
尿
病
を
予
防
す

る
。
膝
や
腰
の
痛
み
も
緩
和
す
る
。

　

中
国
の
古
い
薬
学
書
に
は
命
を
養

う
薬
と
し
て
紹
介
さ
れ
、
滋
養
が
あ

っ
て
老
化
防
止
に
効
く
不
老
長
寿
の

妙
薬
と
さ
れ
て
い
る
。

　

こ
の
枸
杞
子
を
日
常
的
に
賞
味
す

る
方
法
は
、
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
の
お
と

4

4

も4

と
し
て
松
の
実
と
半
々
く
ら
い
で

楽
し
ま
れ
る
か
、
食
前
酒
の
〝
つ
ま

み
〞と
し
て
利
用
す
る
方
法
が
あ
る
。

お
酒
の
好
き
な
方
は
、
少
し
手
間
を

か
け
て
、
自
前
で
枸く

杞こ

酒
を
作
っ
て

見
ら
れ
た
ら
如
何
で
し
ょ
う
か
。

　

く
こ
酒
の
作
り
方

材
料　

枸
杞
子　

一
七
〇
㌘

　
　
　

 

焼
し
ょ
う

酎ち
ゅ
う（

お
好
み
の
も
の
、
又

は
ホ
ワ
イ
ト
・
リ
カ
）
一
㍑

　
　
　

グ
ラ
ニ
ュ
ー
糖　

八
〇
㌘

　
　
　

蜂
蜜　

三
〇
〜
五
〇
㍉
㍑

枸
杞
子
以
外
は
大お

お

凡よ
そ

で
結
構
で
す
。

　

半
月
以
上
漬
け
れ
ば
飲
め
る
よ
う

に
な
る
。飲
み
方
の
標
準
は
、一
回
20

〜
25
㍉
㍑
（
小
ぐ
い
呑
み
一
杯
）
を

一
日
２
回
朝
夕
、
食
前
か
食
間
に
。

　

枸
杞
子
は
中
国
産
の
鮮
紅
色
の
も

の
。
清
荒
神
参
道
に
２
軒
の
種
実
店

あ
り
。
お
好
み
の
店
で
。
ど
う
ぞ
。

薬 食 同 源
た べ る も の が く す り

76 種実類⑧ 久保　久次

初めて月下美人の花を見ました。咲き終わった花、食べられるんですよ。ごまあえにすると、粘りがあって美味しかったです。

くこの実くこの実

―壁掛けアートの世界――壁掛けアートの世界― ④

　

あ
っ
た
か
ハ
ウ
ス
今
津
に
は
自
慢
の
床
の
間
が
あ
り
ま
す
。
ご
利

用
者
と
、
美
大
出
身
？
い
え
い
え
…
美
人
大
学
出
身
（
笑
）
の
職
員

た
ち
の
ア
イ
デ
ア
を
凝
縮
し
た
超
大
作
の
ち
ぎ
り
絵
が
毎
月
飾
ら
れ

て
い
ま
す
。
額
は
西
宮
支
部
の
杉
山
支
部
長
の
手
作
り
で
す
。

今
回
の
作
品
は

「
パ
ン
食
い
競
走
」デイサービス

あったかハウス今津

〒663-8211
西宮市今津山中町３-23
TEL：0798-34-6221
FAX：0798-37-1613



集
後
記

編

　メールで応募されるとき必ず図書カード送付先のご住所、お名
前を記載してください。お名前の掲載を希望されない場合匿名希
望と添えてください。よろしくお願いいたします。（広報委員会）

＊ パズル解答についてのお願い ＊

季
節
の
た
よ
り

季
節
の
た
よ
り

星の荘　広瀬　則子さん

◇日時：2010年９月25日（土）14：30～18：00
◇場所：事務局会議室
◇出席：理事23名、監事１名、オブザーバー４名　計28名
　　　　議長　中野常務理事
◇審議事項
・ 映画「いのちの山河」上映運動の件　10／２．３ソリオ
ホール　成功させよう

・ 生協強化月間スタート　10.１ゾーンの取り組み　目標
達成めざそう

・ 兵庫県医療事業協同組合への増資の件　提案どおり確認
・ 10月健康チエック（３箇所のべ７日間）の要員を確保
し、成功させよう

◇報告事項
・ 「国保の現状と広域化の問題点」（講師・田中市議）を学習
しました。

・ 「セントラルキッチンはぁもにぃの現状と今後の課題」
を藤原社長から報告をうけました。

・ 通信教育受講は、目標150コースを超過。
・中長期プロジェクトから論議状況を報告。
・2010健康まつり（10／10開催予定）準備状況。

2010年度 第４回理事会報告

★
今
夏
、
猛
暑
日
が
続
き
、
よ
う
や
く

秋
の
気
配
が
…
★
10
月
10
日
、「
健
康

ま
つ
り
」
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。
昨
年

は
、
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
影
響
で

中
止
と
な
り
、
そ
の
開
催
が
待
た
れ
て

い
ま
し
た
。
前
日
ま
で
の
大
雨
も
あ
が

り
、
早
朝
か
ら
準
備
、
一
時
間
の
遅
れ

と
な
り
ま
し
た
が
、
無
事
に
終
わ
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
★
い
つ
も
の
こ
と

な
が
ら
、
今
月
号
も
無
事
に
お
届
け
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
医
療
福
祉
生

協
連
の
事
業
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

心
新
た
に
よ
り
良
い
誌
面
と
な
る
よ
う

一
層
、
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。 

（
Ｎ
）
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〈
ヒ
ン
ト
〉

　

七
五
三

　

□□

の
中
の
こ
と
ば
を
組
み
合
わ
せ
て
、

五
文
字
の
こ
と
ば
を
作
り
、
同
時
に
ご
意

見
を
必
ず
ひ
と
こ
と
添
え
て
、
ハ
ガ
キ
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
お
答
え
下
さ
い
。

〒
665―

0054　

宝
塚
市
鹿
塩
１
丁
目
18―

６

宝
塚
医
療
生
協
「
パ
ズ
ル
係
」
あ
て
。

　

〆
切
は
11
月
30
日
で
す
。
正
解
者
の
方

に
抽
選
で
図
書
カ
ー
ド
を
差
し
上
げ
ま
す
。

　

図
書
カ
ー
ド
送
付
先
の
住
所
・
氏
名
を

必
ず
ご
記
入
下
さ
い
。

「
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」

　

前
回
の
解
答
は
「
フ
ジ
バ
カ
マ
」
で
し

た
。

☆
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
の
結
果
左
記
の

方
に
図
書
カ
ー
ド
を
進
呈
し
ま
す
（
敬
称

略
）。

☆
残
念
な
が
ら
今
回
の
抽
選
に
も
れ
た
方

も
読
者
の
広
場
へ
の
投
書
と
「
も
ー
し
・

も
ー
し
」
と
あ
わ
せ
て
次
回
の
ご
応
募
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

応 

募 

規 

定

TAKARA

MAIL

kouhou@
takarazuka-
mcoop.net

医
療
生
協

パ

ズ

ル

パ

ズ

ル

植　

野　

文　

子

植　

松　

や
よ
い

計　

盛　

佐
代
子

河　

本　

真
由
美

中　

村　

文　

香

平　

位　

直　

子

福　

島　
　
　

宏

〈
た
て
の
カ
ギ
〉

① 

エ
ア
コ
ン
・
テ
レ
ビ
・
冷
蔵
庫
等
は
、

こ
の
機
能
が
高
い
で
す

② 

売
る
の
反
対　
　

③
こ
れ
が
不
足
す
る

と
味
覚
異
常
が
起
こ
る

④
そ
ば
・
う
ど
ん
・
ラ
ー
メ
ン
等
は
〇
〇
類

⑥
和
紙
に
色
刷
り
し
た
も
の

⑨ 

本
州
・
四
国
・
九
州
に
囲
ま
れ
た
日
本

最
大
の
内
海　

〇
〇
内
海

〈
よ
こ
の
カ
ギ
〉

①
奈
良
公
園
と
い
え
ば　

③
〇
〇
と
ム
チ

⑤ 

明
治
９
年
東
京
師
範
学
校
に
付
設
さ
れ

た
の
が
日
本
最
初

⑦
よ
っ
つ
・
し　

と
も

⑧
昔
は
無
声
・
活
動
写
真
と
も

⑩
薄
荷

秋風が心地よく気分もソウ快。さて、何でもできそう。何をしようかトンボさん。

① ② ③ ④

⑤ ⑥

⑦

⑧ ⑨

⑩
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