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☆
10
月
か
ら
日
本
医
療

福
祉
生
協
連
の
「
高
齢

者
に
や
さ
し
い
ま
ち
づ

く
り
運
動
」
の
「
ア
ン

ケ
ー
ト
」
の
配
布
が
始

ま
り
ま
し
た
。
宝
塚
医

療
生
協
に
加
入
し
て
い
る
組
合
員
の

内
、
60
歳
以
上
の
方
が
対
象
で
す
。
Ｗ

Ｈ
Ｏ（
世
界
保
健
機
構
）の
提
唱
に
こ
た

え
、
全
国
の
医
療
生
協
が
行
な
う
運
動

で
、
ア
ン
ケ
ー
ト
の
配
布
、
回
収
、
分

析
等
、
ま
さ
に
宝
塚
医
療
生
協
の
力
量

が
問
わ
れ
ま
す
。
全
国
四
課
題
の
達
成

と
合
わ
せ
て
さ
ら
な
る
力
で
、
成
功
さ

せ
ま
し
ょ
う
。
☆
福
島
第
一
原
子
力
発

電
所
の
災
害
か
ら
７
か
月
。
放
射
能
汚

染
の
実
態
が
明
ら
か
に
な
る
に
つ
れ
、

「
脱
原
発
」
の
運
動
、
声
が
高
ま
っ
て

い
ま
す
。
が
、
依
存
か
ら
の
脱
却
を
標

榜
し
て
い
た
政
府
が
、
定
期
検
査
中
の

原
発
の
「
再
稼
動
」「
海
外
へ
の
輸

出
」
を
表
明
。
計
画
中
の
原
発
で
は
原

子
力
保
安
院
と
企
業
が
、
建
設
を
目
指

し
て
「
や
ら
せ
」
を
し
て
い
た
な
ど
、

国
民
無
視
の
姿
勢
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

☆
一
方
で
は
、
被
災
地
を
「
死
の
ま

ち
」
と
表
現
し
た
経
済
産
業
相
が
辞
任

に
追
い
込
ま
れ
た
か
と
思
え
ば
、
京
都

の
大
文
字
送
り
火
で
被
災
地
の
薪
使
用

を
断
わ
り
、
福
島
産
の
花
火
を
拒
絶
す

る
な
ど
、
心
な
い
風
評
被
害
も
後
を
絶

た
な
い
。
悲
し
い
。 

（
Ｕ
）

＊エコキャップ運動＊
ペットボトルのキャップで、世界
の子どもにワクチンを届けます

【お願い】キャップは、きれいに洗
い、シールをはがして、本部か良
元、高松両診療所にお届け下さい。

●届けたキャップ
426,736 個

●CO2削減効果
3,361 ㎏

●ワクチン
533.4 人分

2011年９月２日現在

みんなで
元気!!

健康まつり健康まつり
２０１１２０１１

みんなで頑張
った、運動会

第
11
回

西宮支部のみなさん▶

たから200号記念
特集ページは８・９面
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暑い夏が終わったと思ったらもう来年!!　早すぎる…。

　

今
年
は
数
々
の
条
件
を
ク
リ
ア
し
た
こ
と

で
、
無
事
に
「
ま
つ
り
」
を
成
功
さ
せ
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ま
ず
第
１
の
ク
リ
ア
は
２
０
１
１
年
の
健

康
ま
つ
り
を
祝
う
か
の
よ
う
な
晴
天
続
き
。

第
１
回
か
ら
参
加
し
て
き
た
私
も
こ
ん
な
に

天
候
に
恵
ま
れ
た
の
は
初
め
て
の
こ
と
で
し

た
。

　

第
２
の
ク
リ
ア
は
参
加
者
、
こ
れ
も
過
去

最
高
の
人
出
で
し
た
。
私
は
、
運
動
会
担
当

で
し
た
が
、
子
ど
も
た
ち
の
参
加
が
多
く
、

途
中
で
お
菓
子
が
足
り
な
く
な
っ
た
ほ
ど
で

し
た
。
そ
の
他
に
も
模
擬
店
の
主
食
類
が
早

く
売
れ
て
し
ま
っ
た
こ
と
、
ス
テ
ー
ジ
を
観

る
観
客
の
数
の
多
さ
な
ど
か
ら
考
え
て
も
昨

年
の
２
倍
近
く
、
千
人
を
大
き
く
超
え
た
の

で
は
な
い
か
と
思
わ
れ
ま
す
。
何
よ
り
も
、

ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
の
参
加
者
が
多
か
っ
た
こ

と
が
嬉
し
か
っ
た
で
す
。
最
初
か
ら
ま
つ
り

を
盛
り
立
て
よ
う
と
い
う
気
分
に
な
り
ま
し

た
。
例
年
、
参
加
し
て
も
ら
っ
て
い
る
末
成

小
学
校
の
ブ
ラ
ス
バ
ン
ド
に
加
え
て
、
地
域

で
活
動
さ
れ
て
い
る
方
々
に
も
参
加
し
て
も

ら
お
う
と
呼
び
か
け
ま
し
た
。
ボ
ク
サ
サ
イ

ズ
、
太
極
拳
、
ソ
ー
ラ
ン
隊
、
チ
ア
リ
ー
ダ

ー
ズ
、
沖
縄
三
線
な
ど
の
出
演
が
あ
り
、
日

ご
ろ
の
練
習
の
成
果
を
存
分
に
発
揮
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
こ
れ
も
参
加
者
を
増
や
す

大
き
な
要
因
の
一
つ
に
な
っ
た
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。
例
年
よ
り
も
多
く
の
組
合

員
の
参
加
を
募
っ
た
支
部
も
あ
り
ま
し
た
。

　

第
３
の
ク
リ
ア
は
、
ス
タ
ッ
フ
で
す
。
何

第
11
回

健
康
ま
つ
り

健
康
ま
つ
り  

２
０
１
１

２
０
１
１

秋
空
の
も
と
楽
し
く
、健
康
に

秋
空
の
も
と
楽
し
く
、健
康
に

　

 

う
ん
と
こ
し
ょ
ー
、

◀ 

ど
っ
こ
い
し
ょ
っ

キメッ、
ボクササイズ

青空にブラスが響
き渡った…

▲み
ご
と
に
魅
せ
て
く
れ
ま
し
た
、

チ
ア
リ
ー
ダ
ー
ズ

東
日
本
大
震
災 

復
興
支
援 

み
ん
な
で
元
気

10
月
９
日（
日
）

市
役
所
北
側
の

　

武
庫
川
河
川
敷
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健康まつり、ビールは売れたが関節痛が再発。

回
と
な
く
事
務
局
会
議
、
実
行
委
員
会
を
重

ね
て
準
備
を
し
て
き
ま
し
た
。
個
人
的
な
奮

闘
も
あ
り
ま
し
た
が
、
役
員
以
外
の
多
く
の

ス
タ
ッ
フ
が
随
所
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
と
こ

ろ
を
目
に
し
ま
し
た
。「
模
擬
店
を
出
す
の

は
難
し
か
っ
た
け
れ
ど
、
出
し
て
み
て
改
め

て
そ
の
よ
さ
を
噛
み
締
め
た
。」
言
わ
れ
た

支
部
役
員
が
い
ま
し
た
。
ま
つ
り
は
終
わ
っ

た
時
の
安
堵
感
と
充
実
感
は
た
ま
ら
な
い
も

の
だ
な
あ
と
思
わ
さ
れ
ま
し
た
。

　

来
年
度
は
、
宝
塚
医
療
生
協
創
立
40
周
年

の
年
に
当
た
り
ま
す
。
そ
れ
も
加
味
し
た

「
ま
つ
り
」
に
と
多
く
の
反
省
点
を
整
理
し

な
が
ら
早
く
か
ら
準
備
を
し
よ
う
と
話
し
合

っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
ど
う
か
多
く
の
忌

憚
の
な
い
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。
来

年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

（
健
康
ま
つ
り
副
実
行
委
員
長

 

岡
沢　

正
男
）

今日も元気に
行こー、スト

レッチ体操

勇壮なリズム
に乗って、

ソーラン隊

司会を頑張ってく
れた

玉城さん、内見さ
ん　

◀
健康チェッ

クを目当て
に

来られた人
も多かった

おなかすいたー、　　　　　
早々と売り切れ続出の模擬店

被災地に思いを寄せて、
震災支援バザーも好評

マル・マル・モリ・モリ！　一緒におどろっ！
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来年の花粉の飛散状況は、今年の３割程度。気象庁のうれしい予報。

者
に
と
っ
て
も
嬉
し
い
取
り
組
み
で

す
。

　

ア
メ
フ
ト
部
の
学
生
が
骨
密
度
の

高
数
値
に
び
っ
く
り
し
た
り
、「
こ

の
検
査
で
何
が
分
か
る
の
で
す
か
」

「
こ
れ
か
ら
ど
う
し
た
ら
い
い
の
で

す
か
」
と
意
識
高
く
聞
い
て
く
る
学

生
が
い
た
り
と
、
参
加
し
た
職
員
や

組
合
員
さ
ん
は
「
若
い
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
た
く
さ
ん
も
ら
っ
た
」
と
喜
ん
で

い
ま
し
た
。
関
学
の
学
生
が
、「
こ

の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
ビ
ラ
を
作
り
た

い
が
、
ど
の
よ
う
な
内
容
に
し
た
ら

い
い
か
」
尋
ね
て
き
ま
し
た
。
学
生

の
協
力
も
得
れ
ば
来
年
は
も
っ
と
大

き
な
成
果
を
挙
げ
る
こ
と
が
出
来
る

か
も
し
れ
な
い
と
思
っ
た
と
き
に

「
協
同
の
力
を
発
揮
し
て　

絆
を
深

め
よ
う
」
と
い
う
強
化
月
間
の
ス
ロ

ー
ガ
ン
を
思
い
出
し
ま
し
た
。

　

た
く
さ
ん
の
交
流
が
あ
り
、
実
り

の
多
い
二
日
間
で
し
た
。

 

（
事
務
局　

田
中
剛
）

し
た
。
普
段
診
療
所
に
あ
ま
り
来
な
い
年
代

の
大
学
生
が
新
鮮
な
反
応
や
チ
ェ
ッ
ク
の
結

果
に
素
直
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
こ
と
は
参
加

　

10
月
18
日
と
19
日
の
２
日
間
、
大
学
内
教

室
を
借
り
て
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
行
な
い
、
18

日
に
33
人
、
19
日
に
27
人
の
方
が
来
ら
れ
ま

若
い
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

た
く
さ
ん
も
ら
っ
た

関　学
生協祭

な
か
っ
た
の
で
聞
け
て
よ
か
っ
た
」「
血
管

年
齢
が
若
く
出
て
嬉
し
い
！
」
会
場
は
一
喜

一
憂
。
若
い
人
で
骨
密
度
の
低
い
人
、
た
ば

こ
辞
め
て
10
㎏
も
体
重
が
増
え
た
人
、
そ
の

他
た
く
さ
ん
の
相
談
に
看
護
師
が
複
数
体
制

で
丁
寧
に
相
談
に
の
り
ま
し
た
。

　

３
日
間
で
延
べ
49
人
の
職
員
、
組
合
員
が

力
を
合
わ
せ
ま
し
た
。
今
回
は
尼
崎
医
療
生

協
、
高
須
支
部
・
浜
甲
子
園
支
部
の
組
合
員

さ
ん
も
８
名
応
援
に
駆
け
つ
け
て
い
た
だ
き

大
き
な
力
を
貸
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

 

（
西
宮
支
部　

藤
田
洋
子
）

　

「
こ
ん
に
ち
は
宝
塚
医
療
生
協
で
す
。
楽

し
い
仲
間
と
一
緒
に
健
康
づ
く
り
を
し
ま
せ

ん
か
？
」
と
入
口
に
大
き
な
立
て
看
板
を
立

て
10
月
19
日
〜
21
日
の
３
日
間
、
骨
密
度
・

血
管
年
齢
・
体
組
成
計
を
主
に
西
宮
市
職
員

生
協
ま
つ
り
で
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
行
な
い
ま

し
た
。

　

会
場
で
は
餅
つ
き
や
朝
来
市
山
東
町
か
ら

持
ち
込
ま
れ
た
格
安
の
野
菜
、
各
出
店
が
並

び
大
賑
わ
い
で
す
。
健
康
チ
ェ
ッ
ク
も
骨
密

度
測
定
95
人
、
血
管
年
齢
測
定
１
２
９
人
と

３
日
間
で
総
勢
１
５
８
人
が
来
ら
れ
ま
し

た
。「
日
頃
診
察
室
で
ゆ
っ
く
り
相
談
で
き

西宮市職員生協祭で

158人の健康チェック
大切な出会いがたくさん！
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おなべがおいしい季節です。今年の流行なべは何かな？

■
ヨ
ー
ガ
を
始
め
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
も

ら
え
ま
す
か
？

　

近
所
に
よ
く
通
っ
て
い
た
公
民
館
が
あ
っ

て
、
そ
こ
の
掲
示
板
で
ヨ
ー
ガ
教
室
の
お
知

ら
せ
が
あ
っ
た
ん
で
す
。
当
時
ヨ
ー
ガ
は
ま

だ
流
行
り
は
じ
め
く
ら
い
だ
っ
た
の
で
す

が
、
そ
の
時
か
ら
魅
力
に
惹
か
れ
て
今
も
続

け
て
い
ま
す
ね
。

■
東
公
民
館
で
月
に
２
回
、
教
室
を
開
い
て

い
る
と
お
聞
き
し
ま
し
た
。
そ
の
他
の
場
所

で
も
講
師
は
さ
れ
て
い
る
ん
で
す
か
？

　

東
支
部
で
し
て
い
る
教
室
以
外
で
は
自
治

会
や
地
域
で
の
集
ま
り
な
ど
で
毎
月
４
〜
５

回
し
て
い
ま
す
。
時
間
は
だ
い
た
い
一
回
１

時
間
く
ら
い
。
以
前
は
そ
の
回
ご
と
に
い
ろ

い
ろ
な
こ
と
を
教
え
よ
う
と
意
識
し
て
い
ま

し
た
が
、
最
近
は
大
ま
か
な
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

だ
け
を
決
め
て
、
参
加
さ
れ
た
か
た
が
覚
え

や
す
い
よ
う
な
内
容
に
な
る
よ
う
心
が
け
て

い
ま
す
。

■
い
ろ
い
ろ
な
場
所
で
活
動
さ
れ
て
い
る
ん

で
す
ね
。
で
は
医
療
生
協
の
組
合
員
と
な
っ

た
き
っ
か
け
を
教
え
て
も
ら
え
ま
す
か
？

　

ず
い
ぶ
ん
前
に
な
り
ま
す
ね
。
当
時
、
高

松
診
療
所
の
２
階
で
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
教
室

が
あ
っ
て
参
加
し
た
時
、
一
緒
に
加
入
を
し

た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

■
心
理
学
の
お
勉
強
も
さ
れ
て
い
る
ん
で
す

か
？

　

ヨ
ー
ガ
と
心
理
学
に
は
ず
っ
と
興
味
が
あ

っ
て
、
本
を
買
っ
て
は
読
ん
だ
り
、
講
習
を

受
け
た
り
と
い
ろ
い
ろ
し
ま
し
た
。
ヨ
ー
ガ

は
今
で
こ
そ
、「
パ
ワ
ー
ヨ
ガ
」
や
「
ホ
ッ

ト
ヨ
ガ
」
と
い
っ
た
名
前
で
メ
ジ
ャ
ー
に
な

っ
て
、
ス
ポ
ー
ツ
ジ
ム
な
ど
で
も
よ
く
目
に

し
ま
す
が
、
ヨ
ー
ガ
自
体
の
根
本
は
心
を
鎮

め
る
、
落
ち
着
か
せ
る
、
と
い
っ
た
心
理
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
な
ん
で
す
。
そ
う
い
っ
た
点
が

心
理
学
と
つ
な
が
る
部
分
な
の
か
な
？
と
感

じ
て
い
ま
す
。

■
お
仕
事
で
も
心
理
関
係
の
こ
と
を
ず
っ
と

さ
れ
て
い
た
？

　

社
会
福
祉
協
議
会
等
で
電
話
相
談
の
仕
事

を
10
年
ほ
ど
し
て
い
ま
し
た
。
教
育
の
こ
と

や
子
育
て
の
こ
と
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
相
談
が

あ
り
ま
し
た
ね
。
今
の
自
分
だ
っ
た
ら
、
一

方
的
に
相
手
の
話
を
聞
い
て
同
意
し
て
、
と

い
っ
た
こ
と
が
で
き
た
ん
で
し
ょ
う
け
れ
ど

当
時
の
私
は
自
分
で
心
理
学
の
勉
強
を
し
て

い
る
最
中
で
も
あ
っ
た
の
で
、
自
分
の
意
見

と
い
う
か
見
解
も
あ
っ
て
、
そ
こ
の
所
の
兼

ね
合
い
と
い
う
部
分
で
は
苦
労
し
ま
し
た
。

た
だ
相
談
を
さ
れ
る
方
一
人
ひ
と
り
で
考
え

方
も
違
え
ば
感
じ
方
も
当
然
違
う
。
そ
う
い

っ
た
一
筋
縄
で
は
い
か
な
い
所
に
お
も
し
ろ

さ
が
あ
り
ま
し
た
し
、「
こ
う
い
う
意
見
の

方
も
い
る
の
か
ぁ
」
と
い
っ
た
気
づ
き
も
あ

っ
た
の
で
と
て
も
い
い
経
験
に
な
り
ま
し

た
。

■
最
後
に
こ
れ
か
ら
の
抱
負
を
お
願
い
し
ま

す
。

　

は
じ
め
は
ヨ
ー
ガ
に
集
中
で
き
る
よ
う
に

教
室
で
は
、
ヨ
ー
ガ
だ
け
を
し
て
い
ま
し
た

が
、
そ
れ
だ
と
参
加
さ
れ
た
方
は
、
一
言
も

喋
ら
ず
に
教
室
が
終
わ
っ
て
し
ま
う
こ
と
も

あ
っ
た
ん
で
す（
笑
）。「
医
療
生
協
の
た
ま

り
場
」
と
い
う
こ
と
も
大
切
に
し
た
い
な
と

思
っ
た
時
、
や
は
り
ヨ
ー
ガ
だ
け
す
る
の
は

ち
ょ
っ
と
違
う
の
か
な
？
と
思
い
、
始
め
る

前
に
お
話
を
す
る
場
を
作
る
よ
う
に
し
ま
し

た
。
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
が
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
取
れ
る
場
を
作
る
こ
と
で
、
地
域

の
活
性
化
に
も
つ
な
が
る
の
で
、
こ
れ
か
ら

も
続
け
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
ね
。
ま

た
、
組
合
員
さ
ん
が
医
療
生
協
の
こ
と
を
知

る
、
一
つ
の
き
っ
か
け
と
し
て
、
ヨ
ー
ガ
教

室
を
こ
れ
か
ら
も
続
け
て
い
け
た
ら
と
思
い

ま
す
。

■
今
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

 

（
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー　

前
田
秀
輔
）

加入：1988年11月

　

毎
月
２
回
、
東
支
部
で
定
例
と
な
っ
て
い
る
ヨ
ー
ガ
の
講
師
を
さ
れ
て
い
る
河
江
さ

ん
。
30
年
以
上
も
前
か
ら
ヨ
ー
ガ
を
続
け
て
い
る
河
江
さ
ん
は
、
教
室
以
外
で
も
ご
自

宅
で
朝
晩
、
ヨ
ー
ガ
を
欠
か
さ
ず
に
さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

私私 もも 組組 合合 員員

河
か わ え

江　キクさ
ん東支部

ヨーガを通じて医療生協の
仲間を増やせれば
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震災支援募金活動で購入した鈴虫も、鳴き声が聞こえなくなりました。産卵の時期かな？　来春がたのしみ。

　

東
日
本
大
震
災
に
よ
り
原
発
事

故
が
発
生
し
、
私
た
ち
は
放
射
線

の
恐
怖
に
さ
ら
さ
れ
て
い
ま
す
。

い
ま
、
原
発
や
放
射
線
の
知
識
を

し
っ
か
り
と
学
習
す
る
こ
と
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
宝
塚
医
療
生

協
で
は
、
７
月
か
ら
９
月
に
か
け

て
、
学
習
を
行
な
い
ま
し
た
。
７

月
16
日（
土
）東
神
戸
診
療
所
所
長

の
郷
地
医
師
に
よ
る
講
演
会
へ
の

参
加
、
８
月
16
日（
火
）良
元
診
療

所
の
放
射
線
技
師
に
よ
る
ミ
ニ
学

習
会
、
９
月
29
日（
木
）兵
庫
県
高

齢
者
大
会
で
の
立
命
館
大
学
名
誉

教
授
の
安
斎
育
郎
先
生
に
よ
る
講

演
会
へ
の
参
加
な
ど
で
、
知
識
を

深
め
ま
し
た
。
原
発
が
非
常
に
危

険
で
、
維
持
費
に
多
額
の
お
金
が

か
か
る
こ
と
、
電
力
会
社
が
儲
か

る
仕
組
み
に
な
っ
て
い
る
こ
と
、

ま
た
、
電
力
会
社
が
原
発
を
つ
く

り
た
い
理
由
な
ど
が
、
よ
く
分
か

り
ま
し
た
。

　

そ
の
他
に
も
９
月
19
日（
月
・

祝
）、
東
京
の
明
治
公
園
で
開
催
さ
れ
た

「
さ
よ
う
な
ら
原
発
集
会
」
に
参
加
し
ま
し

た
。
全
国
か
ら
原
発
に
反
対
す
る
多
く
の
人

た
ち
が
集
ま
り
、
公
園
に
入
り
き
れ
な
い
人

も
含
め
る
と
、
約
６
万
人
の
人
が
、
集
会
・

デ
モ
行
進
に
参
加
し
ま
し
た
。
宝
塚
医
療
生

協
で
は
、
こ
れ
か
ら
も
学
習
だ
け
で
な
く
、

「
原
発
か
ら
の
撤
退
」
を
求
め
て
い
き
ま
す
。

 

（
健
康
ま
ち
づ
く
り
委
員
会
）

９
月
29
日

兵
庫
県

高
齢
者
大
会

９月19日
さようなら原発集会

原
発
か
ら
の 

を

求
め
て
い
き
ま
す撤退

宝塚からは職員10
人、組合員７人の計
17人が参加しまし
た。

郷地先生の講演を聞きにたくさんの
人が集まりました

総勢100人予定。
午前中は学習講演、午
後は２班に分かれて原
発見学の予定

３名が参加
10月22日現在で、
3,242筆の到達

１台約15万円の
線量計２台分を
医療福祉生協連に
送りました

●11月13日（日）に福井県
内原発見学・学習バスツ
アー（兵庫民医連主催）
への参加

●「なくせ原発10・30大
集会inふくしま～安心し
て住み続けられる福島
を！」への参加

●「原発からの撤退を決
断しエネルギー政策の転
換を求める署名」を2011
年12月末までに、10,000筆
目標で取り組んでいます

●原発事故による放射線
量測定のための線量計
を、被災地の医療生協に
送るための募金活動

原
発
の
恐
ろ
し
さ
を
語
る
安
斎
先
生

脱原発関連の活動

７月16日
講演会「原発事故と内部被ばく」
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今冬の電力不足は、今夏を上回るらしい。厚着でしのぎましょうか。

　

皆
さ
ん
に
と
っ
て
、『
税
金
』『
社
会
保

障
』
は
ど
の
よ
う
な
も
の
で
し
ょ
う
か
。

「
計
算
が
面
倒
だ
」「
複
雑
で
分
か
り
に
く

い
」「
国
で
勝
手
に
作
ら
れ
る
も
の
」
と
お

考
え
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
の
税
金
と

社
会
保
障
に
つ
い
て
、
ぜ
ひ
知
っ
て
い
た
だ

き
た
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

「
社
会
保
障
費
は
高
齢
化
だ
け
で
も
自
然

に
増
え
て
い
く
も
の
だ
か
ら
、
社
会
保
障
の

財
源
が
足
り
な
く
な
る
の
は
当
然
。
だ
か
ら

政
府
が
消
費
税
を
10
％
に
し
た
い
っ
て
言
っ

て
い
る
の
で
し
ょ
。
仕
方
な
い
よ
ね
ぇ
」
と

思
っ
て
い
る
読
者
の
み
な
さ
ん
、
本
当
に
そ

う
な
の
で
し
ょ
う
か
。

２
つ
の

「
本
当
に
」
？

　

そ
こ
で
①
日
本
は
長
寿
大
国
で
す
が
本
当

に
日
本
の
社
会
保
障
費
は
世
界
で
高
い
水
準

な
の
で
し
ょ
う
か
。
ま
た
②
社
会
保
障
費
を

補
う
税
収
は
本
当
に
足
り
て
い
な
い
の
で
し

ょ
う
か
。

　

ま
ず
①
に
つ
い
て
で
す
が
、
政
府
は
、
社

会
保
障
支
出
の
増
大
が
財
政
赤
字
の
原
因
で

あ
る
か
の
よ
う
に
言
い
ま
す
が
、
政
府
の
統

計
で
も
日
本
の
社
会
支
出
は
先
進
国
最
低
で

す
。
社
会
保
障
支
出
が
大
き
く
な
り
す
ぎ
て

税
金
が
足
り
な
く
な
っ
た
と
い
う
の
は
真
っ

赤
な
大
ウ
ソ
で
す
。
ま
た
②
に
つ
い
て
も
、

確
か
に
税
収
は
年
々
落
ち
込
ん
で
い
ま
す

が
、
な
ぜ
こ
ん
な
に
税
収
が
減
っ
た
の
か
。

税
収
が
減
っ
た
一
番
の
理
由
は
、
企
業
が
支

払
う
法
人
税
が
40
％
か
ら
30
％
に
引
き
下
げ

ら
れ
た
こ
と
で
す
。

　

し
か
も
政
府
は
、
社
会
保
障
の
責
任
を
個

人
の
責
任
に
す
り
替
え
よ
う
と
し
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
が
「
社
会
保

障
と
は
、
ま
ず
『
自
助
』、
次
に
『
共
助
』、

最
後
に
『
公
助
』」
と
い
う
責
任
逃
れ
で

す
。「
ど
う
し
よ
う
も
な
い
人
だ
け
に
、
最

後
に
公
が
助
け
て
あ
げ
る
の
だ
」
と
い
う
思

　

今
回
お
伝
え
す
る
の
は
、
政
府
が
実
施
し

よ
う
と
し
て
い
る
「
社
会
保
障
と
税
の
一
体

改
革
」
に
つ
い
て
で
す
。
で
は
そ
の
制
度
は

ど
の
よ
う
な
も
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
は
、

消
費
税
を
増
税
す
る
た
め
の
口
実
、
あ
る
い

は
税
収
に
合
わ
せ
て
社
会
保
障
支
出
を
削
減

し
よ
う
と
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

想
を
繰
り
返
し
述
べ
て
い
る
の
が
、
厚
労
省

の
「
社
会
保
障
改
革
案
」
で
す
。

　

そ
も
そ
も
社
会
保
障
は
、
日
本
国
憲
法
第

25
条
に
「
す
べ
て
の
国
民
は
、
健
康
で
文
化

的
な
、
最
低
限
度
の
生
活
を
営
む
権
利
を
有

す
る
。
国
は
、
す
べ
て
の
生
活
部
面
に
つ
い

て
、
社
会
福
祉
、
社
会
保
障
及
び
公
衆
衛
生

の
向
上
及
び
増
進
に
努
め
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
」
と
明
記
さ
れ
て
い
る
生
存
権
を
理
念
と

す
る
も
の
で
す
。
こ
れ
は
国
民
の
権
利
で
あ

り
、
国
が
国
民
に
保
障
す
べ
き
基
本
的
人
権

で
す
。「

一
体
改
革
」
の

ね
ら
い

　

「
社
会
保
障
と
税
の
一
体
改
革
」
と
称
し

て
政
府
が
や
ろ
う
と
し
て
い
る
こ
と
は
、
社

会
保
障
と
偽
っ
て
、
大
衆
課
税
で
あ
り
、
所

得
の
低
い
人
ほ
ど
負
担
が
重
く
な
る
「
逆
進

性
」
で
あ
る
消
費
税
を
増
税
す
る
こ
と
で

す
。
そ
れ
な
の
に
、「
財
源
が
な
い
」
と
い

う
一
方
で
、「
法
人
税
率
を
引
き
下
げ
る
」

と
い
う
か
ら
断
じ
て
許
す
べ
き
で
は
な
い
と

思
い
ま
す
。

　

政
府
や
マ
ス
コ
ミ
が
発
信
す
る
情
報
は
、

往
々
に
し
て
真
実
を
隠
し
、
私
た
ち
に
あ
た

か
も
お
得
な
内
容
の
よ
う
に
発
信
さ
れ
ま
す

が
、
真
実
は
何
か
、
真
の
目
的
は
何
か
を
見

定
め
る
必
要
が
あ
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

 

（
健
康
ま
ち
づ
く
り
委
員
会　

中
田
幹
二
）

社会保障のための
消費税増税

ほんとうに
仕方ないですか？
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今年はお祭りにたくさん行きました。どれもにぎわっていて楽しかった。2013年開催のワールド・ベースボール大会に日本も出場。なでしこに続け。

創刊　1972年12月25日　タブロイド判２ページ
 29号（79年10月） 統一実現　第７回総代会（理事長　友成光吉）
 42号（84年１月）「わたしも組合員」連載始まる
 45号（84年７月）良元診療所、脇野所長診察開始　
 60号（89年７月）ゴキブリだんご紹介
 73号（90年11月）はじめての組合員交流集会
 81号（92年４月）組合員4,000世帯突破
 99号（95年３月）阪神淡路大震災支援活動特集
100号（95年５月）「宝塚医療生協ニュース」100号のあゆみ
101号（95年７月）第26回総代会　長期計画決定
1996年３月「宝塚医療生協」ニュース１号～100号縮刷版発行　
107号（96年７月）緊急通報システムの集団申請
112号（97年５月）良元診療所「建て替え」医療構想（案）
116号（98年１月）臨時総代会「新・良元診療所建設」決定　
121号（98年11月）新・良元診療所竣工　
127号（99年11月）新スタイル　組合員活動交流集会
130号（00年５月） 訪問看護ステーションひだまり開設　

良元４支部発足　
133号（00年11月）デイサービスひだまり開設「アクティブ2000」
138号（01年９月）虹の健康づくり21コース
140号（02年１月）高松診療所50周年のつどい
144号（02年９月）「宝塚ファミリーランドを存続させる」運動
148号（03年３月）高松診療所、乳がん検診始まる
150号（03年７月）第35回通常総代会　新理事長茅野涼一　
152号（03年11月）宝塚医療生協30年＆良元診療所50周年記念のつどい
2004年３月「宝塚医療生協」ニュース101号～150号縮刷版発行
156号（04年７月）「宝塚医療生協」から「たから」に変更
158号（04年11月） 西宮に「小規模多機能施設をつくる会」発足総会、

台風の影響で第５回健康まつり中止
162号（05年７月） ヘルパーステーションひだまり開設　

高松診療所韓所長就任　
163号（05年９月）左岸センター開所
165号（06年１月） デイサービスあったかハウス今津開設　

宝塚社保協誕生
173号（07年５月）１万人組合員達成
179号（08年５月）特定健診特集　
184号（09年３月） 初代理事長橋本勇さんを偲ぶ会　

エコキャップ運動
186号（09年７月）ヘルパーステーションさがん開設
188号（09年11月）全施設にＡＥＤ設置
190号（10年３月）４月より無料低額診療事業開始
197号（11年５月）南めばえ支部結成　東日本大震災支援
198号（11年７月）第43回通常総代会、中長期計画決定
200号（11年11月）「たから」200号のあゆみ

▲

１万人組合員達成
　173号（07年５月）

過去２回、縮刷版が
発行された　　　　

年度別組合員・出資金

「たから」200号のあゆみ

　私が、1971年10月に生まれた頃にニュースが発行
されました。宝塚医療生協との出会いもこの「たか
ら」から始まりました。パズルの図書券目当てに
「ヘルパー」との解答の横に「就職活動中」と書い
たところ、デイサービスひだまりで働くことにな
り、組合員とのつながりが増えました。初代編集長
の橋本勇氏と出会い、ケアしているつもりがケアを
され、多くの事を学びました。中野広報委員長の時
に、広報委員として「私も組合員」を担当させて頂
き、多くの組合員さんと出会い、大切なことを学び
ました。人と人とがつながるきっかけの「たから」
に出会えてよかった。

『たから』に出会えて
よかった

デイサービスひだまり

 山下　久実子

わたし
「たから」と
ほぼ同い年

です

「たから」で発見！

　「たから」は今号で200号となりました。1972年12月25日に
「宝塚医療生協新聞」として創刊されて以来、40年近い年月を
医療生協とともに歩んできました。
　「たから」は、宝塚医療生協の「その時・その人・その姿」
を映し出す鏡。組合員・職員・地域の協同の歴史が、誌面にあ
らわれています。
　みなさんも、気になる号があれば、ぜひ読み返してみてくだ
さい。明日からの活動のヒントが見つかるかもしれませんよ。

＊読みたい号がお手許に
なければ、本部事務局に
お問い合わせください。

☎0798-57-3137

祝100号
（95年５月）

「宝」」たくさんのたくさんの

　

〝
た
か
ら
〞
２
０
０
号
発
行
、
お
め

で
と
う
。
機
関
紙
の
発
行
に
十
数
年
協

力
さ
せ
て
頂
い
た
も
の
と
し
て
、
又
、

一
段
高
く
登
っ
た
喜
び
、
一ひ

と
し
お入
の
も
の

が
あ
り
ま
す
。

　

私
は
大
塚（
彦
二
）さ
ん
に
続
い
て
広

報
委
員
長
と
な
り
、
多
く
の
方
が
た
に

支
え
て
頂
き
ま
し
た
。
理
事
を
や
め
る

前
年
に
、
中
野
さ
ん
に
引
き
継
ぎ
ま
し

た
。
中
野
さ
ん
に
は
、
少
し
余
裕
を
見

て
引
き
継
ぐ
つ
も
り
で
し
た
が
、
２
、

３
号
お
手
伝
い
し
た
だ
け
で
終
り
ま
し

た
。
関
西
共
同
印
刷
所
さ
ん
の
フ
ォ
ロ

ー
・
ア
ッ
プ
が
あ
っ
て
の
こ
と
で
す

が
、
機
関
紙
協
会
で
の
受
賞
を
知
ら
せ

て
下
さ
っ
た
こ
と
も
、
２
、
３
度
あ

り
、
喜
び
合
い
ま
し
た
。
よ
い
人
に
譲

れ
て
良
か
っ
た
と
安
心
し
て
お
り
ま
し

た
…
…
。
若
く
て
、
元
気
と
思
わ
れ
た

中
野
さ
ん
が
、
病
魔
に
お
そ
わ
れ
、
急

逝
さ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
ど
こ
に

も
、
持
っ
て
行
き
よ
う
の
な
い
無
念
さ

で
し
た
。

　

１
９
７
号
か
ら
後
を
受
継
い
だ
方
が

た
が
、
２
０
０
号
の
発
行
を
迎
え
ら
れ

ま
し
た
。
広
報
委
員
の
皆
さ
ん
が
、
更

に
大
き
な
協
同
の
旗
を
、
鮮
や
か
な
虹

の
下
に
掲
げ
て
、
ご
奮
闘
下
さ
る
よ
う

願
う
も
の
で
あ
り
ま
す
。

「
た
か
ら
」２
０
０
号

を
祝
っ
て　

久
保　

久
次

元広報委員長が語る「たから」
　

私
は
、
宝
塚
市
民
病
院
東
に
位
置
す

る
民
家
型
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
お
世
話
を

し
な
が
ら
「
た
か
ら
」
配
布
し
て
い
ま

す
。
た
か
ら
の
届
く
の
を
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
。

　
「
た
か
ら
」
は
、
宝
塚
医
療
生
協
ニ

ュ
ー
ス
と
し
て
約
40
年
前
に
発
行
さ

れ
、
以
後
組
合
員
の
拡
大
、
交
流
に
貢

献
し
て
き
ま
し
た
。

　

私
が
広
報
委
員
長
の
時
、
元
専
務
の

妻め

鹿が

光
次
さ
ん
の
援
助
で
、『
革
新
風

土
記
』、「
私
も
組
合
員
」
の
記
事
作
り

が
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。

　

「
た
か
ら
」
は
宝
塚
医
療
生
協
の
歩

み
を
刻
ん
で
き
ま
し
た
。
発
行
当
時
か

ら
す
る
と
発
行
部
数
も
飛
躍
的
に
増
え

て
社
会
的
影
響
も
大
き
く
な
っ
て
き
ま

し
た
。

　

医
療
生
協
の
モ
ッ
ト
ー
で
あ
る
市
民

の
健
康
を
守
り
、
組
合
員
の
絆
を
強
め

る
役
割
を
は
た
し
な
が
ら
、
高
齢
者
、

単
身
者
世
帯
の
増
大
す
る
な
か
で
、
時

代
要
請
に
沿
っ
た
こ
れ
ら
の
方
々
の
見

守
り
と
地
域
と
し
て
支
え
て
い
く
シ
ス

テ
ム
作
り
の
核
と
な
る
役
割
も
担
っ
て

も
ら
え
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　

広
報
委
員
の
皆
さ
ん
の
ご
努
力
に
敬

意
を
表
し
ま
す
。

宝
塚
医
療
生
協
ニ
ュ
ー
ス

　

大
庭　

弘
義

〜
た
か
ら
発
行
２
０
０
号
祝
う

新良元診療所竣工121号（98年11月）

訪問看護ステーション
開設 130号（00年５月）

高松診療所50周年
140号（02年１月）

▲東日本大震災支
援

　197号（11年５月
）

記念すべき
創刊号（72年12月）「宝塚医療生協」

から「たから」に変更
156号（04年７月）



高
齢
者　

守
る
担
い
手

た
ま
り
場
で

み
な
共
に　

笑
顔
で
暮
ら
す

わ
が
街
で

秋
風
や　

孫
は
パ
ソ
コ
ン

ジ
ジ
バ
バ
班
会　

超
元
気
⎬

お
迎
え
は　

早
く
し
て
ね

い
や
い
や
ゆ
っ
く
り
で

病
気
・
高
齢
は　

年
じ
ゃ
な
い
ぞ

元
気
が
一
番

何
ご
と
も　

こ
ま
め
に
働
く

医
生
協

ま
ち
づ
く
り　

ひ
と
声
か
か
る

安
心
感

た
ま
り
場
で　

仲
間
と
楽
し

孤
独
な
し

つ
な
が
り
は　

外
に
出
て
み
て

会
話
か
ら

年
取
っ
て
も　

み
ん
な
の
力
で

街
づ
く
り

医
生
協　

虹
の
係
が

背
負
っ
て　

た
つ

つ
な
が
り
は　

手
を
さ
し
の
べ
て

声
か
け
て　

心
を
寄
り
添
い

お
互
い
様
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全国各地で住宅地にクマが出没。スズメバチも人を襲う、原因はナゾ。

　

２
０
１
１
年
度
生
協
強
化
月
間
方
針
の
意

思
統
一
と
組
合
員
・
職
員
の
交
流
を
目
的
と

し
て
９
月
18
日（
日
）、
ア
ピ
ア
ホ
ー
ル
で
宝

塚
医
療
生
協
組
合
員
活
動
交
流
集
会
が
開
催

さ
れ
１
２
０
人
の
組
合
員
・
職
員
が
集
い
ま

し
た
。

　

午
前
は
、
日
本
医
療
福
祉
生
協
連
の
高
橋

会
長
よ
り
「
高
齢
者
に
や
さ
し
い
ま
ち
づ
く

り
」
と
題
し
て
の
講
演
が
あ
り
、
今
回
の
東

日
本
大
震
災
を
受
け
て
、「
地
域
で
の
絆
づ

く
り
」
の
大
切
さ
が
強
調
さ
れ
て
い
る
中
、

医
療
福
祉
生
協
連
が
提
起
し
て
い
る
「
出
あ

い
」「
ふ
れ
あ
い
」「
支
え
あ
い
」
の
「
３
つ

の
あ
い
」
で
い
の
ち
と
く
ら
し
の
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
を
広
げ
る
活
動
、
ひ
と
り
ぼ
っ
ち
を
つ

く
ら
な
い
、
認
知
症
に
な
っ
て
も
暮
ら
し
続

け
ら
れ
る
ま
ち
づ
く
り
、
寝
た
き
り
に
な
ら

な
い
健
康
づ
く
り
、
の
活
動
の
具
体
化
と
し

て
「
高
齢
者
に
や
さ
し
い
ま
ち
づ
く
り
チ
ェ

ッ
ク
」
を
呼
び
か
け
て
い
る
と
の
内
容
の
講

演
で
し
た
。
参
加
者
か
ら
は
胸
に
ス
ト
ン
と

落
ち
る
言
葉
が
た
く
さ
ん
あ
っ
た
、
と
大
絶

賛
で
し
た
。

２
０
１
１
年
度

２
０
１
１
年
度

川
柳
川
柳
風風

「
高
齢
者
に
や
さ
し
い

ま
ち
づ
く
り
」を

　
　
　

 
に
す
る
と
…

組
合
員
活
動
交
流
集
会

組
合
員
活
動
交
流
集
会

特別報告（世界大会）をする脇野所長
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コラーゲンが体にいいと聞きました。でもコラーゲン摂らなくても私、顔がギトギトです。何か?!

組合員組合員

活動活動

　

２
０
１
０
年
６
月
26
日
、「
ひ
だ
ま
り
喫

茶
」
が
開
設
さ
れ
ま
し
た
。

地
域
の
み
な
さ
ん
に
支
え

ら
れ
る「
ひ
だ
ま
り
喫
茶
」

高
松
支
部

　

高
松
町
で
の
高
齢
者
の
「
孤
独
死
」
を
き

っ
か
け
に
、
地
域
内
の
「
ひ
だ
ま
り
会
館
」

「
高
松
診
療
所
」
な
ど
の
事
業
所
か
ら
、
医

療
生
協
高
松
支
部
に
、
地
域
の
高
齢
者
の
た

め
に
何
ら
か

の
お
手
伝
い

が
で
き
な
い

か
と
の
相
談

が
あ
り
、
当

時
、
休
会
に

し
て
い
た

「
食
事
会
」

の
再
開
を
協

議
し
ま
し
た

が
、
支
部
の

ス
タ
ッ
フ
が

少
な
く
、
と
り
あ
え
ず
関
連
事
業
所
の
協
力

の
下
に
、「
喫
茶
」
を
開
く
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
高
松
支
部
は
、
高
松
町
の
地
域
班
と

し
て
認
め
、
会
場
費
を
支
部
負
担
す
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。

　

以
来
、
今
年
９
月
ま
で
に
、
15
回
（
毎
月

第
四
土
曜
日
午
後
）
の
「
ひ
だ
ま
り
喫
茶
」

を
開
設
し
て
き
ま
し
た
。
毎
月
20
人
〜
30
人

の
高
齢
者
が
参
加
、
又
、
約
10
人
前
後
の
ス

タ
ッ
フ
が
協
力
し
て
い
ま
す
。
参
加
者
の
登

載
数
が
、
９
月
で
、
名
簿
に
記
載
さ
れ
た
人

数
が
１
０
０
人
に
な
り
ま
し
た
。

　

喫
茶
の
内
容
は
、
参
加
費
１
０
０
円
で
、

コ
ー
ヒ
ー
や
お
茶
と
お
菓
子
を
出
し
て
い
ま

す
。

　

毎
回
の
よ
う
に
、
出
演
者
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
）
が
あ
っ
て
、
楽
し
い
一
時
を
過
ご
し
て

い
ま
す
。

　

今
年
４
月
か
ら
、
主
催
団
体
を
、
地
域
交

流
事
業
と
位
置
づ
け
て
、「
高
松
地
区
ひ
だ

ま
り
喫
茶
実
行
委
員
会
」
と
致
し
ま
し
た
。

高
松
町
自
治
会
か
ら
は
、
高
松
会
館
使
用
料

を
減
額
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

課
題
は
、
地
域
の
高
齢
者
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
づ
く
り
で
す
が
、
現
状
は
、
毎
回
の
運
営

に
忙
殺
さ
れ
て
、
ス
タ
ッ
フ
間
の
意
思
疎
通

も
不
十
分
で
す
。

　

と
は
い
え
、
高
齢
者
の
中
で
、
互
い
に
声

を
掛
け
合
っ
て
、
参
加
の
呼
び
か
け
を
行
っ

て
お
ら
れ
る
方
も
あ
り
、
地
域
で
「
ひ
だ
ま

り
喫
茶
」
が
支
え
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
実
感

し
て
い
ま
す
。 

（
高
松
支
部　

宇
都
宮
勝
）

組合員組合員

活動活動

強
化
月
間
の
奮
闘
誓
い
あ
う

寸
劇
・
グ
ル
ー
プ
討
議

　

池
田
組
合
員
活
動
委
員
長
か
ら
生
協
強
化

月
間
方
針
の
提
起
の
後
、
組
合
員
活
動
委
員

中
心
に
、
寸
劇
が

披
露
さ
れ
、「
生

協
強
化
月
間
」

「
高
齢
者
に
や
さ

し
い
ま
ち
づ
く

り
」「
健
康
ま
つ

り
」
の
こ
と
な
ど

を
テ
ー
マ
に
、
笑

い
の
中
に
も
こ
の

秋
の
課
題
が
網
羅

さ
れ
、
参
加

者
に
わ
か
り

や
す
く
好
評

で
し
た
。

　

そ
の
後
、

南
め
ば
え
・

東
・
西
宮
・

伊
丹
の
４
支

部
か
ら
多
種

多
彩
な
活
動

の
報
告
が
あ

り
、
ど
れ
も

他
の
支
部
で

も
普
及
し
た

い
内
容
で
あ

り
、
参
加
者
か
ら
「
も
っ
と
く
わ
し
く
教
え

て
ほ
し
い
。
同
じ
医
療
生
協
で
も
知
ら
な
か

っ
た
」
な
ど
の
感
想
が
よ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

昼
食
後
の
グ
ル
ー
プ
討
議
で
は
、「
高
橋

会
長
の
講
演
を
聞
い
て
」「
強
化
月
間
の
取

り
組
み
に
つ
い
て
」
な
ど
が
テ
ー
マ
と
し
て

話
し
合
わ
れ
、
最
後
に
「
川
柳
風
」
に
ま
と

め
て
発
表
し
ま
し
た
。
各
グ
ル
ー
プ
と
も
複

数
以
上
の
「
川
柳
？
」
が
出
来
上
が
り
、
発

表
ご
と
に
拍
手
喝
采
で
盛
り
上
が
り
、
強
化

月
間
の
奮
闘
を
確
認
し
あ
っ
て
、
終
了
し
ま

し
た
。

　

当
日
、
披
露
さ
れ
た
「
川
柳
」
の
一
部
を

紹
介
し
ま
す
。

 

（
事
務
局　

田
中
剛
）

お見事！！　３句キマリました



　ＷＨＯとは、国際連合の専門
機関としてスイスのジュネーブ
に設立された機関で、「健康を

基本的人権の一つと捉え、その達成」を目的する組織。
　ＷＨＯ宣言では、「到達しうる最高基準の健康を享有すること
は、人種、宗教、政治的信念又は経済的もしくは社会条件の差
別なしに万人の有する基本的権利の一つである。」
　「すべての人民の健康は、平和と安全を達成する基礎であ
り、個人と国家の完全な協力に依存する。」とあります。

「「高齢者にやさしい高齢者にやさしい
まちづくりまちづくり」」のの取り組み取り組み

ＷＨＯとは…

※ お問い合わせは事務局（0797-57-3137）か支部の役員まで
お願いします。
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調査用紙をお届けします
ご協力をお願いします

　

Ｗ
Ｈ
Ｏ
（
世
界
保
健
機
関
）
が
国
連
で
提

唱
し
た
「
高
齢
者
に
や
さ
し
い
都
市
」
を
、

日
本
医
療
福
祉
生
活
協
同
組
合
（
医
療
福
祉

生
協
連
）
が
連
帯
（
覚
書
締
結
）
し
、
日
本

版
「
高
齢
者
に
や
さ
し
い
ま
ち
チ
ェ
ッ
ク

表
」
に
ま
と
め
、
生
協
強
化
月
間
（
10
月
〜

11
月
）
中
に
、
全
国
の
医
療
福
祉
生
協
が
一

斉
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

宝
塚
医
療
生
活
協
同
組
合
も
呼
応
し
て
取

り
組
み
、
こ
の
期
間
に
調
査
用
紙
を
お
届
け

し
ま
す
の
で
、
60
歳
以
上
の
組
合
員
さ
ん
が

ご
回
答
く
だ
さ
い
。
調
査
用
紙
と
「
60
歳
以

上
の
組
合
員
様
」・「
主
旨
と
目
的
」
を
記
載

し
た
書
面
を
同
封
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
お

読
み
い
た
だ
き
ご
回
答
く
だ
さ
い
。
調
査
用

紙
は
回
収
に
伺
い
ま
す
。
ま
た
は
、
同
封
の

返
信
封
筒
で
返
送
く
だ
さ
い
。

WHOが国連で提唱

日本医療福祉生活協同組合連合会

宝塚医療生活協同組合

支部役員・虹のかかりさん

60歳以上の組合員さん

支部役員・虹のかかりさん

宝塚医療生活協同組合

兵庫県・各市（行政）
・医療生協と自治体と協同で
　高齢者にやさしいまちづくりに取り組む

・ 集計し、分析しまちづくりの課題を県や市に
　要望を届けて懇談します
・医療生協で生かす課題
・県、市に届け協議する課題

・調査票の回収にお伺いします

・60歳以上の組合員さんが対象
・60歳以上のご家族が複数のときは
　ご相談して回答下さい
・ 調査票（回答用紙）は、返信用封筒で
　郵送下さい

・「高齢者にやさしいまちチェック表」のお届け

・高齢者にやさしいまちづくりプロジェクト設置
・支部に担当者配置して取り組みを推進
・60歳以上の全組合員さんに調査票を届ける

・生協強化月間（10月～11月）
・全国の医療生協に取り組みを呼びかけ

　委嘱
　覚書を交換し合意

大阪環状線、森の宮公園内に見えていたブルーシート。今は見かけませんが、あの人達は今？
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麻
の
実　

麻
は
中
央
ア
ジ
ア
原
産

雌
雄
異
株
。
夏
、
葉
腋
に
単
性
花
を

つ
け
、
お
の
み

4

4

4

を
結
ぶ
。
麻
の
実
は

生
薬
の
麻ま

子し

仁に
ん

と
し
て
調
剤
さ
れ

る
。麻
子
仁
に
は
陶
酔
成
分
は
無
く
、

穏お
だ

や
か
な
作
用
の
便
秘
薬
と
し
て
使

わ
れ
る
。
た
ん
ぱ
く
質
が
豊
富
で
、

脂
肪
酸
な
ど
の
含
有
バ
ラ
ン
ス
も
良

い
た
め
、食
用
可
能
で
あ
り
、香
辛
料

（
七
味
唐
辛
子
に
含
ま
れ
る
）や
鳥
の

餌え
さ

に
な
る
。
実
を
搾
り
油
を
と
る
。

　

麻
の
実
に
は
、
無
機
質
で
は
マ
ン

ガ
ン
、
ビ
タ
ミ
ン
で
は
Ｄ
と
Ｂ
12
を

欠
く
が
、
豊
富
な
無
機
質
と
ビ
タ
ミ

ン
を
含
有
し
、
必
須
脂
肪
酸
も
「
バ

ラ
ン
ス
よ
く
含
ま
れ
、
食
物
繊
維
の

総
量
も
種
実
類
で
第
一
位
を
示
し
、

胃
腸
の
働
き
を
活
発
に
し
、
老
化
防

止
、
女
性
の
美
肌
維
持
に
役
立
つ
。

　

け
し
の
実　

け
し
は
、
け
し
属
の

一
年
草
。
西
亜
・
東
南
欧
原
産
。
５

月
頃
、
白
・
紅
・
紫
な
ど
の
４
弁
花

を
開
く
、
果
実
は
球
形
。
未
熟
の
果

実
の
乳
液
か
ら
阿
片
・
モ
ル
ヒ
ネ
を

製
造
。
こ
の
た
め
、
現
在
、
一
般
の

栽
培
は
禁
止
さ
れ
て
い
る
。
私
は
昭

和
10
（
１
９
３
５
）
年
頃
、
け
し
畠

に
ボ
ー
ル
を
探
し
に
入
っ
て
、
け
し

を
観み

た
記
憶
が
あ
り
ま
す
。
大
き
な

白
い
花
が
咲
い
た
茎
が
あ
り
、
坊
主

頭
の
よ
う
な
白
い
実
の
つ
い
た
茎
も

あ
り
、
実
に
は
茶
色
の
大
き
な
傷
が

つ
け
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
乳
液

か
ら
阿
片
が
と
れ
、
そ
れ
を
精
製
し

て
モ
ル
ヒ
ネ
を
作
る
。

　

種
子
は
煎い

る
と
香
ば
し
く
、
パ
ン

や
ケ
ー
キ
に
振
り
か
け
た
り
、
七
味

唐
辛
子
に
混
ぜ
る
な
ど
し
て
使
わ
れ

る
。
け
し
の
実
は
長
年
に
わ
た
っ
て

食
用
に
供
さ
れ
て
き
た
歴
史
が
あ
る

た
め
、
規
制
の
対
象
と
は
な
っ
て
い

な
い
。

　

西
瓜
の
種　

西
瓜
は
う
り
科
の
一

年
生
果
菜
、
ま
た
そ
の
果
実
。
そ
の

西
瓜
の
種
子
。（
果
実
西
瓜
に
つ
い
て

は
生
協
ニ
ュ
ー
ス
１
５
０
号
参
照
）

そ
の
種
は
煎い

っ
て
味
付
け
し
て
い
る

と
は
い
え
、
果
肉
に
比
べ
て
、
極
め

て
豊
富
な
無
機
質
と
ビ
タ
ミ
ン
を
含

有
す
る
こ
と
に
驚
く
。
ま
ず
果
肉
と

種
子
に
含
ま
れ
る
無
機
質
で
は
、
カ

リ
ウ
ム
１
２
０
対
６
４
０
、
カ
ル
シ

ウ
ム
４
対
70
、
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
11
対

４
１
０
、
鉄
０
・
２
対
５
・
３
、
亜
鉛

０
・
１
対
３
・
９
（
何
れ
も
㎎
）
ビ
タ

ミ
ン
に
つ
い
て
も
同
様
。
た
だ
し
ビ

タ
ミ
ン
Ａ
に
つ
い
て
は
、
８
９
９
対

８
（
マ
イ
ク
ロ
グ
ラ
ム
）
と
全
く

逆
。
果
実
の
実
力
！
何
と
か
西
瓜
の

種
を
売
っ
て
い
る
店
を
探
し
た
い
。

薬 食 同 源
た べ る も の が く す り

82 種実類⑭ 久保　久次麻の実・けしの実・麻の実・けしの実・
西瓜の種西瓜の種

―壁掛けアートの世界――壁掛けアートの世界― ⑩
　

昨
年
、
紙
粘
土
で
菊
を
作
っ
て
み

た
ら
意
外
と
形
に
な
り
ま
し
た
。

　

今
年
は
そ
れ
を
ベ
ー
ス
に
菊
の
種

類
を
増
や
し
ま
し
た
。

　

来
年
は
画
面
一
杯
の
菊
を
作
ろ
う

と
思
っ
て
い
ま
す
。

作
者
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

1
9
4
8
年
生
ま
れ

兵
庫
県
洲
本
市
出
身

趣
味
：
テ
ニ
ス
・
卓
球

現
在
良
元
診
療
所
の
送
迎
車
両

の
運
転
手
、
用
務
と
し
て
勤
務

今
回
の
作
品
は

「
菊
」

　

さ
わ
や
か
支
部
長
の
岡
沢
正
男
さ
ん
が
、
さ
ま
ざ
ま
な
折
り
紙
や

紙
粘
土
を
使
っ
て
作
る
「
壁
掛
け
ア
ー
ト
」
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
み

な
さ
ん
も
ぜ
ひ
挑
戦
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

朝晩はさむくなってきたけど、日中はまだまだあったかい。これも温暖化のせいか!?
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ひろばひろば

読 の者

カット・塗田淳子（亀井町）

たばこがまたも値上げ。こんどこそ禁煙するぞ。

▼
夏
休
み
で
孫
た
ち
の
世
話
で
忙

し
く
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
学
校

が
始
ま
り
ほ
っ
と
し
て
お
り
ま

す
。
久
し
ぶ
り
に
頭
の
体
操
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

 

（
福
井
町　

池
田
民
枝
）

▼
内
容
の
濃
い
紙
面
に
い
つ
も
し

っ
か
り
読
ま
せ
て
い
た
だ
い
て
ま

す
。
な
か
な
か
行
事
に
参
加
で
き

ず
、
残
念
で
す
が
皆
々
様
の
が
ん

ば
っ
て
お
ら
れ
る
事
、
心
よ
り
応

援
致
し
て
お
り
ま
す
。

 

（
匿
名
希
望
）

▼
「
た
か
ら
」
発
刊
２
０
０
号
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
何
事
も

継
続
は
「
力
」
な
り
で
す
ね
。
今

後
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
９

月
号
に
は
伊
丹
の
仲
間
が
「
私
も

組
合
員
」
の
コ
ー
ナ
ー
で
大
き
く

取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
知

っ
て
い
る
仲
間
が
記
事
に
な
る
の

は
い
い
こ
と
で
す
ネ
。

 

（
伊
丹
市　

福
島
宏
）

▼
に
こ
に
こ
マ
ー
ク
の
「
も
ー
し

・
も
ー
し
」
の
情
報
を
い
つ
も
楽

し
み
な
が
ら
読
ん
で
い
ま
す
。

 
（
仁
川
高
丸　

長
渕
郁
子
）

▼
今
年
も
猛
暑
で
く
た
く
た
で
し

た
。
私
た
ち
の
年
に
な
る
と
い
ろ

い
ろ
体
調
不
良
を
云
っ
て
い
ま

す
。
友
人
は
亡
く
な
り
、
又
病
気

を
し
て
頑
張
っ
て
い
る
知
人
を
知

り
悲
し
い
こ
と
ば
か
り
聞
き
ま

す
。
い
い
話
題
も
聞
き
た
い
も
の

で
す
。

 

（
光
明
町　

井
ノ
口
佳
子
）

▼
特
定
健
診
に
行
き
ま
し
た
。
結

果
は
思
い
も
か
け
ぬ
糖
が
お
り
て

判
定
が
C
。
甘
い
も
の
の
と
り
す

ぎ
と
お
医
者
さ
ん
。「
分
か
り
ま

す
。
私
ケ
ー
キ
大
好
き
で
す
も

の
」
で
も
き
っ
ぱ
り
と
食
べ
る
こ

と
を
や
め
よ
う
と
思
っ
た
検
診
結

果
で
し
た
。

 

（
川
西
市

村
井
翠
）

▼
満
月
の
ふ
り
さ
け
見
れ
ば

眼
に
涙　

鏡
の
ご
と
き

月
明
か
り
お
ぼ
ろ
に

昔
の
人
の
云
う
心

鏡
の
如
き
欠
け
も
な
じ

あ
ち
こ
ち
欠
け
て
、

今
で
も
つ
け
ら
れ
ず

き
ら
き
ら
と
満
月
及
み
し

人
あ
わ
れ
持
ち
し
満
月

分
け
ら
れ
も
せ
ず

 

（
大
吹
町　

岩
崎
幸
雄
）

▼
た
か
ら
新
聞
楽
し
み
！
地
域
に

た
ま
り
場
を
一
つ
で
も
多
く
で
き

れ
ば
い
い
と
思
い
ま
す
。

 

（
西
宮
市　

竹
下
幸
夫
）

▼
た
か
ら
新
聞
毎
月
楽
し
み
に
待

っ
て
お
り
ま
す
。
ハ
イ
キ
ン
グ
も

張
り
切
っ
て
参
加
し
て
い
ま
す
。

 

（
西
宮
市　

堤
末
子
）

▼
ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
い
つ
も「
た
か
ら
」

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
病
気
で

家
の
中
で
過
ご
す
こ
と
が
多
い
の

で
パ
ズ
ル
を
楽
し
く
や
っ
て
い
ま

す
。

 

（
大
成
町　

田
島
清
）

▼
医
療
生
協
の
皆
さ
ん
お
世
話
に

な
っ
て
い
ま
す
。
娘
た
ち
と
楽
し

く
パ
ズ
ル
を
し
て
い
ま
す
。
１
日

で
も
元
気
に
い
ら
れ
る
よ
う
に
頑

張
っ
て
い
ま
す
。

 

（
大
吹
町　

山
田
つ
や
子
）

▼
孫
が
今
年
か
ら
幼
稚
園
に
入
園

し
ま
し
た
。
は
じ
め
は
親
か
ら
離

れ
よ
う
と
し
な
か
っ
た
の
に
今
で

は
幼
稚
が
大
好
き
に
な
り
、
少
々

の
熱
が
あ
っ
て
も「
行
き
た
〜

い
！
」と
親
を
困
ら
せ
る
と
か
…

そ
ん
な
様
子
を
見
る
と
は
る
か
遠

く
に
な
っ
た
自
分
の
幼
稚
を
思
い

出
し
ま
し
た
。

 

（
高
松
町　

北
川
幸
子
）

▼
ひ
ま
わ
り
の
種
が
身
体
に
良
い

そ
う
と
の
こ
と
は
薄
々
知
っ
て
い

ま
し
た
が
「
た
か
ら
」
を
読
ん
で

あ
れ
だ
け
の
栄
養
、
そ
し
て
薬
養

に
も
な
る
こ
と
は
初
め
て
知
り
ま

し
た
。
ほ
ん
と
に
有
難
う
ご
ざ
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
い
ろ
ん
な
事

を
教
え
て
下
さ
い

 

（
御
所
の
前
町

ば
あ
ば
あ
）

▼
診
療
所
に
行
く
と
、
事
務
の
方

か
ら「
鎌
倉
さ
ん
何
番
で
す
か
？
」

と
聞
か
れ
ま
す
。
い
き
な
り
言
わ

れ
て
、
あ
れ
？
何
だ
っ
た
か
し
ら

…
「
は
い
、
15
番
で
す
」
と
答
え

ま
し
た
。「
良
く
で
き
ま
し
た
ね
」

と
言
わ
れ
ま
す
。
ボ
ケ
防
止
の
た

め
に
言
っ
て
下
さ
る
と
思
い
ま

す
。
他
の
人
に
は
何
の
番
号
な

の
？
と
聞
か
れ
ま
し
た
。
私
だ
け

の
番
号
で
す
。

 

（
美
幸
町　

鎌
倉
ミ
ヨ
子
）

▼
お
月
様
の
美
し
い
季
節
で
す

ね
。
お
花
、
お
団
子
共
に
楽
し
み

た
い
で
す
。
今
号
は
我
等
が
東
支

部
の
サ
ロ
ン
の
活
動
状
況
が
紹
介

さ
れ
て
い
て
と
て
も
嬉
し
く
思
い

ま
し
た
。
笑
顔
の
「
お
は
ぎ
娘
」

は
東
支
部
の
今
正
に「
旬
」の
人
で

す
。（
笑
）
一
度
「
す
い
ら
く
東
」

を
覗
い
て
み
て
く
だ
さ
い
。
ど
な

た
も
大
歓
迎
で
す
よ
。 

 

（
山
本
南　

馬
目
容
子
） 

▼
薬
食
同
源
お
も
し
ろ
く
読
ま
せ

て
も
ら
っ
て
ま
す
。
ひ
ま
わ
り
の

た
ね
が
動
脈
硬
化
を
予
防
す
る
と

は
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
早
速
買

い
に
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。  

 

（
伊
丹
市　

下
之
薗
明
子
） 
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組みたて式の家具を買いました。無事に完成しましたが、下の畳はボロボロに…。

通所リハビリ

訪問看護ステーション ひだまり

2011年度 第14回生協学校

高松診療所ケアサポート

ヘルパーステーション ひだまり・さがん

デイサービス あったかハウス今津 デイサービス ひだまり

☎0797-76-4770

☎0797-76-4536

☎0797-84-3965
〈お問い合わせ先〉～お電話お待ちしています～

☎0797-71-8540

☎0797-77-3115

☎0798-34-6221

☎0797-72-2585

良元診療所・訪問リハビリ

☎0797-71-7288

さがん
（高橋）☎0797-77-3245ひだまり

（玉城）

ひだまり さがん

優しい優しい
頼りになる頼りになる
ヘルパーさんヘルパーさん
活躍中活躍中

学習会・交流会などの
企画も充実！

明るい元気な
職場です^^

ヘルパーさん大募集！

あたたかいケアと
　　心でサポート

ありがとうの言葉に
支えられて…。

　医療行為のみならず、精神的
フォローや自宅での入浴等を御
自宅で安心してすごしていただ
く御支援を行ないます。

ゆったり
　たのしく
　　なごやかに…
第２の我が家を目指した
小規模デイサービスです。
気軽にいつでもお立ち寄りください。

山下

ヘルパースタッフ
＆ボランティア 大募集中!!

●ご報告●
前号のボランティア募集の記事を見て、
お問い合わせのお電話をいただきました。
Ｙさん、ありがとうございます♪

お知らせ：12月11日（日）
　 『あったかハウス今津６周年記念
お祝い会』を開催予定♪♪

お問い合わせ：川内、市居まで

　　皆様いらして下さい。

その人らしく…
を見守り、援助します

インフルエンザ予防接種
始まっています！
組合員の方は
65歳未満2000円
宝塚市65歳以上(500円助成あり)
宝塚市外の65歳以上の方はお住まいの市役
所にて発行の「インフルエンザ他市依頼書」
をお持ち下さい。500円助成となります。

インフルエンザの予防注射が
始まりました！

クーポン券受け付けしています
大腸がん検診・乳がん検診

まだの方はお早めに！！
肺がん検診、11月が今年度最

終です

介護保険制度改正学習会
　◦講演：「介護保険制度」の改正ついて
　◦講師：大阪社保協　寺内順子事務局長

新入組合員歓迎会
　◦紙芝居「医療生協とは」
　◦支部の活動紹介
　と　き：11月27日（日）10:00～15:00
　場　所： やまとの湯　☎0797-34-2619
　　　　（阪急・阪神今津駅より南へ10分）

◎ お申込・ご不明な点は、良元診療所：松
井までご連絡下さい。
　　良元診療所　☎0797-71-7288

四季に応じたイベントやお食事
も楽しんでいただけます。　　

見学やお試しの
問い合わせは、
ケアマネージャ
ーもしくは良元
診療所通所リハ
ビリ　西川まで

介護の相談は介護の相談は
高松診療所２F高松診療所２F
ケアサポートへケアサポートへ

明日のあなたの
パートナーです



集
後
記

編

　応募される方は必ずご住所、お名前を記載して下さい。お名前
の掲載を希望されない場合「匿名希望」と添えて下さい。
 （広報委員会）

＊ パズル解答についてのお願い ＊

季
節
の
た
よ
り

季
節
の
た
よ
り

★
今
年
の「
健
康
ま
つ
り
」は
、
好
天
に

恵
ま
れ
、
た
く
さ
ん
の
方
に
ご
来
場
い

た
だ
け
ま
し
た
。参
加
さ
れ
た
方
、お
楽

し
み
い
た
だ
け
ま
し
た
で
し
ょ
う
か
？

　

ご
感
想
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

★
２
０
０
号
が
発
行
さ
れ
、
こ
れ
ま
で

の
歴
史
を
改
め
て
振
り
返
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
組
合
員
の
皆

様
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
な
紙

面
づ
く
り
を
心
が
け
て
い
き
た
い
と
思

っ
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
と
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

 

（
Ｋ
）

星の荘　広瀬　則子さん

◇日時：2011年９月24日（土）14：00～18：00
◇場所：事務局会議室
◇出席：理事23名、監事１名、オブザーバー３名　計27名
　　　　議長　池田常務理事
◆ミニ学習会 「介護保険どう変わる？～今後のたたかいと

対応」岡本常務を講師に学習
◇審議事項
　①東日本大震災支援の取り組み
　　線量計募金、脱原発署名と学習会参加要請など
　②生協強化月間、高齢者にやさしいまちチェック行動
　　高齢者プロジェクトから具体的な取組方針案提案、確認
  9.18組合員活動交流集会120名の参加と感想・まとめ
  10.1ゾーンの各目標設定、取り組み状況交流

　　独自の「震災支援収穫祭」取り組み（案）論議、決定
　③秋のたたかい、集会参加、健康チェック等の取り組み
　　24時間塩分蓄尿検査（11月）の取り組み　ほか確認
　④陽だまり会館改修委員会（仮）の発足を提案し確認
◇報告事項
　•骨密度測定料金の経過と今後の対応の報告。
　• 「たから」200号の特集号として４ページ増での編集案
を報告

　• ８月経営概況報告と上半期経営検討会を10／29開催

2011年度 第５回理事会報告

2011.11.01 200 16

〈
ヒ
ン
ト
〉

　

秋
の
味
覚

　

□□

の
中
の
こ
と
ば
を
組
み
合
わ
せ
て
、

５
文
字
の
こ
と
ば
を
作
り
、
同
時
に
ご
意

見
等
を
必
ず
ひ
と
こ
と
添
え
て
、ハ
ガ
キ
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
お
答
え
下
さ
い
。

〒
665―

0054　

宝
塚
市
鹿
塩
１
丁
目
18―

６

宝
塚
医
療
生
協
「
パ
ズ
ル
係
」
あ
て
。

　

〆
切
は
11
月
30
日
で
す
。
正
解
者
の
方

に
抽
選
で
図
書
カ
ー
ド
を
差
し
上
げ
ま
す
。

　

図
書
カ
ー
ド
送
付
先
の
住
所
・
氏
名
を

必
ず
ご
記
入
下
さ
い
。

「
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」

　

前
回
の
解
答
は
「
ジ
ュ
ウ
ゴ
ヤ
」
で
し

た
。

☆
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
の
結
果
、
左
記

の
方
に
図
書
カ
ー
ド
を
進
呈
し
ま
す
（
敬

称
略
）。

☆
残
念
な
が
ら
今
回
の
抽
選
に
も
れ
た
方

も
読
者
の
広
場
へ
の
投
書
と
「
も
ー
し
・

も
ー
し
」
と
あ
わ
せ
て
次
回
の
ご
応
募
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

応 

募 

規 

定

TAKARA

MAIL

kouhou@
takarazuka-
mcoop.net

医
療
生
協

パ

ズ

ル

パ

ズ

ル

足　

立　
　
　

正

澤　

野　

と
よ
子

田　

島　
　
　

清

鳥　

越　

明　

美

長　

尾　
　
　

諭

林　
　
　
　
　

晃

山　

田　

つ
や
子

クリスマスも年末年始の予定も決まりました⒯

〈
た
て
の
カ
ギ
〉

① 

イ
ノ
シ
シ
を
改
良
し
て
家
畜
化
し
た
も

の
②
頭
は
三
角
形
で
体
が
細
長
い
昆
虫

③
米・麦
の
デ
ン
プ
ン
質
を
煮
て
作
り
ま
す

④
魚
介
類
を
干
し
た
物

⑥
〇
〇
〇
は
続
く
よ　

ど
こ
ま
で
も
〜

⑦
象
の
次
に
大
き
い
草
食
動
物

⑧
履
物
の
一
種

〈
よ
こ
の
カ
ギ
〉

①
11
月
の
祝
日
の
ひ
と
つ

⑤
北
海
道
の
阿
寒
湖
が
有
名

⑥
出
〇
〇
、
欠
〇
〇

⑦
陸
奥
、
陸
中
、
陸
前
の
三
国
の
称

⑨
目
で
感
じ
る
赤
・
黄
・
青
な
ど

⑩
手
足
の
指
先
に
あ
り
ま
す

① ② ③ ④

⑤

⑥

⑦ ⑧

⑨ ⑩
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