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組合員数� 12,513人
出資金� 222,818千円
組合員１人平均� 17,807円
（2014年11月30日現在）
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◦良元診療所� 大成町10－45　☎0797ー71ー7288
◦通所リハビリ� 大成町10－45　☎0797ー71ー8540
◦デイサービスあったかハウス今津　西宮市今津山中町３－23　☎0798ー34ー6221
◦ケアサポート今津� 西宮市今津山中町５－29　☎0798‒37‒1612
◦ヘルパーステーションさがん� 宮の町15－３－201　☎0797‒84‒3965

◦高松診療所� 御所の前町15－21　☎0797‒72‒2585
◦ケアサポート� 御所の前町15－21　☎0797‒76‒4536
◦訪問看護ステーションひだまり� 高松町５－12　☎0797‒77‒3115
◦ヘルパーステーションひだまり� 高松町５－12　☎0797‒77‒3245
◦デイサービスひだまり� 高松町５－12　☎0797‒76‒4770

鎖編みがわかりますか？

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

今
年
は
、
私
た
ち
に
と
っ
て
大
き
な
事

業
を
始
め
る
年
に
な
り
ま
す
。
数
年
前
か

ら
地
域
組
合
員
よ
り
ご
意
見
を
い
た
だ
い

て
お
り
ま
し
た
、
高
松
診
療
所
と
陽
だ
ま

り
会
館
新
築
の
計
画
（
高
松
地
域
建
設
準

備
会
）
が
昨
年
10
月
か
ら
始
ま
っ
て
い
ま

す
。
医
療
や
介
護
に
対
す
る
組
合
員
の
想

い
を
形
（
図
面
）
に
し
て
、
建
築
予
算
や

経
営
を
検
討
し
、
６
月
の
通
常
総
代
会
に

提
案
予
定
で
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

組
合
員
の
想
い
を
い
っ
ぱ
い
詰
め
た
施
設

に
し
て
い
く
た
め
、
遠
慮
な
く
医
療
生
協

に
ご
意
見
を
お
寄
せ
下
さ
い
。

　

全
国
的
に
は
「
土
地
代
は
、
出
資
金

で
」
を
合
言
葉
に
出
資
金
ふ
や
し
、
診
療

圏
５
０
０
メ
ー
ト
ル
２
千
世
帯
以
上
の
組

合
員
ふ
や
し
を
目
標
に
「
一
万
戸
訪
問
行

動
」
も
提
起
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
建
設
運

動
成
功
に
向
け
、
一
層
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

「
高
齢
者
に
や
さ
し
い
ま
ち
づ
く
り
」

の
取
り
組
み
は
、
宝
塚
市
が
、
15
年
度
中

の
登
録
を
め
ざ
し
て
い
る
と
聞
い
て
い
ま

す
。
安
心
し
て
住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
づ

く
り
も
飛
躍
す
る
１
年
に
し
て
い
き
ま
し

ょ
う
。

　

利
用
者
さ
ん
が
編
ん
だ
鎖
編
み
を
貼
っ
て
、
み
ん

な
で
作
り
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
の
鎖
編
み
の
早
い
こ
と
、
早
い
こ
と
…
! !

　

あ
っ
と
い
う
間
に
完
成
し
ま
し
た
。

　

今
年
も
、
ウ
ー
ル
１
０
０
％
の
よ
う
に
温
か
い
一

年
に
な
り
ま
す
よ
う
に
！

　

（
賀
の
字
が
違
う
の
は
許
し
て
ね
） 

�

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ひ
だ
ま
り

高
松
診
療
所・陽
だ
ま
り
会
館

新
築
建
設
運
動
を
成
功
さ
せ
ま
し
ょ
う
！

理
事
長
　
茅
野
　
涼
一
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本部事務局

　整理整とん
、働きやすい

職場

づくりをめざ
します。

デイサービス　　　
あったかハウス今津
　西宮支部の皆さんと共に、
あったかハウス今津を守り育
てる優しい未年にします。

高松診療所
　職員一人ひとりの能力を、最大限
に引き出せる環境づくりを目指しま
す。それぞれの短所を、それぞれの
長所が補って、心地よい診療所へ…

通所リハビリ

　地域の方々が安心して在宅生
活を送れるよう医療と連携し、
自分らしい生き方を尊重する介
護をめざしています。

ケアサポート

　その人らしい生活
を想像し、

人生の設計図を作る
お手伝いを

していきます。

ケアサポート 今津
　目指せ!!　事業所拡大　体重減少

訪問看護ステーション　　　　　　ひだまり
　今年もご利用者さまのお宅に笑顔と安心をお届けいたします！

寒さもこれから。温かい物を食べて冬をのりきろう

デイサービス ひだまり

ヘルパーステーション
　　　　　　ひだまり

良元診療所
　初代・二代目と受け継がれてきた

デイサービスひだまり！

　このたび三代目に変わりました。

…これからも『ゆったり・たのしく

　安全第一、優しい介護を目指しま

す。明るく笑顔あふれる楽しい職場

　昨年度、仲間増やし目標を達成
しました。（写真） 
　今年も新たな目標に向けてチャ
レンジします。

・なごや
かに』で
がんばり
ます。

です。ヘ
ルパーひ
だまり仲
間を大募
集中

ヘルパーステーション さがん

　今年は大変な年になりそうです
が、心も身体もゆとりのある１年に
したいです。今年で６年目、ゆっく
りでも成長出来るような年になるよ
うにしていきたいです。

昨年12月で
満10年！
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孫がソフトボールで来春県大会に出ます

スライディングシート

　

11
月
13
日
、
兵
庫
民
医
連
の
「
秋
の
学
習

会
」
と
し
て
ノ
ー
リ
フ
ト
協
会
代
表
の
保
田

涼
子
さ
ん
を
迎
え
「
ノ
ー
リ
フ
ト
か
ら
考
え

る
24
時
間
ケ
ア
」
に
つ
い
て
講
議
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

福
祉
用
具
を
利
用
し
て
介
護
、
看
護
す
る

事
を
ど
う
思
い
ま
す
か
？
「
お
金
が
無
く
て

買
え
な
い
、
業
務
に
追
わ
れ
使
っ
て
い
る
時

間
な
い
、
技
術
が
な
い
と
思
わ
れ
た
く
な

い
」
と
思
っ
て
い
る
方
も
多
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
？　

し
か
し
、
そ
の
考
え
で
続

ト
ポ
リ
シ
ー
」
と
い
う
考
え
方
が
オ
ー
ス
ト

ラ
リ
ア
で
提
唱
さ
れ
、
最
近
日
本
で
も
取
り

入
れ
ら
れ
て
き
て
い
ま
す
。

　

ノ
ー
リ
フ
ト
と
は
、
持
ち
上
げ
な
い
、
抱

え
な
い
介
護
を
目
的
と
し
て
、
押
す
、
引

く
、
運
ぶ
な
ど
を
人
力
の
み
で
行
う
こ
と
を

禁
止
し
、
リ
フ
ト
や
ス
ラ
イ
デ
ィ
ン
グ
シ
ー

ト
な
ど
の
福
祉
用
具
を
使
用
し
て
腰
痛
予
防

を
め
ざ
す
こ
と
で
す
。
ま
た
、
こ
れ
ら
の
福

祉
用
具
は
介
護
施
設
だ
け
で
な
く
自
宅
で
も

導
入
で
き
る
と
の
こ
と
。

　

こ
の
研
修
を
受
け
、
そ
れ
ぞ
れ
の
介
助
場

面
で
ノ
ー
リ
フ
ト
で
介
助
で
き
る
方
法
を
考

え
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
を
周
り
と

共
有
し
、
つ
な
げ
て
い
く
こ
と
で
良
い
介

護
、
よ
い
職
場
づ
く
り
が
で
き
て
い
く
の
で

は
な
い
か
と
考
え
ま
す
。

�

（
ケ
ア
サ
ポ
ー
ト　

梅
本
智
恵
子
）

介護者の身体的な負担を
減らすために

　

楽
し
い
班
会
を
通
じ
、
仲
間

を
増
や
す
中
で
地
域
の
つ
な
が

り
が
、
広
が
っ
て
い
る
様
子
を

紹
介
。

　

大
人
の
紙
芝
居
や
歌
、
料

理
、
手
芸
、
ナ
ン
プ
レ
で
頭
の

体
操
、
ウ
ク
レ
レ
等
な
ど
多
様

な
内
容
、
特
に
ウ
ク
レ
レ
班
は

い
ろ
ん
な
場
所
へ
と
演
奏
会
に

ひ
っ
ぱ
り
だ
こ
と
か
。

『
ほ
っ
こ
り
庵
』を
紹
介

（
男
性
介
護
者
の
会

　
中
西
さ
ん
）

　

介
護
に
困
り
「
聞
い
て
く
だ

さ
い
」
と
駆
け
込
ん
で
来
ら

れ
、
話
し
終
わ
る
と
肩
の
荷
が

降
り
た
と
帰
ら
れ
る
方
も
お
ら

れ
る
と
い
う
、『
庵
』
と
し
て

の
役
割
を
紹
介
。
ま
た
、
認
知

症
患
者
に
対
す
る
接
し
方
と
し

て
啓
蒙
さ
れ
て
い
る
「
エ
マ
ニ

「
高
司
小
学
校
区
に
お
け
る
、

防
災
か
ら
み
る
ま
ち
づ
く
り
」

（
ま
ち
協 

前
田
防
災
部
長
）

　

東
日
本
大
震
災
を
き
っ
か
け

に
防
災
に
取
り
組
ま
れ
、
水
害

・
地
震
を
想
定
し
た
マ
ッ
プ
作

り
も
さ
れ
て
い
ま
す
。
高
司
地

域
は
大
雨
に
な
る
と
、
最
も
被

害
を
受
け
や
す
い
場
所
で
あ
る

こ
と
か
ら
、
地
域
の
状
況
を
見

な
お
し
て
き
ま
し
た
。
ど
こ
に

避
難
を
す
れ
ば
良
い
か
、
近
隣

の
マ
ン
シ
ョ
ン
や
パ
チ
ン
コ
店

に
も
確
認
に
出
向
き
、
安
全
な

場
所
を
設
定
。
ま
た
、
ど
こ
に

要
支
援
者
の
方
が
お
ら
れ
る
か

も
把
握
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

楽
し
く
集
い
・
認
知
症
に
な

っ
て
も
安
心
・
更
に
安
全
な
地

域
で
暮
ら
せ
る
。
そ
の
為
に

は
、
日
頃
の
繋
が
り
を
た
く
さ

ん
持
つ
な
か
で
、
助
け
合
い
も

生
ま
れ
て
く
る
は
ず
。
一
人
ぼ

っ
ち
に
さ
せ
な
い
よ
う
、
今
後

も
い
ろ
い
ろ
な
取
り
組
み
を
、

紹
介
し
ま
す
。

�（
教
育
委
員
会　

山
口
ち
あ
き
）

　

11
月
15
日
、
生
協
学
校
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。「
ど
の
よ
う
に
地
域
で
支
え
あ
っ
て
行

け
ば
、
安
心
し
て
暮
ら
し
て
ゆ
け
る
の
か
」

チ
ュ
ー
ド
」
の
紹
介
が
あ
り
、
い
か
に
尊
厳

を
持
っ
て
接
す
る
か
が
鍵
。
関
わ
り
方
次
第

で
の
違
い
に
び
っ
く
り
。

東
支
部「
す
い
ら
く
」の

紹
介
（
木
田
理
事
）

ひとりぼっちをなくし、
　支え合いのまちづくり

３つの事例から学ぶ

生
協
学
校
開
催

け
る
と
腰
痛

に
な
り
、
離

職
者
が
増
え

て
い
る
現
状

が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
を

解
決
す
る
方

法
と
し
て

「
ノ
ー
リ
フ

「ノーリフト」って
知ってますか？

に
焦
点
を
当
て
、
日
頃
地
域
で

活
動
を
さ
れ
て
い
る
３
名
を
パ

ネ
リ
ス
ト
に
迎
え
行
わ
れ
ま
し

た
。
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お年玉、あげるよりほしい

　

こ
の
国
で
生
ま
れ
、
妻
と
な
り
母
と
し
て

私
は
日
本
で
生
き
て
き
ま
し
た
。

　

今
の
時
代
、
子
ど
も
達
は
色
々
な
国
に
出

て
行
く
こ
と
も
多
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

そ
れ
で
も
、
子
ど
も
達
が
帰
っ
て
来
る
所

は
、
こ
の
日
本
で
す
。
私
は
子
ど
も
達
に
話

そ
う
と
思
い
ま
す
。
私
達
は
自
由
に
し
ゃ
べ

る
事
が
で
き
ま
す
。

　

自
由
に
住
む
所
を
変
え
る
事
が
で
き
ま

す
。

　

自
分
の
好
き
な
仕
事
に
就
く
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

好
き
な
宗
教
を
選
ぶ
事
が
で
き
ま
す
。

　

好
き
な
人
と
結
婚
す
る
事
が
で
き
ま
す
。

　

銃
で
脅
さ
れ
た
り
、
不
当
な
暴
力
を
恐
れ

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
私
達
が

当
た
り
前
と
考
え
て
い
る
こ
れ
ら
の
こ
と
が

当
た
り
前
で
は
な
い
国
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　

で
は
、
な
ぜ
私
達
に
は
そ
の
自
由
や
安
心

が
あ
る
で
し
ょ
う
か
。
私
達
を
守
っ
て
く
れ

て
い
る
憲
法
が
あ
る
か
ら
な
の
で
す
。
憲
法

は
身
近
に
感
じ
ら
れ
な
い
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
そ
れ
は
空
気
や
水
の
よ
う
に
心
と
身
体

に
な
じ
ん
で
い
る
か
ら
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
そ
れ
と
も
、
知
ら
な
く
て
も
い
い
と
思

っ
て
い
る
か
ら
で
し
ょ
う
か
。

　

で
も
今
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
、
私
達
の

憲
法
が
変
え
ら
れ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
世

界
唯
一
を
言
わ
れ
て
い
る
、
日
本
の
平
和
憲

法
が
変
え
ら
れ
よ
う
と
し
て
い
る
の
で
す
。

　

守
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
を
生

き
る
子
ど
も
達
の
た
め
に
も
、
そ
し
て
、
伝

え
た
い
と
思
い
ま
す
。
私
達
は
こ
の
憲
法
を

守
り
、
次
の
世
代
に
し
っ
か
り
渡
し
て
い
き

ま
す
と
。

�

（
Ｓ
・
Ｓ
）

子
ど
も
た
ち
に

渡
し
て
い
き
ま
す

憲
法
の
話

（４）

資
金
が
90
口
集
ま
り
ま
し
た
。

　

訪
問
す
る
と
す
で
に
用
意
し
て
い
る
お
宅

が
あ
り
、「
高
松
支
部
の
納
涼
の
つ
ど
い
を

い
つ
も
楽
し
ま
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
」
と

い
う
声
を
聞
き
、
参
加
者
の
励
み
に
な
り
ま

し
た
。

　

そ
し
て
、
班
会
と
健
康
チ
ェ
ッ
ク
で
、
加

入
と
増
資
が
多
く
集
ま
っ
た
月
間
で
も
あ
り

ま
し
た
。
鹿
塩
支
部
の
手
芸
班
は
、
通
算
２

５
０
回
以
上
開
催
さ
れ
て
い
る
歴
史
あ
る
班

会
で
す
が
、
な
か
な
か
仲
間
ふ
や
し
と
は
結

び
つ
い
て
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
こ
で
支
部

運
営
委
員
が
、
班
会
で
加
入
・
増
資
を
呼
び

か
け
た
と
こ
ろ
、
班
員
の
家
族
が
加
入
さ
れ

は
、
組
合
員
セ
ン
タ
ー
「
あ
っ
た
か
庵
」
を

拠
点
に
、
新
し
い
班
が
た
く
さ
ん
誕
生
し
、

班
長
が
新
し
い
人
を
連
れ
て
き
て
、
加
入
に

結
び
つ
け
て
い
ま
す
。
ま
た
健
康
チ
ェ
ッ
ク

が
、
月
間
中
５
回
行
わ
れ
た
こ
と
も
結
果
に

つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
北
支
部
は
ベ
ガ
ホ
ー

ル
前
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
で
、
一
挙
に
９
人
の

新
組
合
員
を
迎
え
ま
し
た
。

　

１
月
か
ら
高
松
地
域
１
万
戸
訪
問
行
動
が

始
ま
り
ま
す
。
更
に
加
入
と
増
資
を
増
や

し
、
医
療
生
協
を
強
く
大
き
く
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

�

（
組
合
員
活
動
委
員
会
）

ま
し
た
。

　

ま
た
東
支
部
で
は
、
高
松
診
療
所
、
陽
だ

ま
り
会
館
が
遠
く
、
建
て
替
え
の
イ
メ
ー
ジ

が
湧
か
な
い
と
い
う
こ
と
で
、
毎
回
の
班
会

に
て
建
替
予
定
地
図
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

訪
問
で 

班
会
で 

健
康
チ
ェ
ッ
ク
で

医
療
生
協
を
強
く
大
き
く
し
よ
う
!!

2014年度
強化月間

　

今
回
の
生
協
強
化
月
間
は
高
松
診
療
所
・

陽
だ
ま
り
会
館
建
替
に
向
け
て
、
仲
間
ふ
や

し
１
５
０
０
人
、
出
資
金
ふ
や
し
３
０
０
０

万
円
と
今
ま
で
の
枠
を
大
き
く
超
え
る
目
標

が
提
起
さ
れ
る
中
、
取
り
組
ま
れ
ま
し
た
。

９
月
22
日
か
ら
11
月
30
日
を
期
間
と
し
、
４

課
題
年
間
目
標
の
８
割
の
達
成
を
目
指
し
、

出
来
る
限
り
多
く
の
加
入
者
、
増
資
者
を
募

る
こ
と
が
方
針
と
さ
れ
ま
し
た
。

　

10
月
３
日
に
高
松
町
ガ
ー
デ
ン
ハ
ウ
ス
、

11
月
24
日
に
亀
井
町
ロ
ー
レ
ル
ハ
イ
ツ
の
組

合
員
訪
問
行
動
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
計
39
人

が
参
加
し
、
２
５
２
軒
を
訪
問
し
ま
し
た
。

11
人
が
加
入
し
、
ま
た
16
人
が
増
資
し
、
出

貼
り
だ
し
、

加
入
・
増
資

を
呼
び
か
け

た
と
こ
ろ
、

２
人
新
た
に

積
立
増
資
者

が
増
え
ま
し

た
。

　

西
宮
支
部
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宝くじ当たったら何しよう、取らぬたぬきの皮算用やわ

■
組
合
員
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
？

　

私
は
結
婚
を
機
に
、
宝
塚
へ
引
っ
越
し
て

き
た
の
で
す
が
、
大
阪
に
い
る
父
の
介
護
に

専
念
す
る
た
め
、
仕
事
を
退
職
し
て
宝
塚
と

大
阪
を
往
復
す
る
生
活
に
な
り
ま
し
た
。
そ

の
父
が
亡
く
な
り
、
元
の
生
活
に
戻
っ
た

時
、
ふ
と
元
職
場
の
仲
間
に
今
ま
で
の
よ
う

に
会
え
な
い
こ
と
に
寂
し
さ
を
感
じ
、
孤
独

に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
時
、
職
員
の

山
下
さ
ん
に
「
組
合
員
に
な
っ
て
地
域
に
た

ま
り
場
を
作
ろ
う
」
と
誘
わ
れ
、
加
入
し
ま

し
た
。

■
お
父
様
の
介
護
は
お
一
人
で
？

　

は
い
、
た
く
さ
ん
の
方
々
に
支
え
ら
れ
感

謝
の
連
続
の
介
護
で
し
た
。
し
か
し
、
そ
の

気
持
ち
と
は
別
に
、
父
の
容
態
の
悪
化
と
共

に
周
囲
の
方
に
お
礼
を
言
う
こ
と
が
増
え
て

い
き
、「
あ
り
が
と
う
」
と
言
う
事
に
疲
れ

果
て
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
時
に
父
と

始
め
た
の
が
「
ラ
ッ
キ
ー
ポ
イ
ン
ト
集
め
ゲ

ー
ム
」
で
し
た
。

　

病
院
の
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
が
タ
イ
ミ
ン
グ
良

く
来
た
ら
１
Ｐ
。
誰
か
に
や
さ
し
く
で
き
た

ら
１
Ｐ
。
誰
か
に
優
し
く
し
て
も
ら
え
た
ら

１
Ｐ
。
そ
し
て
10
Ｐ
貯
ま
っ
た
頃
、
き
っ
と

細
や
か
な
ギ
フ
ト
が
訪
れ
る
は
ず
。
そ
ん
な

ゲ
ー
ム
を
父
の
意
識
が
無
く
な
る
ま
で
毎
日

続
け
ま
し
た
。

　

父
の
人
生
最
後
の
ギ
フ
ト
は
、
体
か
ら
す

べ
て
の
管
が
抜
け
、
苦
し
ま
ず
に
最
期
を
迎

え
ら
れ
た
事
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。
そ
れ
は
私

と
妹
へ
の
ギ
フ
ト
で
も
あ
り
ま
し
た
。

　

私
は
今
、
娘
と
父
の
思
い
出
の
ゲ
ー
ム
を

続
け
て
い
ま
す
。
前
向
き
に
生
き
る
と
い
う

こ
と
は
、
小
さ
な
幸
せ
に
気
づ
い
て
喜
び
、

感
謝
し
続
け
る
こ
と
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

■�

考
え
方
一
つ
で
変
わ
る
も
の
で
す
ね
。

　

私
は
、
医
療
生
協
の
「
一
人
は
万
人
の
た

め
に
、
万
人
は
一
人
の
た
め
に
」
と
い
う
理

念
が
、
と
て
も
好
き
で
す
。
お
互
い
を
支
え

あ
う
気
持
ち
が
、
き
っ
と
地
域
を
元
気
に
し

て
い
く
と
思
っ
て
い
ま
す
。

■
南
め
ば
え
支
部
で
の
活
動
は
？

　

ま
だ
結
成
し
て
若
い
支
部
で
す
が
、
健
康

チ
ェ
ッ
ク
や
班
会
な
ど
、
定
期
的
に
お
こ
な

っ
て
い
ま
す
。
運
営
委
員
の
皆
さ
ん
は
と
て

も
多
才
で
、
い
つ
も
楽
し
く
活
動
さ
せ
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
楽
し
さ
を
今
後
、
地

域
に
も
っ
と
発
信
し
て
い
く
こ
と
が
、
こ
れ

か
ら
の
課
題
で
す
ね
。

�

（
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー　

前
田
秀
輔
）

私 も 組 合 員

借
り
し
、
た
て
看
板
ま
で
作
っ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

「
も
う
入
っ
て
い
る
ヨ
」
と
生
活
協

同
組
合
と
医
療
生
協
と
混
同
し
て
言
わ

れ
る
方
が
多
い
の
で
、
そ
の
違
い
を
説

明
し
て
い
ま
す
。「
継
続
は
力
な
り
」

継
続
は
力
な
り

三田支部
健康チェック班

　
長
年
、
保
育
士
と
し
て
働
か
れ
て
い
た
明
石
さ
ん
は
、
医
療
生
協
の
活
動
の
他
に
も
、

子
育
て
に
関
す
る
お
仕
事
も
頑
張
っ
て
お
ら
れ
ま
す
。
こ
の
日
は
、
愛
娘
の
優
希
ち
ゃ
ん

も
、
一
緒
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
来
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

班活動
紹介
班活動
紹介

　

健
康
チ
ェ
ッ

ク
は
医
療
生
協

の
原
点
と
思

い
、
月
１
回
休

ま
ず
行
っ
て
い

ま
す
。
こ
こ
３
年
程

は
、
コ
ー
プ
三
田
西
店

の
場
所
を
お
借
り
し
て

開
催
、
第
１
火
曜
日
の

10
時
か
ら
12
時
ま
で
。

店
長
さ
ん
の
ご
好
意
で

場
所
、
机
、
イ
ス
を
お

支えあう気持ちで
地域が元気に！

加入：2003年11月
明石　真理さ

ん（45歳）南めばえ支部

で
、
休
ま
ず
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

　

虹
の
旗
が
目
印
で
す
。
一
度
の
ぞ
い

て
み
て
く
だ
さ
い
。

�

（
三
田
支
部　

門
松
千
春
）
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暖冬だと聞いていたのに外の温度計は氷点下が続いています 今年は旅行に絶対行くぞー

組合員

活動

組合員

活動

お
口
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク

も
で
き
ま
す

虹
の
か
か
り
さ
ん

ご
苦
労
さ
ん
会

身
近
な
存
在
に

健
康
チ
ェ
ッ
ク

笑
顔
溢
れ
る

餅
つ
き
大
会

紅
葉
の
寺
社
巡
り
へ

西
宮
支
部

伊
丹
支
部

高
松
支
部

東
支
部

　

「
口
は
命
の
入
り
口
、
健
康
の
入
り
口
、

口
か
ら
元
気
に
な
り
ま
し
ょ
う
！
」
と
い
う

こ
と
で
、
東
支
部
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
項
目

に
、
歯
科
チ
ェ
ッ
ク
と
歯
科
相
談
が
加
わ
り

ま
し
た
。

　

担
当
歯
科
医
師
は
奥
澤
清
秀
氏
。
70
歳
で

引
退
さ
れ
、
２
０
１
３
年
に
宝
塚
医
療
生
協

に
加
入
さ
れ
ま
し
た
。
先
生
は
、
医
療
生
協

の
「
お
い
し
く
長
生
き
の
ま
ち
づ
く
り
」
の

取
り
組
み
に
共
感
さ
れ
、
地
域
の
皆
様
に
口

腔
ケ
ア
の
大
切
さ
を
伝
え
た
い
と
の
思
い
で

引
き
受
け
て
下
さ
い
ま
し
た
。

　

す
で
に
東
支
部
の
サ
ロ
ン
「
す
い
ら
く
」、

平
井
北
自
治
会
、
平
井
山
荘
自
治
会
・
老
人

会
、
中
筋
県
営
・
市
営
団
地
で
も
歯
科
チ
ェ

ッ
ク
と
講
演
を
実
施
し
ま
し
た
。
チ
ェ
ッ
ク

結
果
は
要
再
受
診
の
方
が
多
く
、
自
覚
症
状

が
な
く
て
も
何
ら
か
の
所
見
が
あ
り
ま
し

た
。

　

講
演
会
で
の
質
疑
応
答
で
は
、
座
談
会
的

な
和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
で
、
歯
科
医
院
で

は
尋
ね
に
く
い
事
柄
で
も
気
軽
に
質
問
が
出

さ
れ
ま
し
た
。
丁
寧
な
チ
ェ
ッ
ク
や
率
直
な

応
答
は
好
評
で
、
ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
、
す

ぐ
に
受
診
さ
れ
た
結
果
を
報
告
し
て
く
だ
さ

る
方
、
相
談
や
講
演
時
に
紹
介
し
た
口
腔
ケ

ア
用
品
を
、
お
求
め
に
な
る
方
も
い
ら
っ
し

ゃ
い
ま
す
。「
ア
ド
バ
イ
ス
や
指
示
は
必
ず

実
行
し
て
い
た
だ
き
た
い
」
と
、
皆
様
の
健

康
を
願
う
奥
澤
先
生
の
お
声
で
す
。

　

定
期
的
に
受
診
を
し
て
、
自
分
の
お
口
の

健
康
を
守
り
、「
お
い
し
く
長
生
き
」
し
ま

し
ょ
う
！

�

（
東
支
部　

馬
目
容
子
）

　

毎
年
恒
例
の
、
伊
丹
民
商
ふ
れ
愛
フ
ェ
ス

タ
が
伊
丹
の
昆
陽
池
多
目
的
広
場
で
、
11
月

９
日
小
雨
降
る
中
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
様
々

な
模
擬
店
も
出
展
さ
れ
、
多
く
の
方
の
参
加

で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　

医
療
生
協
伊
丹
支
部
も
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク

で
参
加
を
し
て
い
ま
す
。
や
は
り
、
自
分
の

健
康
は
気
に
し
て
お
ら
れ
、
チ
ェ
ッ
ク
に
こ

ら
れ
ま
す
。
看
護
師
か
ら
の
親
し
み
や
す
く

的
確
な
ア
ド
バ
イ
ス
に
、
皆
さ
ん
改
め
て
健

康
に
気
遣
う
よ
う
な
雰
囲
気
に
な
っ
て
帰
ら

れ
ま
す
。
血
圧
や
体
脂
肪
に
、
今
回
は
足
指

力
測
定
（
転
倒
の
原
因
と
さ
れ
る
下
肢
筋
力

を
測
定
す
る
も
の
）
な
ど
も
加
わ
り
ま
し

た
。

　

元
気
な
高
齢
期
を
迎
え
る
た
め
に
も
、
大

切
な
チ
ェ
ッ
ク
が
、
身
近
に
受
け
ら
れ
る
こ

と
は
必
要
と
感
じ
ま
し
た
。
組
合
員
加
入
も

あ
り
、
増
資
も
あ
り
感
激
し
ま
し
た
。

�

（
伊
丹
支
部　

久
村
眞
知
子
）

青年劇場

2015年３月８日（日）14：30開演
� （14：00開場）
神戸国際会議場
１階メインホール　ポートライナー市民広場駅下車すぐ
全席自由　一般 4,500円　共同組織組合員 3,000円

主催／�兵庫民医連「青ひげ先生の聴診器」公演実行委員会
チケットご希望の方は、宝塚医療生協事務局へ　☎0798ー57ー3137

　花里病院の院長「青ひげ」と仲間の奮闘を描いた人
情味あふれる物語。笑いあり、涙ありの喜劇。医師不
足、医療訴訟、震災・原発事故といった深刻な問題の
本質にも迫っています。

　

11
月
16
日
に
西
宮
勤
労
会
館
に
て
、
28
人

が
集
ま
っ
て
行
わ
れ
た
毎
年
恒
例
の 

「
虹
の

か
か
り
さ
ん
ご
苦
労
さ
ん
会
」
は
、
今
年
も

笑
い
あ
り
涙
あ
り
の
感
動
的
な
も
の
と
な
り

ま
し
た
。

　

今
年
の
目
玉
は
何
と
言
っ
て
も
、
西
宮
渡

辺
心
臓
・
血
管
セ
ン
タ
ー
「
健
康
塾
」
の
健

康
運
動
指
導
士
・
石
田
仁
先
生
に
来
て
い
た

だ
い
た
こ
と
で
す
。
椅
子
に
座
っ
た
ま
ま
、

タ
オ
ル
一
本
を
使
っ
て
頭
と
身
体
の
体
操
を

す
る
の
で
す
が
、
先
生
の
面
白
い
ト
ー
ク

と
、
簡
単
そ
う
で
な
か
な
か
出
来
な
い
体
操

に
、
汗
を
か
き
な
が
ら
も
笑
い
の
絶
え
な
い

１
時
間
で
し
た
。 

　

続
い
て
、
ア
ル
コ
ー
ル
も
入
っ
た
懇
親

会
。
寺
島
支
部
長
か
ら
西
宮
支
部
自
慢
の
多

彩
な
班
活
動
の
紹
介
や
虹
の
か
か
り
さ
ん
の

紹
介
が
あ
り
、
最
後
は
、
豪
華
景
品
？
の
当

た
る
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
で
楽
し
い
「
会
」
を
終

え
ま
し
た
。 

　

当
日
、「
友
人
に
加
入
し
て
も
ら
い
ま
し

た
」
と
言
っ
て
加
入
申
込
書
を
持
っ
て
き
て

下
さ
っ
た
参
加
者
や
、「
参
加
で
き
ま
せ
ん

が
、
増
資
を
し
ま
す
」 

と
届
け
て
下
さ
っ
た

虹
の
か
か
り
さ
ん
も
あ
り
ま
し
た
。

�

（
西
宮
支
部　

寺
島
茂
）

　

12
月
６
日
、
高
松
診
療
所
で
餅
つ
き
大
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
冷
た
い
風
が
吹
く
中

で
し
た
が
、
大
人
か
ら
子
ど
も
ま
で
た
く
さ

ん
の
人
が
集
ま
り
ま
し
た
。
掛
け
声
を
か
け

な
が
ら
お
餅
を
つ
く
方
、
上
手
に
丸
め
る
コ

ツ
を
熱
心
に
聞
く
方
、
出
来
上
が
っ
た
ぜ
ん

ざ
い
や
大
根
餅
を
食
べ
る
方
な
ど
…
思
い
思

い
に
楽
し
ん
で
い
る
様
子
。
ま
た
、
初
め
て

参
加
さ
れ
た
方
が
組
合
員
に
加
入
、
新
た
な

仲
間
も
増
え
ま
し
た
。
多
世
代
の
交
流
も
多

く
見
ら
れ
、
笑
顔
が
溢
れ
る
も
ち
つ
き
大
会

と
な
り
ま
し
た
。

�

（
高
松
診
療
所　

前
田
秀
輔
）

助け合い活動運営委員募集
　11月22日の長野県北部地震では、住民同
士が普段からお互いの顔が見える生活を送
っていたおかげで、犠牲者が１人も出ませ
んでした。これからは隣近所の助け合いが
重要です。助け合い活動運営委員を募集し
ていますので、応募の方は宝塚医療生協へ
ご連絡お願いします。

（電話 0798-57-3137）

青ひげ先生の
聴診器

　

秋
恒
例
の
一
泊
旅
行
は
11
月
７
～
８
日
、

滋
賀
県
比
叡
山
方
面
へ
18
名
の
参
加
者
で
紅

葉
と
温
泉
の
旅
へ
出
か
け
て
来
ま
し
た
。
１

日
目
、
最
初
に
石
山
寺
に
到
着
。
東
大
門
か

ら
の
紅
葉
が
き
れ
い
な
と
こ
ろ
で
す
が
、
少

し
早
か
っ
た
よ
う
で
す
。
し
か
し
、
次
に
向

か
っ
た
比
叡
山
延
暦
寺
は
、
ふ
も
と
か
ら
８

０
０
ｍ
ほ
ど
高
い
所
な
の
で
、
山
々
は
目
を

見
張
る
ほ
ど
紅
葉
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の

後
、
宿
泊
地
の
琵
琶
湖
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

へ
。
温
泉
で
身
体
を
癒
し
、
懐
石
料
理
に
舌

鼓
し
な
が
ら
交
流
を
深
め
ま
し
た
。
２
日
目

は
、
比
叡
山
の
ふ
も
と
に
あ
る
西
教
寺
と
日

吉
大
社
へ
。
こ
ち
ら
も
紅
葉
の
名
所
の
た

め
、
見
物
人
も
多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。
帰
り

の
バ
ス
の
中
「
高
松
診
療
所
と
陽
だ
ま
り
会

館
の
建
て
替
え
を
成
功
さ
せ
ま
し
ょ
う
」
と

誓
い
合
い
、
帰
路
に
つ
き
ま
し
た
。

�

（
高
松
支
部　

川
端
譲
）



2015年1・2月 219 8

今年こそ「三日ぼうず」にならないぞ～

診察室
　だより

⑯

　

最
近
の
ト
ピ
ッ
ク
ス
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

詳
細
は
、
診
察
室
で
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

【
糖
尿
病
】
Ｓ
Ｇ
Ｌ
Ｔ
２
阻
害
薬

　

新
し
い
糖
尿
病
治
療
薬
と
し
て
、
イ
ン
ス

リ
ン
を
出
す「
す
い
臓
」で
は
な
く
、「
腎
臓
」

に
作
用
す
る
治
療
薬
が
開
発
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
尿
糖
を
排
泄
し
て
血
糖
値
を
改
善
す

る
薬
で
す
。
低
血
糖
の
心
配
が
少
な
く
、
体

重
・
血
圧
・
脂
質
の
改
善
効
果
が
期
待
さ
れ

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
注
意
点
は
、
多
尿

に
よ
る
脱
水
・
尿
路
感
染
症
な
ど
で
す
。

【
Ｃ
型
肝
炎
】
イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
フ
リ
ー
治
療

　

イ
ン
タ
ー
フ
ェ
ロ
ン
療
法
は
日
本
人
に
多

い
１
ｂ
型
の
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に
効
果
が

低
か
っ
た
の
で
す
が
、
有
用
な
内
服
薬
と
三

剤
併
用
で
治
療
成
績
が
向
上
し
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
今
年
承
認
さ
れ
た
イ
ン
タ
ー
フ

ェ
ロ
ン
フ
リ
ー
治
療
が
注
目
さ
れ
て
い
ま

す
。
２
種
類
の
内
服
薬
を
６
ヶ
月
服
用
す
る

こ
と
で
初
期
の
肝
硬
変
を
含
め
８
割
以
上
の

方
に
ウ
イ
ル
ス
排
除
効
果
が
あ
り
ま
す
。
問

題
は
耐
性
ウ
イ
ル
ス
の
出
現
で
、
事
前
に
Ｃ

型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の
構
造
を
検
索
し
て
お
き

ま
す
。

【
Ｂ
型
肝
炎
】
全
国
Ｂ
型
肝
炎
訴
訟
大
阪
弁
護
団

　

Ｂ
型
肝
炎
に
対
し
て
は
、
ウ
イ
ル
ス
を
鎮

静
化
さ
せ
る
抗
ウ
イ
ル
ス
療
法
が
あ
り
ま

す
。

　

ま
た
以
下
に
該
当
す
る
方
に
、
Ｂ
型
肝
炎

訴
訟
を
経
て
、
救
済
の
ト
ビ
ラ
が
開
か
れ
ま

し
た
。
①
昭
和
16
年
７
月
２
日
以
降
の
生
ま

れ
②
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の
キ
ャ
リ
ア
・
慢

性
肝
炎
・
肝
が
ん
・
死
亡
③
満
７
歳
ま
で
に

集
団
予
防
接
種
を
受
け
た
④
母
子
感
染
で
は

な
い
⑤
集
団
予
防
接
種
以
外
の
感
染
原
因
が

な
い
こ
と
が
条
件
で
す
。

【
不
眠
症
】

　
新
し
い
睡
眠
薬　

オ
レ
キ
シ
ン
受
容
体
拮
抗
薬

　

覚
醒
中
枢
を
抑
制
す
る
こ
と
で
睡
眠
効
果

を
も
た
ら
す
薬
で
、
そ
の
夜
に
効
果
が
あ

り
、
持
越
し
効
果
の
副
作
用
が
少
な
い
と
さ

れ
て
い
ま
す
。
ク
ラ
リ
ス
ロ
マ
イ
シ
ン
と
の

併
用
は
禁
忌
、
翌
日
に
車
の
運
転
を
し
な
い

な
ど
の
注
意
が
必
要
で
す
。

最
新
の
医
療
ト
ピ
ッ
ク
ス

脇
野　

耕
一

良
元
診
療
所

2014年７月　第２回理事会　「陽だまり会館の隣地の購入を決定」

　　　８月　高松診療所・陽だまり会館合同検討委員会答申

　　　９月　�陽だまり会館隣地購入契約（更地で３月迄に引き渡し）

　　　　　　購入土地の広さ　250.48㎡（75.9坪）

　　　10月　高松地域建設準備会発足
　　　　　　�15年春ごろ高松診療所・陽だまり会館新築建設案答申予定

　　　　　　責任者　　韓高松診療所所長　　

　　　　　　�副責任者　川端理事　脇野理事長代行　山口訪問看護所長

　　　　　　事務局長　藤崎高松診療所事務長

　　　　　　�事務局次長　水川ケアサポート所長　三宅本部事務局次長

　　　11月　�１万戸訪問行動を確認

　　　　　　（月１回、２年間かけて高松近隣訪問）

　　　　　　・�１月の訪問行動　１月20日（火）14時　高松診療所集合

　　　　　　・�２月の訪問行動　２月17日（火）14時　高松診療所集合

　　　　　　・�３月の訪問行動　３月17日（火）14時　高松診療所集合

　　　　　　「高松地域建設準備会だよりNO.１」発行

高松診療所・陽だまり会館
が新しくなります
～建設準備委員会発足～
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おもちを食べる時は横にお茶の準備を

ひろば

読 の者

エコ
キャップ運動

●届けたキャップ
1,072,002 個

●CO2削減効果
8,168 ㎏

●ワクチン
1,296.5 人分
2014年11月25日現在

【お願い】キャップは、きれ
いに洗い、シールをはが
して、本部か良元、高松両
診療所にお届け下さい。

ペットボトルのキャッ
プで、世界の子どもに

ワクチン
を届け
ます

日時：２月２日（月）
　　　14：00～16：00
担当：菊田弁護士
場所：�宝塚医療生協
　　　事務局会議室
予約及び問い合わせ
　宝塚医療生協事務局
　（電話0798―57―3137）迄

法律相談 要予約

▼
「
薬
食
同
源
」
を
い
つ
も
楽
し

み
に
読
ん
で
ま
す
。

�

（
西
宮
市
　
小
間
裕
子
）

▼
最
近
、
少
し
時
間
の
余
裕
が
出

来
、
趣
味
の
サ
ー
ク
ル
の
仲
間
で

「
カ
ラ
オ
ケ
喫
茶
」
で
青
春
を
し

て
い
ま
す
。
こ
の
元
気
な
自
分
で

こ
れ
か
ら
い
つ
ま
で
い
て
る
事
だ

ろ
う
か
と
？
イ
ヤ
ま
だ
ま
だ
頑
張

る
ぞ
！

�

（
鹿
塩
　
紺
谷
　
治
）

▼
２
ヵ
月
毎
に
下
さ
る
医
療
誌

は
、
大
変
有
難
い
で
す
。「
健
康

有
っ
て
の
人
生
」
と
言
う
も
の
で

す
の
で
。
高
齢
に
な
る
と
誰
も
が

健
康
に
留
意
し
て
暮
ら
し
て
お
り

ま
す
の
で
、
こ
の
冊
子
は
嬉
し
い

で
す
。
有
り
難
い
で
す
ね
。
皆
様

読
ん
で
ら
っ
し
ゃ
る
で
し
ょ
う
！

こ
れ
か
ら
も
ず
～
っ
と
続
け
て
下

さ
い
ま
す
様
お
願
い
致
し
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
頼
み
申
し
上
げ
ま

す
。
草
々

�

（
鹿
塩
　
山
口
富
美
子
）

▼
西
宮
市
で
は
靖
国
派
の
教
育
委

員
が
選
任
さ
れ
ま
し
た
。（
指

名
？
）
教
科
書
の
採
択
制
度
が
変

え
ら
れ
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
戦

争
賛
美
の
教
科
書
は
要
ら
な
い
！

�

（
西
宮
市
　
小
川
嘉
憲
）

▼
プ
ロ
野
球
も
終
わ
り
ま
し
た
。

来
シ
ー
ズ
ン
こ
そ
。

�

（
武
庫
川
町
　
小
西
　
勲
）

▼
今
度
か
ら
宝
塚
医
療
生
協
西
宮

支
部
の
組
合
員
さ
ん
に
仲
間
入
り

し
ま
し
た
。
御
近
所
で
の
活
動
に

は
、
私
な
り
の
お
手
伝
い
を
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。

�

（
西
宮
市
　
延
近
朝
子
）

▼
宝
塚
の
中
央
公
民
館
が
新
し
く

建
て
替
わ
る
事
と
な
り
、
利
用
で

き
な
く
な
り
、
し
ば
ら
く
他
の
所

で
利
用
し
て
い
ま
す
。
新
し
く
出

来
上
が
っ
て
利
用
で
き
る
事
と
な

れ
ば
、
公
民
館
祭
り
に
参
加
す
る

の
が
楽
し
み
で
す
。
出
来
る
だ
け

早
く
お
願
い
し
た
い
も
の
で
す
。

�

（
鹿
塩
　
紺
谷
和
子
）

▼
丁
度
い
い
季
節
が
な
く
な
っ
て

い
ま
す
よ
ね
…
や
っ
と
涼
し
く
な

っ
た
と
思
え
ば
も
う
寒
さ
で
体
調

の
心
配
、
暖
か
く
な
っ
た
と
思
え

ば
猛
暑
…
春
や
秋
を
ゆ
っ
く
り
楽

し
め
な
い
気
が
し
ま
す
…
。
日
本

の
四
季
が
な
く
な
っ
て
し
ま
わ
な

い
か
心
配
な
の
と
、
体
が
寒
さ
や

熱
さ
に
対
応
す
る
余
裕
が
な
い
で

す
。

�

（
西
宮
市
　
坪
内
ひ
ろ
み
）

▼
い
つ
も
「
薬
食
同
源
」
を
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。
今
回
の
無
機

質
は
と
て
も
参
考
に
な
り
ま
し

た
。
気
を
付
け
て
と
る
よ
う
に
し

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
元
気
に
頑
張

れ
る
よ
う
に
！

�

（
西
宮
市
　
上
村
ノ
ブ
子
）

▼
武
庫
川
河
川
敷
の
コ
ス
モ
ス
見

て
き
ま
し
た
。
通
勤
で
よ
く
通
っ

て
い
た
の
に
変
わ
っ
て
い
ま
し

た
。
と
て
も
素
敵
で
し
た
よ
。

心
地
よ
い
秋
の
空
の
も
と
で
皆
で

ご
飯
を
い
た
だ
き
、
最
高
の
日
で

し
た
。

�

（
中
山
五
月
台
　
藤
原
房
野
）

▼
毎
回
「
た
か
ら
」
を
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。
い
ろ
ん
な
方
々
の

情
報
交
換
に
も
な
り
ま
す
し
、
教

え
ら
れ
る
こ
と
わ
ざ
に
も
出
合
い

ま
す
。

�

（
亀
井
町
　
丸
谷
紀
子
）

▼
初
め
て
パ
ズ
ル
に
応
募
致
し
ま

し
た
。「
も
ー
し
・
も
ー
し
」
毎

回
楽
し
く
拝
読
し
て
お
り
ま
す
。

マ
ン
シ
ョ
ン
の
前
の
公
園
の
紅
葉

が
、
ま
る
で
絵
葉
書
の
よ
う
に
き

れ
い
に
色
が
つ
い
て
い
ま
す
。
月

２
回
、
皆
で
掃
除
を
し
て
お
り
ま

す
。

�

（
西
宮
市
　
正
田
惠
子
）

▼
師
走
を
ひ
か
え
、
衆
議
院
解

散
、
総
選
挙
と
は
。
子
や
孫
に
平

和
で
原
発
の
な
い
日
本
、
心
豊
か

な
日
本
を
手
渡
し
た
い
も
の
で

す
。

�

（
匿
名
希
望
　
さ
や
か
）

▼
入
院
中
の
頭
に
は
丁
度
よ
い
パ

ズ
ル
で
す
。「
薬
食
同
源
」
切
り

抜
い
て
フ
ァ
イ
ル
し
よ
う
。

季
節
の
た
よ
り
の
絵
葉
書
、
絵
ご

こ
ろ
の
な
い
私
で
も
で
き
る
か
し

ら
？
退
院
し
て
歩
け
る
よ
う
に
な

れ
ば
、
習
い
に
行
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

�

（
高
司
　
西
村
和
子
）

▼
余
っ
た
暑
中
見
舞
い
葉
書
で
失

礼
し
ま
す
。
も
う
す
ぐ
年
賀
状
の

用
意
を
し
な
い
と
い
け
な
い
の
に

…
。

 

「
た
か
ら
」
で
本
当
に
人
間
の

身
体
に
あ
る
も
の
全
て
が
大
事
で

あ
り
、
好
き
嫌
い
の
多
い
私
に
は

反
省
さ
せ
ら
れ
ま
す
…
。

�

（
仁
川
北
　
玉
田
万
里
子
）

常勤・パート職員募集
【正職員】
　看護師・介護福祉士・
　理学療法士
見学OK　問い合わせOK
詳しくは、三宅・岡本
（☎0798-57-3137）まで

または、「宝塚医療生協」で
ホームページを検索
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孫が一歳になり、話し言葉が日本語になってきた

　

皆
さ
ん
は
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
が
、
ど
ん

な
仕
事
を
す
る
人
か
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
？

　

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
は
、
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん

の
様
に
直
接
介
護
を
す
る
わ
け
で
は
な
く
、

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
職
員
の
様
に
、
機
能
訓
練

や
入
浴
の
お
手
伝
い
を
す
る
わ
け
で
も
あ
り

ま
せ
ん
。
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
た
め

の
「
お
手
伝
い
」
を
さ
せ
て
も
ら
う
の
が
、

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
仕
事
な
の
で
す
。

　

い
わ
ば
、「
お
手
伝
い
の
お
手
伝
い
」で
す
。

　

介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
以
外
に
も
、
さ
ま

ざ
ま
な
資
源
を
使
っ
て
、
そ
の
利
用
者
さ
ん

が
、
そ
の
人
ら
し
く
自
立
し
た
生
活
が
送
れ

る
よ
う
に
、
お
手
伝
い
さ
せ
て
い
た
だ
く
の

が
、
私
た
ち
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
で
す
。

そ
の
方
を
取
り
巻
く

す
べ
て
の
人
が
社
会
資
源

　

ケ
ア
サ
ポ
ー
ト
今
津
に
は
、
そ
の
資
源
の

一
つ
と
し
て
、
組
合
員
さ
ん
の
存
在
が
あ
り

ま
す
。

　

組
合
員
さ
ん
は
、
時
に
は
営
業
マ
ン
、
時

に
は
職
員
の
相
談
役
、
そ
し
て
ま
た
あ
る
時

に
は
、
直
接
利
用
者
さ
ん
の
手
助
け
も
し
て

く
れ
る
、
と
て
も
力
強
い
味
方
で
す
。
そ
ん

な
組
合
員
さ
ん
の
力
を
借
り
て
、
一
人
暮
ら

様
々
な
つ
な
が
り
を
活
か
し
て

⑤　お手伝いのお手伝い

亀﨑　千恵美
ケアサポート今津

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
、
運
動
会
を

楽
し
ま
れ
る
様
子
　
　
　
　
　

骨折回復後、班会「でかけ隊」を
利用してコスモス園へ　　　　　

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
っ
て

何
す
る
人
？

い
ま
し
た
が
、
一
人
で
は
ど
う
し
よ
う
も
な

い
事
が
わ
か
り
、
さ
ら
に
組
合
員
Ｄ
さ
ん
へ

応
援
を
依
頼
、
３
人
で
総
合
病
院
を
受
診
さ

れ
ま
し
た
。

　

結
果
は
腰
椎
の
圧
迫
骨
折
。

　

入
院
出
来
る
と
聞
き
、
ひ
と
安
心
し
ま
し

た
が
、
こ
れ
も
Ｎ
さ
ん
の
事
を
よ
く
知
る
組

合
員
さ
ん
が
、
自
宅
で
安
静
に
す
る
よ
う
に

と
言
う
医
師
に
「
一
人
暮
ら
し
だ
か
ら
、
家

に
帰
っ
て
も
安
静
に
は
で
き
な
い
ん
や
、
入

院
さ
せ
て
く
れ
」
と
、
頼
ん
で
く
れ
た
そ
う

で
す
。

　

お
陰
で
２
カ
月
後
に
は
無
事
退
院
、
退
院

当
日
に
福
祉
用
具
を
導
入
、
遠
方
に
お
住
ま

い
の
親
族
も
含
め
て
担
当
者
会
議
を
開
催
し

ま
し
た
。
そ
の
後
、
運
動
の
た
め
に
と
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
に
も
通
わ
れ
る
様
に
な
り
、
知
識

豊
富
な
Ｎ
さ
ん
は
皆
さ
ん
を
楽
し
ま
せ
て
下

さ
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
ご
自
身
も
頭
の
回
転

と
、
反
射
神
経
が
良
く
な
っ
た
と
嬉
し
そ
う

に
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
ケ
ア
サ
ポ
ー
ト
今
津
は
、

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
に
と
ど
ま
ら
ず
、
組
合

員
さ
ん
の
力
、
ま
た
時
に
は
乳
酸
菌
飲
料
の

訪
問
販
売
員
さ
ん
、
近
隣
の
住
人
、
民
生
委

員
さ
ん
等
、
多
く
の
方
々
の
力
を
借
り
て
、

利
用
者
さ
ん
の
生
活
の
お
手
伝
い
の
「
お
手

伝
い
」
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

し
の
利
用
者
さ
ん
の
ピ
ン
チ
を
乗
り
越
え
た

事
例
を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

一
人
暮
ら
し
男
性

立
ち
上
が
れ
な
い

　

早
朝
７
時
30
分
、
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の

仕
事
用
携
帯
が
鳴
り
ま
し
た
。
電
話
に
出
る

と
そ
こ
に
は
困
り
果
て
た
Ｎ
さ
ん
の
声
「
朝

起
き
た
ら
立
て
な
い
ん
や
」
と
。
す
ぐ
に
で

も
駆
け
つ
け
た
い
気
持
ち
で
し
た
が
、
ケ
ア

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
自
宅
か
ら
Ｎ
さ
ん
の
家
ま

で
は
１
時
間
ほ
ど
か
か
り
ま
す
。
そ
こ
で
、

Ｎ
さ
ん
の
了
解
を
得
て
、
近
く
に
住
む
組
合

員
Ｙ
さ
ん
へ
電
話
、
す
ぐ
に
訪
問
し
て
も
ら
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寒すぎてなかなか布団から出られない

　
〔
蛋た

ん

白ぱ
く

質し
つ

〕
蛋
白
質
は
「
プ
ロ
テ

イ
ン
」
と
い
い
ま
す
。
ギ
リ
シ
ャ
語

の
「
第
一
に
と
る
べ
き
も
の
」
と
い

う
意
味
か
ら
き
て
い
ま
す
。
こ
の
言

葉
ど
お
り
人
体
の
筋
肉
や
内
臓
、
皮ひ

膚ふ

、
毛
、
髪
、
爪
、
血
液
、
骨
な
ど

の
構
成
成
分
に
な
っ
た
り
、
ホ
ル
モ

ン
や
酵
素
の
ほ
か
、
神
経
伝
達
物

質
、
免
疫
物
質
な
ど
の
原
料
と
し
て

人
体
の
約
20
％
は
蛋
白
質
で
で
き
て

お
り
、
そ
の
蛋
白
質
は
約
20
種
類
の

ア
ミ
ノ
酸
が
体
内
で
結
合
し
た
り
分

解
し
た
り
、
様
々
に
組
み
合
わ
さ

れ
、
体
を
つ
く
る
約
10
万
種
類
も
の

蛋
白
質
を
構
成
し
て
い
る
。

　
〔
必
須
ア
ミ
ノ
酸
〕
　
人
体
の
蛋

白
質
を
構
成
す
る
20
種
類
の
ア
ミ
ノ

酸
は
体
内
で
合
成
さ
れ
る
か
、
ど
う

か
に
よ
っ
て
２
つ
に
分
け
ら
れ
る
。

体
内
で
必
要
量
が
作
り
出
せ
な
い
た

め
食
物
か
ら
摂
る
必
要
が
あ
る
９
種

類
の
「
必
須
ア
ミ
ノ
酸
」
と
体
内
で

合
成
す
る
こ
と
が
で
き
る
11
種
類
の

「
非
必
須
ア
ミ
ノ
酸
」
と
で
す
。

　
必
須
、
非
必
須
と
区
別
さ
れ
る
と

必
須
ア
ミ
ノ
酸
を
重
視
す
れ
ば
よ
い

と
感
じ
ら
れ
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん

が
、
体
内
の
蛋
白
質
を
構
成
す
る
に

は
、
何
れ
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
双
方

重
要
な
働
き
を
担
っ
て
い
る
。

　
〔
20
種
類
の
ア
ミ
ノ
酸
の
協
力
〕

　
ア
ミ
ノ
酸
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
固
有

の
働
き
が
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
非

必
須
ア
ミ
ノ
酸
の
シ
ス
チ
ン
は
健
康

な
髪
と
爪
を
作
る
の
に
必
要
で
す
。

　
精
神
の
安
定
に
は
必
須
ア
ミ
ノ
酸

の
ト
リ
プ
ト
フ
ァ
ン
、
非
必
須
ア
ミ

ノ
酸
の
グ
ル
タ
ミ
ン
酸
、
セ
リ
ン
が

関
わ
っ
て
い
ま
す
。
ア
ミ
ノ
酸
は
体

の
組
織
を
作
る
物
質
で
あ
る
だ
け
で

は
な
く
、
神
経
伝
達
物
質
や
ホ
ル
モ

ン
な
ど
の
合
成
に
も
不
可
欠
な
物
質

で
す
。
体
の
機
能
調
節
に
関
わ
っ
た

り
、
糖
質
や
脂
質
と
同
じ
く
エ
ネ
ル

ギ
ー
源
に
も
な
る
こ
と
も
あ
る
の
で

す
。
し
か
し
、
ど
れ
か
一
つ
で
も
不

足
し
て
し
ま
う
と
十
分
に
機
能
を
発

揮
で
き
な
い
と
い
う
特
徴
も
あ
り
ま

す
。
一
方
で
は
特
定
の
ア
ミ
ノ
酸
を

摂
り
過
ぎ
る
と
、
免
疫
力
の
低
下
や

体
重
減
少
、
肝
機
能
障
害
な
ど
を
招

く
こ
と
が
あ
る
た
め
、
必
須
ア
ミ
ノ

酸
も
非
必
須
ア
ミ
ノ
酸
も
バ
ラ
ン
ス

よ
く
摂
る
こ
と
が
大
変
重
要
な
ポ
イ

ン
ト
で
す
。

　
ア
ミ
ノ
酸
は
体
を
作
る
蛋
白
質
の

材
料
と
し
て
様
々
の
役
割
を
果
し
て

い
る
が
、
精
神
安
定
、
ア
ル
コ
ー
ル

代
謝
、
免
疫
機
能
維
持
な
ど
、
そ
の

役
割
は
多
岐
に
わ
た
り
重
要
で
す
。

薬 食 同 源
た べ る も の が く す り

（101) 栄養素 久保　久次アミノ酸①

医
療
生
協

パ

ズ

ル

〈
ヒ
ン
ト
〉

　

冬
の
寒
い
日
に
は

〈
た
て
の
か
ぎ
〉

①�

左
○
○
○
右
カ
レ
イ
な
ん
て
い
い
ま
す

②
ち
ょ
う
ど
よ
い
と
き

③�

冬
季
に
育
っ
た
シ
イ
タ
ケ
。
肉
厚
で
乾
物

は
最
高
級
品

④�

お
正
月
や
祭
り
で
見
ら
れ
ま
す

⑦
イ
ー
ス
タ
ー
島
に
あ
る
巨
大
石
像

⑩
河
馬
と
書
き
ま
す

〈
よ
こ
の
か
ぎ
〉

①�

今
年
は
？

⑤�

遠
く
の
も
の
が
は
っ
き
り
見
え
な
い
こ
と

⑥
忘
れ
な
い
よ
う
に
○
○
を

⑧
独
楽
と
書
き
ま
す

⑨
○
○
信
号
は
止
ま
れ

⑪
争
い
や
訴
え
を
法
に
も
と
づ
い
て
裁
く

　

□▪

の
中
の
こ
と
ば
を
組
み
合
わ
せ
て
、５

文
字
の
こ
と
ば
を
作
り
、同
時
に
ご
意
見
等

を
必
ず
ひ
と
こ
と
添
え
て
、ハ
ガ
キ
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
、
メ
ー
ル
で
お
答
え
下
さ
い
。

〒
665
―
0054　

宝
塚
市
鹿
塩
１
丁
目
18
―
６

宝
塚
医
療
生
協
「
パ
ズ
ル
係
」
あ
て
。

　

〆
切
は
１
月
31
日
。
正
解
者
の
方
に
抽
選

で
図
書
カ
ー
ド
を
差
し
上
げ
ま
す
。

大　

庭　

浩　

之

小　

間　

裕　

子

正　

田　

恵　

子

西　

村　

和　

子

延　

近　

朝　

子

丸　

谷　

紀　

子

山　

口　

富
美
子

TAKARA

MAIL

kouhou@
takarazuka-
mcoop.net

パ
ズ
ル
解
答
に
つ
い
て
の
お
願
い

　

応
募
さ
れ
る
と
き
必
ず
図
書
カ
ー
ド
送
付
先

の
ご
住
所
、
お
名
前
を
記
載
し
て
く
だ
さ
い
。

お
名
前
の
掲
載
を
希
望
さ
れ
な
い
場
合
匿
名
希

望
と
添
え
て
く
だ
さ
い
。�

（
広
報
委
員
会
）

「
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」

① ② ③ ④

⑤

⑥ ⑦ ⑧

⑨ ⑩

⑪

№
２
１
８
の
解
答
は

「
文
化
の
日
」で
し
た
。

☆
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
の
結
果
、
左
記
の

方
に
図
書
カ
ー
ド
を
進
呈
し
ま
す（
敬
称
略
）。

☆
今
回
の
抽
選
に
も
れ
た
方
も
今
後
と
も

「
読
者
の
広
場
」
や
「
も
ー
し
・
も
ー
し
」

の
投
書
も
あ
わ
せ
て
お
願
い
し
ま
す
。

お ひ と よ し
お か ん ぶ
か げ か が
み ひ の き
あ え ん
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はじめて息子とUSJへ。成長を感じました

―壁掛けアートの世界― �

集
後
記

編
★�

今
号
よ
り
、
字
の
大
き
さ
が
少
し
変

わ
り
ま
し
た
。
お
気
づ
き
に
な
り
ま

し
た
か
？
読
み
や
す
く
な
っ
た
と
感

じ
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

★�

新
し
い
編
集
委
員
が
仲
間
入
り
し
ま

し
た
。「
字
を
増
や
す
よ
り
、
写
真

　
平
和
で
こ
そ
音
楽
も
ス
ポ
ー
ツ
も
そ
の
他
さ

ま
ざ
ま
な
こ
と
が
花
開
き
ま
す
。

　
自
然
の
恵
み
も
豊
か
に
与
え
ら
れ
ま
す
。

　
そ
し
て
健
康
で
あ
り
た
い
と
誰
も
が
望
み
ま

す
。

　
今
年
が
羊
の
よ
う
に
お
と
な
し
く
穏
や
か
な

一
年
で
あ
る
こ
と
を
願
う
ば
か
り
で
す
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
折
り
紙
や
紙
粘
土
を
使
っ
て
作
る
さ
わ
や
か
支
部
長

・
岡
沢
正
男
さ
ん
の
、「
壁
掛
け
ア
ー
ト
」
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
良

元
診
療
所
待
ち
合
い
室
に
掲
示
し
て
い
ま
す
。

平
和
で
こ
そ
！

　
健
康
で
こ
そ
！

平
井
山
荘
　
冨
永
　
岩
子
さ
ん

季
節
の

　
た
よ
り

西
宮
支
部
　
絵
手
紙
班

南
ひ
ば
り
ガ
丘
　
藤
本
　
正
枝
さ
ん

を
増
や
し
た
方
が
見
や
す
い
」「
見

出
し
を
も
っ
と
引
き
付
け
る
よ
う
な

も
の
に
」
積
極
的
に
意
見
を
出
し
て

く
れ
ま
す
。

★�

今
後
と
も
組
合
員
に
読
ん
で
い
た
だ

け
る
よ
う
な
紙
面
を
め
ざ
し
ま
す
。
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