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◦良元診療所� 大成町10－45　☎0797ー71ー7288
◦通所リハビリ� 大成町10－45　☎0797ー71ー8540
◦高松診療所� 御所の前町15－21　☎0797‒72‒2585
◦ケアサポート� 御所の前町15－21　☎0797‒76‒4536
◦訪問看護ステーションひだまり� 高松町５－12　☎0797‒77‒3115
◦ヘルパーステーションひだまり� 高松町５－12　☎0797‒77‒3245
◦デイサービスひだまり� 高松町５－12　☎0797‒76‒4770
◦ヘルパーステーションさがん� 宮の町15－３－201　☎0797‒84‒3965
◦左岸センター（生協会館）� 清荒神１丁目11－１　☎0797‒84‒1521
◦デイサービスあったかハウス今津� 西宮市今津山中町３－23　☎0798ー34ー6221
◦ケアサポート今津� 西宮市今津山中町５－29　☎0798‒37‒1612
◦あったか庵（組合員センター）� 西宮市今津山中町５－29　☎0798‒36‒5520

購入地が更地に。右奥が陽だまり会館

または、「宝塚医療生協」でホームページを検索

常勤
パート

“どんな建物がいいかな”
ワークショップで楽しく交流

高松診療所・介護事業所複合施設建設に向けて

職員募集

詳しくは☎0798-57-3137

看護師
介護福祉士
理学療法士
訪問ヘルパー
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スベリヒユ雑草ですがおいしいですよ。東北ではスーパーで売ってます

講演する福岡県千鳥橋病院・舟越光彦副院長

　

２
月
７
日
「
Ｈ
Ｐ
Ｈ
（
ヘ
ル
ス
・
プ
ロ
モ

ー
テ
ィ
ン
グ
・
ホ
ス
ピ
タ
ル
＆
ヘ
ル
ス
サ
ー

ビ
ス
）
～
健
康
長
寿
を
促
進
す
る
医
療
介
護

づ
く
り
」
が
、
宝
塚
市
・
宝
塚
市
医
師
会
な

ど
の
後
援
で
宝
塚
西
公
民
館
に
て
開
催
さ

れ
、
行
政
・
関
係
団
体
・
組
合
員
・
職
員
な

ど
１
４
０
人
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　

ま
ち
づ
く
り
委
員
会
で
は
、
引
き
続
き
、

宝
塚
市
・
医
師
会
・
社
協
・
介
護
保
険
事
業

者
協
会
各
位
と
の
信
頼
関
係
を
大
事
に
し
な

が
ら
、「
す
べ
て
の
人
に
健
康
を
」
と
い
う

理
念
、
そ
し
て
「
Ｈ
Ｐ
Ｈ
」
に
参
加
し
て
い

長
寿
社
会
の
ま
ち
づ
く
り

を
考
え
る

第
２
回
講
演
会
に
140
人
が
参
加

折
り
込
み
し
ま
し
た
の
で
、
こ
こ
で
は
参
加

さ
れ
た
方
々
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
声
を
紹
介
し

ま
す
。

「
こ
の
よ
う
な
講
演
会
を
こ
れ
か
ら
も
続
け

て
ほ
し
い
。
よ
い
刺
激
に
な
っ
た
」

「
素
晴
ら
し
い
講
演
会
で
し
た
。
宝
塚
市
、

医
療
生
協
も
、
こ
れ
か
ら
期
待
し
た
い
で

す
」

「
対
象
と
な
る
人
を
多
方
面
か
ら
支
え
ら
れ

る
病
院
・
地
域
や
行
政
と
協
力
で
き
る
体
制

づ
く
り
が
必
要
だ
と
思
い
ま
し
た
」

「
心
が
寒
く
な
る
よ
う
な
ニ
ュ
ー
ス
が
続
い

て
い
る
昨
今
で
す
が
、
今
日
は
日
本
の
未
来

が
明
る
く
な
る
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。
協

力
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
」

「
発
言
が
非
常
に
多
彩
で
面
白
か
っ
た
で

す
」

「
と
て
も
い
い
お
話
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
私
も
参
加
し
て
住
み
や
す
い
ま
ち
づ
く

り
に
協
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」

「
何
よ
り
も
多
く
の
分
野
の
人
々
が
一
堂
に

会
し
て
会
を
持
て
て
い
る
こ
と
が
素
晴
ら
し

い
と
思
い
ま
し
た
」

寄
せ
ら
れ
た
声

予定議案
第１号議案　2014年度の取り組みのまとめと
　　　　　　2015年度活動方針（案）の件
第２号議案　高松地域建設に関する件
第３号議案　2014年度決算報告承認の件
　　　　　　2014年度監査報告
第４号議案　2015年度予算（案）の件
第５号議案　役員選任の件
第６号議案　役員報酬決定の件
第７号議案　議案決議効力発生の件

宝塚医療生活協同組合第47回通常総代会

日時：2015年６月20日（土）
　　　午後１時30分～午後５時
場所：ソリオホール
　　　阪急宝塚駅下車 ソリオ１.３階 一、選挙及び定数

選　挙　区 定数 選　挙　区 定数
第一（高松） 27 第七（北） 17
第二（鹿塩） 16 第八（西宮） 21
第三（仁川） 19 第九（伊丹） 16
第四（さわやか） 20 第十（三田） 8
第五（元気） 23 第十一（南めばえ） 14
第六（東） 20 第十二（支部のない地域） 3

第十三（事業所） ３
＊�選挙区を「支部の地域」「支部のない地域」「事業所」に区分、
総代数合計207人とする。

総代選挙公告
　第47回通常総代会（６月20日開催）の総代選挙を下記
のとおり行います。

　＊受付期間…�受付期間…４月６日（月）午前９時から５月27日（水）午後１時
まで候補者の登録を受け付けます。

　＊受付方法…�受付期間中、届出用紙に記入して総代選挙管理委員会（医療
生協事務局）まで届けて下さい。

　2015年４月６日　　　第47回通常総代会総代選挙管理委員会
　　　　　　　　　　　委員長　松本　猶喜
　　　　　　　　　　　電話　0798－57－3137

二、候補者登録の受付期間及び受付方法

く
こ
と
の

意
義
に
つ

い
て
、
学

び
な
が
ら

今
後
の
取

り
組
み
を

検
討
し
て

い
ま
す
。

　

当
日
の

講
演
会
の

様
子
は
前

号
（
２
２

０
号
）
に
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お墓参りに行くとカラスが先客で待ってました

更地状態の購入地

新
し
い
高
松
診
療
所･

介
護
事
業
所
複
合
施
設
へ
期
待
を
込
め
て

第
１
回
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
開
催

始 動！

　

３
月
14
日
、
逆
瀬
川
の
ア
ピ
ア
ホ
ー
ル
で

組
合
員
63
名
、
職
員
33
名
、
来
賓
２
名
と
設

計
会
社
３
名
の
総
勢
１
０
１
名
の
参
加
で
医

療
、
介
護
と
建
物
に
つ
い
て
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
が
開
催
さ
れ
、
た
く
さ
ん
の
意
見
や
要
望

が
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

準
備
会
で
は
整
理
さ
れ
た
意
見
・
要
望
を

支
部
や
事
業
所
で
更
に
集
約
し
、
そ
れ
を
第

２
回
で
は
建
設
に
向
け
た
よ
り
具
体
的
な
提

案
と
し
て
進
め
ま
す
。

組
合
員
セ
ン
タ
ー
を
見
学

　

イ
メ
ー
ジ
を
具
体
化
、
共
有
す
る
た
め
３

月
６
日
、
神
戸
市
中
央
区
に
あ
る
柳
筋
診
療

所
と
東
雲
診
療
所
を
組
合
員
、
職
員
11
名
で

見
学
。
今
回
、
見
学
し
た
組
合
員
セ
ン
タ
ー

は
地
域
交
流
の
姿
勢
に
違
い
が
あ
り
ま
し

た
。
現
在
、
診
療
所
の
会
議
室
は
職
員
と
高

松
支
部
組
合
員
と
の
兼
用
で
す
。

　

地
域
交
流
、
ま
ち
づ
く
り
や
他
支
部
と
の

関
連
も
含
め
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
も
検
討

し
て
行
き
ま
す
。

１
万
軒
訪
問
行
動
に
参
加
を

　

４
回
の
訪
問
行
動
で
、
の
べ
52
名
が
参
加

し
７
２
７
件
を
訪
問
。
２
７
１
件
で
対
話

し
、
新
加
入
11
件
。
増
資
１
４
４
口
。
ア
ン

ケ
ー
ト
１
２
０
通
が
回
収
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

訪
問
行
動
は
法
人
あ
げ
て
の
建
設
運
動
の

一
環
で
す
。
全
て
の
支
部
事
業
所
か
ら
の
参

加
を
。

◆ワークショップ
第２回　７月11日（土）午後
第３回　未定

◆１万件訪問行動
５月10日（日）13時～
　�購入地見学会の後
５月19日（火）14時～

【今後の予定】

組合員･職員が　　
　つどい、語りあう
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現在、3歳の息子の「なんで？」ブームが到来中。

健
康
診
断
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

健
康
ブ
ー
ム
で
バ
ラ
エ
テ
ィ
番
組
で
も
多

数
取
り
上
げ
ら
れ
て
お
り
、
み
な
さ
ん
「
健

康
」
に
つ
い
て
関
心
を
お
持
ち
で
は
？
ご
自

身
の
身
体
を
定
期
的
に
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

　

今
年
の
５
月
か
ら
、
胃
が
ん
リ
ス
ク
検
診

が
宝
塚
市
の
検
診
の
一
つ
に
加
わ
り
ま
す
。

今
年
度
満
40
・
45
・
50
・
55
歳
に
な
る
方
を

対
象
に
、
市
か
ら
ク
ー
ポ
ン
券
が
送
ら
れ
て

き
ま
す
（
自
己
負
担
２
、
０
０
０
円
）。

　

最
新
の
判
定
内
容
に
よ
り
診
断
さ
れ
る
た

め
、
胃
が
ん
の
リ
ス
ク
が
よ
り
正
確
に
判
定

さ
れ
ま
す
。

　

良
元
診
療
所
・
高
松
診
療
所
で
は
、
対
象

年
齢
で
な
い
方
で
も
組
合
員
の
皆
様
に
は
優

待
価
格
に
て
受
診
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
の

　

宝
塚
市
に
お
住
ま
い
の
方
は
市
の
助
成
に

よ
り
、
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
が
可
能

で
す
（
自
己
負
担
４
、
０
０
０
円
）。

　

対
象
は
、
今
ま
で
に
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

胃
が
ん
リ
ス
ク
検
診
が

新
た
に
加
わ
り
ま
し
た

肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の

接
種
を
し
ま
し
ょ
う

１�）宝塚市の受診券がある方は無料です。（40歳
以上国保加入者）
２�）市外の方や社会保険の方、40歳未満の方でも
1030円で受診できます。

内　容 料　金

血液型（ABO式、Rh式） 1,030円

腹部エコー 1,540円

甲状腺検診
（血液検査＆エコー） 1,540円

胃がん検診 7,710円

その他の検診（組合員対象）

たから健診（特定健診）

の
接
種
を
し
た
こ
と
が
な
く
、
市
か
ら
ク
ー

ポ
ン
券
が
届
い
た
方
と
な
っ
て
い
ま
す
。
是

非
ご
受
診
下
さ
い
。
市
外
に
お
住
ま
い
の
方

で
も
、
居
住
地
の
市
（
町
）
長
の
依
頼
書
が

あ
れ
ば
、
ク
ー
ポ
ン
券
利
用
と
同
じ
価
格
で

利
用
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
そ
れ
以
外
の
方
は
組
合
員
で
６
、

６
９
０
円
と
な
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
良

元
診
療
所
、
高
松
診
療
所
ま
で
。

内容

・身長　　　　　・体重
・尿検査　　　　・心電図
・�血液検査（肝機能、腎機能、貧血、脂
質、糖尿病）

検診内容 未組合員 組合員

大腸がん検診（４～２月） 500円 無料

肺がん検診
（４～６、９～11月） 500円 無料

前立腺がん検診
（４～２月） 1,000円 無料

肝炎ウイルス検診
（一生に一度） 1,200円 無料

胃がんリスク検診
（クーポン券は５～２月）

4,320円 2,700円

クーポン対象者2,000円

乳がん検診
（高松診療所のみ）

保険の種類や年齢によ
り、一部有料。詳しく
はお問合せ下さい。

腫瘍マーカー検診 1,540円 1,030円

がん検診

で
、
是
非
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
き
受
診
し

ま
し
ょ
う
。

良
元
診
療
所

高
松
診
療
所

Ｔ
Ｅ
Ｌ　

０
７
９
７
―
71
―
７
２
８
８

Ｔ
Ｅ
Ｌ　

０
７
９
７
―
72
―
２
５
８
５
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春は、気候が良くなるせいか、どこかへ出かけたくなります。

■
生
協
組
合
員
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
？

　

私
は
昔
、
日
本
チ
バ
ガ
イ
ギ
ー
（
現
在
の

ノ
バ
ル
テ
ィ
ス
・
フ
ァ
ー
マ
株
式
会
社
）
と

い
う
会
社
に
勤
め
て
お
り
、
そ
こ
の
労
働
組

合
に
加
入
し
て
い
た
の
で
す
が
、
医
療
生
協

に
も
労
働
組
合
が
あ
り
ま
し
た
。
労
組
の
集

ま
り
で
知
り
合
い
、
す
す
め
ら
れ
て
加
入
を

し
ま
し
た
。

■
チ
バ
ガ
イ
ギ
ー
で
は
ど
う
い
っ
た
お
仕
事

を
？

　

医
薬
品
の
製
造
や
販
売
な
ど
を
す
る
会
社

で
、
私
は
営
業
を
し
て
い
ま
し
た
。
労
働
組

合
を
作
る
活
動
も
並
行
し
て
や
り
、
入
社
し

て
３
年
。
つ
い
に
組
合
結
成
を
正
式
に
会
社

へ
通
告
し
た
の
で
す
が
、
そ
こ
か
ら
が
大
変

で
し
た
。
上
司
か
ら
、
労
組
員
に
対
す
る
パ

ワ
ハ
ラ
行
為
が
始
ま
り
ま
し
た
。
３
０
０
人

近
く
い
た
労
組
員
が
、
上
司
と
一
体
の
第
2

組
合
の
圧
力
で
、
一
気
に
60
人
近
く
ま
で
減

り
ま
し
た
。
私
も
営
業
を
降
ろ
さ
れ
た
り
、

時
に
は
暴
言
暴
力
に
あ
っ
た
り
と
そ
の
時

は
、
苦
労
し
ま
し
た
。

　

当
時
、
労
働
組
合
と
い
え
ば
「
会
社
を
潰

す
集
団
だ
」
と
か
「
学
生
運
動
の
延
長
」
な

ん
て
、偏
見
を
持
た
れ
が
ち
で
し
た
か
ら
ね
。

■
そ
れ
で
も
続
け
て
こ
ら
れ
た
理
由
は
何
で

す
か
？

　

学
生
の
頃
か
ら
、
興
味
を
持
ち
は
じ
め

て
、
社
会
科
学
の
本
を
読
ん
だ
り
、
社
会
の

動
き
に
関
心
を
持
ち
ま
し
た
。
そ
う
し
て
い

く
中
で
「
労
働
者
は
会
社
と
対
等
な
関
係
」

「
お
か
し
い
と
思
っ
た
ら
団
結
し
て
闘
う
」

な
ど
の
意
識
が
強
く
芽
生
え
て
き
た
ん
で
す

ね
。
辛
い
こ
と
も
、
も
ち
ろ
ん
あ
り
ま
し
た

が
、
正
義
と
い
う
か
、
間
違
っ
て
い
な
い
と

い
う
確
信
が
あ
っ
た
か
ら
、
好
き
で
今
も
続

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

■
医
療
生
協
に
思
う
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　

健
康
チ
ェ
ッ
ク
な
ど
、
病
気
を
予
防
す
る

運
動
は
素
晴
ら
し
い
と
思
い
ま
す
。
支
部
同

士
が
交
流
を
し
て
、
よ
り
盛
り
上
げ
て
い
け

た
ら
い
い
で
す
ね
。
あ
と
、
職
員
で
感
じ
る

の
は
、
非
常
勤
の
方
が
多
い
と
い
う
こ
と
。

経
営
の
問
題
も
関
係
す
る
の
で
、
仕
方
の
な

い
部
分
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
正
職

員
と
し
て
、
長
く
続
け
て
い
く
こ
と
で
地
域

に
顔
も
知
っ
て
も
ら
い
、
そ
れ
が
患
者
さ
ん

や
利
用
者
さ
ん
の
安
心
に
つ
な
が
る
の
で
は

な
い
か
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

�

（
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー　

前
田
秀
輔
）

私 も 組 合 員

　

３
月
17
日
、
職
員
教
育
委
員
会
主
催

に
よ
る
２
回
目
の
「
事
例
検
討
会
」
が

行
わ
れ
ま
し
た
。「
他
職
種
体
験
を
兼

ね
た
事
例
検
討
会
」、
本
来
の
職
種
以

外
の
職
種
に
な
り
き
り
、
そ
の
職
種
の

立
場
か
ら
意
見
を
出
し
、
事
例
を
考
え

る
と
い
う
も
の
。

　

ど
う
し
て
も
、
本
来
の
職
種
と
し
て

の
意
見
を
出
し
が
ち
で
、
発
言
す
る
度

に
自
分
の
役
札
を
確
認
す
る
姿
が
多
く

見
ら
れ
ま
し
た
。

　

１
人
の
患
者
様
を
支
え
る
に
は
①
情

報
の
大
切
さ
②
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
力
の
重

要
さ
③
連
携
の
大
切
さ
、
を
振
り
返
る

事
が
で
き
、
職
員
か
ら
は
「
自
分
の
職

を
改
め
て
振
り
返
っ
た
」「
ケ
ア
マ
ネ

ー
ジ
ャ
ー
っ
て
大
変
」「
日
頃
か
ら
他

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
地
区
労
連
の
専
従
を
さ
れ
て
い
る
和
田
さ
ん
。
学
生
時
代
か
ら
、
労

働
組
合
の
活
動
や
学
習
に
目
覚
め
、
今
も
労
働
相
談
な
ど
で
、
毎
日
忙
し
く
飛
び
回
っ
て

お
ら
れ
ま
す
。

辛いこともあったが、
自分の正義を貫いてきた

加入：1987年３月
和田　悠二さ

ん（67歳）
宝塚地区労働組合
総連合　事務局長

職
種
の
業
務

を
知
る
こ
と

も
大
切
」
な

ど
の
意
見
が

寄
せ
ら
れ
ま

し
た
。

�

（
山
口
ち
あ

き
）

他
職
種
に
な
り
き
っ
て
…

 

実
り
の
多
か
っ
た
　

 

事
例
検
討
会
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一月の半分くらい雨、雨、雨。梅雨でも来たのでしょうか？ 3月で仕事を退職。これからはのんびり野菜作りでもはじめようかな？

組合員

活動

組合員

活動

健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
担
い
手

づ
く
り
、
地
域
班
づ
く
り

奈
良
又
兵
衛
桜
＆

支
部
総
会
を
開
催

続
け
た
ら
身
体
い
き
い
き

「
い
き
い
き
１００
歳
体
操
」

健
康
チ
ェ
ッ
ク

サ
ポ
ー
タ
ー
を
実
体
験

高
松
支
部

東
支
部

北
支
部

数を数えながらすることが
ポイント　　　　　　　　

　

３
月
20
日
午
後
、
す
み
れ
ガ
丘
の
マ
ン
シ

ョ
ン
「
ラ
・
ビ
ス
タ
」
の
集
会
所
で
健
康
チ

ェ
ッ
ク
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
５
人
が
健
康
チ

ェ
ッ
ク
を
受
け
、
１
人
が
加
入
さ
れ
ま
し

た
。
２
月
に
東
公
民
館
で
行
わ
れ
た
「
健
康

チ
ェ
ッ
ク
講
習
会
」
で
測
定
方
法
や
数
値
の

見
方
を
習
っ
た
メ
ン
バ
ー
が
参
加
し
て
お

り
、
成
果
を
試
す
絶
好
の
機
会
と
な
り
ま
し

た
。

　

開
始
前
に
も
う
一
度
お
さ
ら
い
し
て
か

ら
、
測
定
に
入
り
ま
し
た
。
測
定
も
数
値
の

見
方
も
ば
っ
ち
り
！
こ
う
し
て
、
健
康
チ
ェ

ッ
ク
の
担
い
手
が
増
え
る
こ
と
が
健
康
づ
く

り
の
原
動
力
と
な
り
ま
す
。

　

こ
こ
で
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
は
今
回
で
３
回

目
で
す
が
、
こ
う
し
た
取
り
組
み
を
通
じ
て

組
合
員
を
増
や
し
、
す
み
れ
ガ
丘
に
地
域
班

を
つ
く
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
今
回

の
取
り
組
み
は
健
康
チ
ェ
ッ
ク
担
い
手
を
増

や
す
点
で
も
、
地
域
班
を
つ
く
る
点
で
も
、

重
要
な
も
の
と
な
り
ま
し
た
。

�

（
本
部
事
務
局　

田
中　

剛
）

　

市
役
所
い
き
が
い
福
祉
課
の
方
の
す
す
め

に
よ
り
、
介
護
予
防
の
た
め
、
毎
週
行
っ
て

い
る
「
す
い
ら
く
」
の
活
動
と
し
て
、
取
り

組
む
こ
と
と
な
っ
た
「
い
き
い
き
１
０
０
歳

体
操
」。
３
月
25
日
、
そ
の
４
回
目
の
見
学

へ
行
き
ま
し
た
。

　

こ
の
日
の
参
加
者
は
24
人
。「
回
を
増
す

事
に
人
数
が
増
え
て
い
る
」
と
運
営
委
員
の

木
田
さ
ん
は
、
嬉
し
そ
う
に
お
っ
し
ゃ
っ
て

い
ま
し
た
。
は
じ
め
は
、
軽
め
の
ス
ト
レ
ッ

チ
か
ら
重
り
を
つ
け
て
の
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
ま
で
。
約
30
分
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
映
像
と
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
方
の
説
明
を
交
え
な
が
ら

行
い
ま
し
た
。
中
に
は
、
20
代
の
私
で
も
少

組
合
員
12
人
参
加
し
「
健

康
チ
ェ
ッ
ク
の
担
い
手
づ

く
り
」
の
学
習
会
を
行
い

ま
し
た
。

　

は
じ
め
に
、
血
圧
チ
ェ

ッ
ク
、
尿
チ
ェ
ッ
ク
、
骨

密
度
測
定
、
足
指
力
測
定

を
体
験
し
ま
し
た
。
み
ん

な
の
感
想
と
し
て
は
、

「
手
動
式
の
血
圧
測
定
は

難
し
い
の
で
は
…
？
と
思

っ
て
い
た
が
、
実
際
に
や

っ
て
み
る
と
分
か
り
や
す

か
っ
た
」「
足
指
力
測
定

　

最
後
に
、
健
康
に

対
す
る
学
習
内
容
が

書
か
れ
て
い
る
フ
ァ

イ
ル
が
、
み
ん
な
に

配
ら
れ
ま
し
た
。
今

後
も
、
学
習
し
た
内

容
や
自
分
で
気
づ
い

た
、
健
康
に
対
す
る

こ
と
を
そ
の
フ
ァ
イ

ル
に
は
さ
ん
で
貰

い
、
健
康
に
対
す
る

情
報
が
広
が
っ
て
い

け
た
ら
と
思
い
ま

す
。

　

２
月
21
日
教
育
委
員
会
主
催
で
、
職
員
、

器
の
説
明
は
、
グ
ラ
フ
や
色
で
も
っ
と
相
手

に
分
か
り
や
す
く
で
き
る
の
で
は
？
」「
尿

チ
ェ
ッ
ク
後
の
結
果
を
伝
え
る
時
は
、
び
っ

く
り
し
な
い
よ
う
配
慮
し
た
声
か
け
が
大
切

よ
ね
」
等
、
お
互
い
の
健
康
に
対
す
る
知
識

や
考
え
を
、
話
し
合
い
学
ぶ
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。

　

担
い
手
を
増
や
し
て
い
く
と
い
う
事
で
、

健
康
チ
ェ
ッ
ク
活
動
が
広
が
っ
て
い
く
事
が

期
待
さ
れ
ま
す
。
活
動
を
広
げ
て
、
病
気
の

予
防
、
早
期
発
見
へ
つ
な
げ
て
い
き
、
み
ん

な
が
健
康
で
元
気
に
過
ご
し
て
い
け
る
ま
ち

づ
く
り
を
一
緒
に
考
え
て
い
き
た
い
と
感
じ

ま
し
た
。�

（
梅
本
智
恵
子
）

し
ハ
ー
ド
に
感
じ
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
も
あ
り

ま
し
た
が
、
組
合
員
の
皆
さ
ん
は
涼
し
い
顔

で
さ
れ
て
お
り
、
驚
き
ま
し
た
。

　

「
転
倒
を
防
止
す
る
身
体
作
り
」
を
目
的

と
し
た
こ
の
体
操
は
、
続
け
る
こ
と
で
早
く

歩
け
る
よ
う
に
な
っ
た
り
、
立
ち
座
り
が
ス

ム
ー
ズ
に
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
り
す
る
効

果
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
「
す
い
ら

く
」
で
継
続
し
て
取
り
組
む
と
の
こ
と
で
、

ま
す
ま
す
元
気
に
な
る
東
支
部
の
組
合
員
さ

ん
た
ち
に
乞
う
ご
期
待
！
で
す
ね
。

�

（
高
松
診
療
所　

前
田
秀
輔
）

　

４
月
７
日
恒
例
の
お
花
見
バ
ス
ツ
ア
ー
と

同
時
に
支
部
定
期
総
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

樹
齢
３
０
０
年
の
枝
垂
れ
桜
、
戦
国
武
将

後
藤
又
兵
衛
ゆ
か
り
の
桜
と
、
宇
陀
温
泉
郷

に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
あ
い
に
く
の
曇
り
空

で
し
た
が
、
バ
ス
を
降
り
る
と
山
の
麓
に
ひ

と
き
わ
大
き
な
白
い
桜
の
大
木
が
見
え
て
き

て
川
沿
い
の
黄
色
い
菜
の
花
と
赤
い
花
の
桃

の
木
が
、
満
開
の
す
だ
れ
桜
を
い
っ
そ
う
引

き
立
て
て
い
ま
し
た
。
昼
食
は
、
近
く
の
温

泉
旅
館
で
と
り
、
入
浴
や
カ
ラ
オ
ケ
で
楽
し

く
交
流
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
定
例
支
部
総
会
は
、
往
路
の
車
中

で
議
案
書
を
配
布
し
、
新
し
い
役
員
の
推
薦

運
動
に
、
み
ん
な
で
取
り
組
む
こ
と
を
確
認

し
、
参
加
者
全
員
で
、
原
案
通
り
議
決
し
ま

し
た
。
車
中
で
新
し
い
組
合
員
が
一
人
増
え

ま
し
た
。
参
加
者
は
22
人
で
し
た
。

�

（
高
松
支
部　

宇
都
宮　

勝
）

が
あ
り
ま
し
た
。
特
に
、
今
年
度

は
高
松
診
療
所
、
ひ
だ
ま
り
会
館

建
て
替
え
建
設
の
課
題
推
進
の
た

め
、
特
別
の
年
度
と
位
置
づ
け
、

提
案
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
高
松

診
療
所
の
三
上
師
長
か
ら
も
、
当

面
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
説
明
が

あ
り
ま
し
た
。

　

帰
路
の
車
中
で
は
、
支
部
総
会

を
再
開
し
、
改
め
て
、「
全
国
四

課
題
」
の
達
成
、
高
松
地
域
建
設

ストレッチ体操
日程が変わります

　都合により、定例日が変更にな
りましたのでお知らせいたします。
　定例日
　第２火曜日　PM６：15～８：00
　第４土曜日　PM２：00～４：00
　　問い合わせ
　　本部事務局　岡本・田中

支部総会日程
支部名 開催日 開催時間 会場

東 ５月９日（土） 13：30～ 東公民館

北 ５月10日（日） 13：00～ 売布会館

仁川 ５月16日（土） 14：00～ 良元診療所２
階利用者室

西宮 ５月17日（日） 13：30～ 今津公民館

鹿塩 ５月22日（金） 11：00～ 本部事務局

伊丹 ５月23日（土） 13：30〜 伊丹サンシ
ティホール

南めばえ ５月25日（月） 10：30～ るーちぇ

さわやか ５月31日（日） 未定

元気 ６月７日（日） 10：00～ 六甲保養荘

三田 ６月14日（日） 10：30～ 三田総合福祉
保健センター

教
育
委
員
会

仲宗根晴美さん出口　文博さん

デイサービス
ひだまり

良元診療所
放射線技士

　

ま
だ
ま
だ
覚
え
る
こ
と
が
い
っ
ぱ

い
で
す
。
利
用
者
様
と
笑
え
る
時
間

を
大
切
に
し
て
い
き
ま
す
。

　

患
者
様
に
早
く
顔
と
名
前
を
覚
え

て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
。
ま
た
、
質

の
高
い
画
像
を
提
供
で
き
る
よ
う
に

頑
張
り
ま
す
。

新
入
職
員
紹
介
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近頃こいのぼりを上げる家が減ってます

診察室
　だより

⑱

　

「
酒
飲
み
は　

奴
豆
腐
に
さ
も
似
た
り　

始
め
四
角
で
末
は
ぐ
ず
ぐ
ず
」　

落
語
「
親

子
酒
」
の
出
だ
し
で
す
。
飲
み
す
ぎ
る
息
子

に
意
見
す
る
た
め
に
、
酒
飲
み
の
父
親
が
酒

を
断
つ
。
で
も
元
が
好
き
な
の
で
、
そ
の
内

に
又
飲
み
始
め
て
…
と
噺
は
進
み
ま
す
。

「
酒
は
百
薬
の
長
」
と
好
き
な
人
は
言
い

「
命
を
削
る
カ
ン
ナ
だ
」
と
嫌
い
な
人
は
言

う
。
本
当
の
所
は
？
実
は
お
酒
の
体
に
対
す

る
影
響
は
、
個
人
の
体
質
に
よ
っ
て
大
き
く

違
う
事
が
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。

　

１
杯
の
ビ
ー
ル
で
顔
が
赤
く
な
る
人
は
、

毎
日
飲
み
続
け
る
と
癌
に
な
り
や
す
く
な
り

ま
す
。
食
道
癌
や
咽
頭
・
喉
頭
癌
は
毎
日
飲

酒
１
・
５
合
で
８
倍
に
。
喫
煙
が
加
わ
る
と

な
ん
と
30
倍
!!
に
増
え
る
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
大
腸
癌
は
２
合
で
１
・
４
倍
、
３
合
で

２
倍
で
す
。（
清
酒
１
合
＝
ビ
ー
ル
５
０
０

㎖
＝
焼
酎
１
０
０
㎖
）　

　

一
方
顔
が
赤
く
な
ら
な
い
人
は
依
存
症
の

リ
ス
ク
が
増
え
ま
す
。
依
存
性
や
離
脱
時
の

精
神
症
状
は
、「
覚
醒
剤
」「
大
麻
」
よ
り
も

お
酒
の
方
が
激
し
い
の
で
す
。
１
飲
酒
量
を

減
ら
さ
な
け
れ
ば
と
感
じ
た
事
が
あ
る
、
２

飲
酒
を
非
難
さ
れ
て
気
に
障
っ
た
こ
と
が
あ

る
、
３
飲
酒
に
後
ろ
め
た
さ
を
感
じ
る
、
４

落
ち
着
く
た
め
や
二
日
酔
で
迎
え
酒
を
し
た

事
が
あ
る
、
の
４
項
目
の
内
、
２
つ
が
当
て

は
ま
れ
ば
依
存
症
と
診
断
さ
れ
ま
す
。
依
存

症
の
人
は
一
滴
も
飲
ん
で
は
い
け
ま
せ
ん
。

　

健
康
に
過
ご
す
為
に
は
、
赤
く
な
る
人
は

極
力
飲
ま
な
い
、
飲
め
る
人
も
１
日
１
合
ま

で
に
抑
え
る
様
に
し
ま
し
ょ
う
。

お
酒
は
ほ
ど
ほ
ど
に

　
　
～
個
人
の
体
質
が
大
き
な
影
響

小
杉
　
尚た

か
し

　

良
元
診
療
所
　
内
科

糖
尿
病
特
診

憲
法
を
変
え
て
戦
争
に

行
っ
て
は
い
け
ま
せ
ん
！

―
私
の
意
見
―

憲
法
の
話

（６）

　

私
は
47
歳
で
す
。
学
生
時
代
の
友
達
等
に

『
思
い
切
っ
て
』
改
憲
に
対
し
て
意
見
を
聞

い
た
事
が
あ
り
ま
す
。「
テ
ロ
や
近
隣
国
が

攻
め
て
く
る
。
軍
隊
が
な
い
と
怖
い
」「
時

代
は
変
っ
た
ん
だ
か
ら
必
要
よ
」「
戦
争
は

ア
カ
ン
け
ど
、
攻
撃
に
は
反
撃
は
必
要
や
」

の
意
見
が
大
多
数
。

　

そ
ん
な
中
で
も
原
発
反
対
に
興
味
を
持
つ

友
達
は
、「
改
憲
反
対
！
絶
対
に
子
ど
も
を

戦
争
に
行
か
せ
な
い
！
」
と
貴
重
な
発
言
も

あ
り
ま
し
た
。
た
ぶ
ん
改
憲
が
47
歳
の
だ
い

た
い
の
意
見
で
し
ょ
う
。

　

９
条
を
変
え
る
た
め
に
96
条
の
変
更
を
持

ち
出
し
た
こ
と
は
知
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し

た
し
、
自
分
を
含
め
て
子
ど
も
た
ち
が
戦
争

へ
行
く
か
も
し
れ
な
い
事
ま
で
想
像
で
き
な

い
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　

あ
ら
た
め
て
、『
新
し
い
憲
法
の
は
な

し
』（
文
部
省
）
と
『
憲
法
を
変
え
て
戦
争

に
い
こ
う
と
言
う
世
の
中
に
し
な
い
た
め
の

18
人
の
発
言
』（
岩
波
ブ
ッ
ク
レ
ッ
ト
）
を

読
み
返
し
ま
し
た
。『
発
言
』
で
は
、
ア
フ

ガ
ン
活
動
を
続
け
る
中
村
哲
医
師
が
、
活
動

前
は
、
憲
法
は
「
守
ら
ね
ば
な
ら
ぬ
も
の
」

だ
っ
た
。
で
す
が
現
地
で
は
そ
の
後
ず
っ
と

わ
が
身
の
ほ
う
が
「
憲
法
９
条
」
に
実
際
に

守
ら
れ
て
き
た
こ
と
を
肌
身
に
感
じ
て
い

る
、
と
述
べ
て
い
ま
す
。

　

実
際
に
見
聞
き
し
な
い
と
心
に
は
な
か
な

か
届
か
な
い
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。
戦
争
に

行
っ
て
初
め
て
、
９
条
の
大
切
さ
を
実
感
し

後
悔
し
な
い
た
め
に
、
真
剣
に
考
え
る
時
が

今
、
来
て
い
ま
す
。

　

総
理
か
ら
順
番
に
『
新
し
い
憲
法
の
は
な

し
』
の
読
み
合
わ
せ
を
し
て
も
ら
い
た
い
。

　

医
療
生
協
に
勤
め
て
、
広
島
・
長
崎
の
平

和
式
典
、
辺
野
古
の
基
地
移
設
反
対
行
動
な

ど
、
様
々
な
平
和
運
動
に
参
加
し
ま
し
た
。

　

憲
法
や
平
和
に
つ
い
て
深
く
考
え
心
に
落

ち
る
／
で
も
普
段
は
忘
れ
て
し
ま
う
／
だ
か

ら
ま
た
考
え
る
機
会
を
持
つ
／
段
々
、
自
分

の
考
え
に
な
り
太
く
し
っ
か
り
す
る
。
平
和

に
ふ
れ
る
機
会
の
多
い
医
療
生
協
は
私
を
育

て
る
。
あ
り
が
た
い
。
思
い
き
ら
な
く
て
も

平
和
に
つ
い
て
話
せ
る
よ
う
に
友
達
と
47
歳

を
育
て
た
い
。�

（
Ｍ
・
Ｋ
）

診療時間
毎週木曜日

午後４～５時 午後５～６時
糖尿病特診
（予約制） 一般外来
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武庫川の河川敷…台風でボコボコに…やっときれいになりました

ひろば

読 の者

日時：６月１日（月）
　　　14：00～16：00
担当：菊田弁護士
場所：�宝塚医療生協
　　　事務局会議室
予約及び問い合わせ
　宝塚医療生協事務局
　（電話0798―57―3137）迄

法律相談 要予約

▼
久
々
に
パ
ズ
ル
。
い
つ
も
頭
の

体
操
で
し
て
い
ま
す
が
、
な
ぜ
か

は
が
き
に
答
を
書
き
、
出
せ
ば
い

い
の
に
出
し
そ
び
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
パ
ズ
ル
に
挑
戦
し
よ

う
と
思
っ
て
ま
す
。

　

暑
さ
寒
さ
も
彼
岸
迄
と
か
、
も

う
少
し
で
お
彼
岸
に
な
り
ま
す

ネ
。
春
見
つ
け
た
よ
、
つ
く
し
が

近
く
で
顔
出
し
て
ま
し
た
。
一
輪

ざ
し
に
か
ざ
っ
て
ま
す
が
、
又
つ

く
し
の
は
か
ま
を
取
り
、
今
年
も

卵
と
じ
で
食
べ
よ
う
と
思
っ
て
ま

す
。�

（
仁
川
団
地　

柳
田
千
晶
）

▼
曾
孫
の
よ
う
な
年
の
離
れ
た
孫

が
今
年
１
年
生
に
な
り
ま
す
。
最

近
は
い
じ
め
と
か
、
暗
い
ニ
ュ
ー

ス
を
見
聞
き
し
ま
す
が
、
希
望
を

持
ち
、
お
友
達
と
楽
し
く
、
元
気

に
学
校
生
活
を
送
っ
て
く
れ
る
よ

う
願
う
ば
か
り
で
す
。

�

（
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
よ
り
ー
）

▼
東
日
本
大
震
災
の
記
事
を
見
る

と　

阪
神
大
震
災
を
経
験
し
た
私

達
も
、
今
も
な
お
心
の
中
に
悲
し

い
気
持
ち
を
の
こ
し
生
活
を
し
て

い
ま
す
。
東
日
本
の
方
達
や
身
内

の
方
に
は
ま
だ
ま
だ
大
変
な
日
々

で
し
ょ
う
が
、
前
を
向
い
て
が
ん

ば
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

�

（
西
宮
市　

坪
内
ひ
ろ
み
）

▼
私
に
は
、
歌
手
を
目
指
し
て
い

た
こ
と
も
あ
っ
た
弟
が
い
ま
す
。

末
っ
子
な
の
に
父
と
母
の
世
話
を

す
る
為
断
念
し
、
実
家
に
帰
り
ま

し
た
。
す
ぐ
に
良
縁
に
め
ぐ
ま

れ
、
お
仕
事
を
し
な
が
ら
歌
仲
間

と
グ
ル
ー
プ
を
組
み
、
施
設
や
お

店
、
会
館
な
ど
で
活
躍
し
て
い
ま

す
。
私
も
歌
が
好
き
で
す
が
、
弟

に
は
か
な
い
ま
せ
ん
。

�

（
鹿
塩　

紺
谷
和
子
）

▼
早
い
も
の
で
今
住
ん
で
い
る
仁

川
団
地
が
建
て
替
え
て
３
年
近
く

に
な
り
ま
す
。
建
て
替
え
る
前
は

ち
ょ
っ
と
買
い
物
な
ど
に
出
か
け

て
も
近
所
の
方
に
会
い
、
挨
拶
な

ど
し
て
少
し
立
ち
話
も
し
て
い
た

の
に
。
ひ
と
む
ね
に
住
ん
で
い
る

方
は
棟
に
よ
っ
て
違
う
け
ど
、
沢

山
の
方
が
住
ん
で
い
る
の
に
な
ぜ

か
近
所
の
方
と
会
う
事
が
少
な
く

な
り
寂
し
い
と
い
う
か
、
近
所
つ

き
合
い
も
な
く
な
り
寂
し
い
で

す
。
も
う
少
し
す
れ
ば
後
半
の
方

が
住
む
所
も
新
し
く
建
ち
始
め
、

し
ば
ら
く
工
事
の
音
で
に
ぎ
や
か

に
？
な
り
ま
す
が
、
後
半
の
方
は

待
ち
遠
し
い
の
で
は
。
新
し
い
所

に
引
っ
越
し
す
る
の
を
首
を
長
～

く
し
て
待
っ
て
お
ら
れ
る
の
で

は
。
で
も
な
か
な
か
慣
れ
な
い
と

い
う
の
か
、
早
く
慣
れ
な
い
と
と

思
う
今
日
こ
の
頃
で
す
。

�

（
Ｃ
・
Ｙ
）

▼
毎
回
「
た
か
ら
」
の
届
く
の
を

楽
し
み
に
待
っ
て
ま
す
。
ニ
ュ
ー

ス
を
見
て
不
安
の
日
々
で
す
が
、

ホ
ッ
ト
な
皆
様
の
意
見
を
知
る
こ

と
も
出
来
ま
す
。

�

（
亀
井
町　

丸
谷
紀
子
）

▼
私
が
「
た
か
ら
」
の
読
者
の
ひ

ろ
ば
に
投
稿
し
て
か
ら
、
早
い
も

の
で
三
年
程
に
な
り
ま
す
。
毎
回

図
書
カ
ー
ド
が
当
た
る
か
な
あ
？

と
か
、
ひ
ろ
ば
に
掲
載
さ
れ
る
か

な
あ
？
と
か
、
私
の
さ
さ
や
か
な

心
の
楽
し
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
こ
の
心
の
楽
し
さ
を

味
わ
い
続
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。�

（
鹿
塩　

紺
谷　

治
）

▼
病
気
の
事
は
も
ち
ろ
ん
、
パ
ソ

コ
ン
教
室
で
お
世
話
に
な
っ
て
お

り
ま
す
。
パ
ソ
コ
ン
は
楽
し
く
っ

て
、
あ
っ
と
い
う
間
に
時
間
が
す

ぎ
ま
す
。
班
活
動
の
紹
介
な
ど
も

の
せ
て
頂
く
と
あ
り
が
た
い
で

す
。�

（
高
松
町　

楠
田
訓
子
）

▼
意
見
（
苦
情
）

　

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
の
駐
車
料

金
が
高
す
ぎ
る
。以
前
は
４
、５
百

円
だ
っ
た
の
が
今
で
は
一
日
で
千

五
百
円
を
超
え
る
時
が
あ
る
。
市

民
が
共
に
楽
し
む
施
設
が
こ
れ
で

は
困
る
。�

（
高
司　

平
良　

正
）

▼
パ
ズ
ル
は
好
き
で
す
が
、
初
め

て
送
り
ま
し
た
。

　

去
年
六
月
か
ら
ゆ
っ
く
り
ダ
イ

エ
ッ
ト
し
て
五
キ
ロ
ス
リ
ム
に
な

り
ま
し
た
！　

美
味
し
い
も
の
を

我
慢
し
て
着
た
い
洋
服
が
入
り
ハ

ッ
ピ
ー
で
す
。
心
身
共
に
健
康
を

続
け
ま
す
。�

（
匿
名
希
望
）

▼
僕
達
双
子
で
考
え
ま
し
た
。
ま

い
回
た
の
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

�

（
高
司　

小
山
颯
太
・
遼
太
）

▼
こ
の
３
月
末
で
母
は
満
97
才
、

１
０
０
歳
の
お
祝
い
を
楽
し
み
に

し
て
い
ま
す
。子
供
４
人
、ま
ご
７

人
、
ひ
ま
ご
11
人
、
そ
れ
ぞ
れ
の

配
偶
者
。
す
ご
い
。
座
る
場
所
も

な
い
の
も
、
あ
と
３
年
頑
張
れ
！

頑
張
れ
！�

（
高
司　

西
村
和
子
）

▼
高
松
診
療
所
、
陽
だ
ま
り
会
館

が
新
し
く
な
る
と
の
こ
と
、
大
変

期
待
し
て
い
ま
す
。

　

集
会
に
は
、
こ
ち
ら
の
都
合
が

あ
り
、
参
加
で
き
な
か
っ
た
の
で

残
念
で
し
た
が
、
新
構
想
満
載
の

雰
囲
気
が
感
じ
ら
れ
期
待
し
て
い

ま
す
。

　

地
域
住
民
に
開
か
れ
た
、
住
民

側
に
立
っ
た
医
療
が
繰
り
広
げ
ら

れ
、明
る
く
、活
発
な
、生
活
者
が

心
配
な
く
生
き
ら
れ
る
地
域
が
生

ま
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

�

（
高
司　

岸　

美
佐
子
）

▼
た
か
ら
は
ほ
と
ん
ど
拝
見
し
て

い
ま
す
。
今
年
も
健
康
に
気
を
付

け
ま
す
が
、
定
年
に
な
っ
て
肥
満

に
？
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
失
敗
ば
か

り
、
誰
か
教
え
て
と
叫
ん
で
い
ま

す
。
私
の
努
力
が
た
り
な
い
ね
。

�

（
光
明
町　

高
地
花
子
）

▼
小
学
校
入
学
時
に
緊
張
し
、
担

任
の
先
生
を
見
て
ホ
ッ
と
し
た
の

を
思
い
出
し
ま
し
た
。

�

（
匿
名
希
望
）
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孫の入学式。せっかく桜は満開なのに、雨に降られて残念。

介護 キラリの

　

「
あ
な
た
が
来
て
く
れ
る
か
ら
生
き
て
い

け
る
の
よ
」。
こ
ん
な
重
み
の
あ
る
お
言
葉

を
さ
ら
り
と
言
っ
て
く
だ
さ
る
こ
と
に
、衝

撃
を
覚
え
ま
し
た
。

　

毎
日
昼
夕
と
お
食
事
の
提
供
に
、
ヘ
ル
パ

ー
が
訪
問
し
ま
す
。
い
つ
も
笑
顔
で
迎
え
、

感
謝
の
言
葉
の
シ
ャ
ワ
ー
を
私
達
ヘ
ル
パ
ー

に
与
え
て
く
だ
さ
る
の
で
、
逆
に
元
気
に
な

っ
て
帰
っ
て
き
ま
す
。

　

「
訪
問
介
護
の
仕
事
は
大
変
で

し
ょ
？
」
と
敬
遠
さ
れ
が
ち
で
す

が
、
大
変
？
だ
か
ら
こ
そ
感
動
も

倍
受
け
取
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

在
宅
介
護
の
最
前
線
を
支
え
る
、

ご
利
用
者
に
一
番
近
い
訪
問
ヘ
ル

パ
ー
だ
か
ら
こ
そ
、
で
き
る
こ
と

が
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

ご
利
用
者
の
笑
顔
、
そ
し
て

「
あ
り
が
と
う
」
の
言
葉
が
ヘ
ル

パ
ー
の
中
で
こ
だ
ま
し
ま
す
。
ど

あ
な
た
が
来
て
く
れ
る
か
ら

生
き
て
い
け
る
の
よ

⑦　想いに寄り添う

山下　久実子
ヘルパーステーションひだまり

お
茶
パ
ッ
ク
づ
く
り

ス
ー
パ
ー
に
向
か
う
。
足
ど
り
も
軽
く

「
何
を
作
り
ま
し
ょ
う
か
？
」

利
用
者
の
た
め
に
、
走
っ
て
駆
け
つ
け
る
ヘ

ご
利
用
者
宅
の
訪
問
が
、
特
に
多
く
な
っ
て

い
ま
す
。「
こ
ん
に
ち
は
、
ヘ
ル
パ
ー
で

れ
る
ご
利
用
者
。「
あ
～
来
て
く
だ
さ
っ
た

の
ね
。
こ
れ
を
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
わ
か

ら
な
く
て
困
っ
て
い
た
の
…
」「
来
て
く
れ

て
良
か
っ
た
」
と
感
謝
し
て
く
だ
さ
い
ま

す
。
ほ
ん
の
少
し
の
お
手
伝
い
が
あ
れ
ば
、

自
分
で
で
き
る
こ
と
が
ま
だ
ま
だ
た
く
さ
ん

あ
る
の
に
…
。

　

テ
レ
ビ
の
認
知
症
番
組
を
見
て
い
て
、
自

分
の
こ
と
だ
と
不
安
に
な
り
「
ど
う
し
た
ら

良
い
の
？
子
ど
も
た
ち
に
迷
惑
を
か
け
て
し

ま
う
」「
死
ん
だ
ほ
う
が
ま
し
」
と
涙
さ
れ

る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
火
事
が
心
配

だ
か
ら
と
、
突
然
Ｉ
Ｈ
に
変
更
さ
れ
、
混
乱

さ
れ
る
事
も
あ
り
ま
す
が
、
私
達
訪
問
ヘ
ル

パ
ー
は
、
で
き
る
こ
と
に
目
を
向
け
て
共
に

調
理
の
下
ご
し
ら
え
を
し
、
味
見
を
し
あ
っ

て
は
大
笑
い
の
台
所
で
す
。

　

で
き
る
こ
と
を
思
い
出
し
、
感
じ
て
い
た

だ
く
と
…
、
次
は
買
い
物
に
行
き
た
い
な
？

ベ
テ
ラ
ン
主
婦
は
買
い
物
か
ご
を
持
つ
と
、

目
が
輝
き
ま
す
。
ス
ー
パ
ー
で
の
足
取
り

は
、
家
の
中
と
は
大
違
い
で
軽
や
か
で
す
。

「
こ
れ
は
、
残
り
一
つ
だ
か
ら
売
れ
て
い
る

商
品
よ
～
。
美
味
し
い
よ
～
。
買
い
ま
し
ょ

う
」
と
、
こ
ん
な
素
敵
な
瞬
間
に
出
会
う
こ

と
が
出
来
る
の
も
ヘ
ル
パ
ー
の
醍
醐
味
で

す
。

　

言
葉
に
な
ら
な
い
ご
利
用
者
の
想
い
に
寄

り
添
い
な
が
ら
、
少
し
で
も
住
み
慣
れ
た
家

で
、
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
援
助
を
し
て
い
き

た
い
。

　

い
つ
も
ヘ
ル
パ
ー
不
足
に
悩
ま
さ
れ
て
い

ま
す
。
一
緒
に
幸
せ
シ
ャ
ワ
ー
を
浴
び
て
元

気
に
働
き
ま
せ
ん
か
？
あ
な
た
も
「
キ
ラ

リ
」
輝
け
ま
す
よ
。

ル
パ
ー
仲
間
の
言
葉
で
す
。「
あ
り

が
と
う
の
言
葉
に
感
謝
」「
ど
ん
な

に
辛
く
て
も
、
そ
の
眼
差
し
に
癒
や

さ
れ
て
い
ま
す
」「
日
々
、
人
生
の

勉
強
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
」

た
く
さ
ん
の
出
会
い
に
感
謝
し
な
が

ら
、
訪
問
し
て
い
ま
す
。

住
み
慣
れ
た
我
が
家
で

暮
ら
し
続
け
る
こ
と
…

　

最
近
、
一
人
暮
ら
し
で
認
知
症
の

す
」、
玄
関
を

開
け
る
と
今
に

も
泣
き
出
し
そ

う
な
、
不
安
げ

な
表
情
で
立
ち

す
く
ん
で
お
ら

ん
な
に
寒
く
て
も
暑
く
て
も
、
雨
が
ふ
ろ
う

が
や
り
が
ふ
ろ
う
が
、
待
っ
て
く
だ
さ
る
ご
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たけのこ、猪が先に食べてました

身
体
の
機
能
調
節
に
働
く
ア
ミ
ノ
酸

　

〔
精
神
の
安
定
に
〕
グ
ル
タ
ミ
ン

酸
、
ト
リ
プ
ト
フ
ァ
ン
、
セ
リ
ン

　

精
神
の
伝
達
物
質
の
８
～
９
割
は

ア
ミ
ノ
酸
と
ア
ミ
ノ
酸
由
来
の
物
質

で
作
ら
れ
、
そ
の
代
表
格
が
グ
ル
タ

ミ
ン
酸
で
す
。
ト
リ
プ
ト
フ
ァ
ン
は

精
神
鎮
静
作
用
の
あ
る
セ
ロ
ト
ニ
ン

を
構
成
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
セ
リ

ン
は
寝
つ
き
の
改
善
や
睡
眠
の
維
持

に
作
用
し
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
お

り
、
一
日
の
約
１
／
３
を
占
め
る
睡

眠
時
間
の
質
を
決
定
す
る
と
考
え
る

と
、
日
常
生
活
上
、
決
し
て
軽
視
で

き
る
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

〔
脂
肪
の
分
解
・
燃
焼
に
〕
Ｂ
Ｃ

Ａ
Ａ
（
分
岐
鎖
ア
ミ
ノ
酸
）、
ア
ル

ギ
ニ
ン
、
リ
ジ
ン
、
メ
チ
オ
ニ
ン

　

筋
肉
に
多
く
含
ま
れ
る
Ｂ
Ｃ
Ａ
Ａ

は
脂
肪
の
効
率
的
な
燃
焼
に
役
立
ち

ま
す
。
ま
た
、
ア
ル
ギ
ニ
ン
な
ど
を

も
と
に
作
ら
れ
る
オ
ル
ニ
チ
ン
は
体

脂
肪
の
分
解
を
促
進
し
ま
す
。
リ
ジ

ン
や
メ
チ
オ
ニ
ン
な
ど
か
ら
作
ら
れ

る
カ
ル
ニ
チ
ン
は
分
解
し
た
脂
肪
を

エ
ネ
ル
ギ
ー
と
し
て
利
用
す
る
時
に

必
要
で
す
。

　

こ
れ
ら
の
ア
ミ
ノ
酸
を
運
動
時
や

日
々
の
生
活
に
取
入
れ
る
こ
と
で
、

脂
肪
が
効
率
的
に
分
解
・
燃
焼
さ
れ

る
た
め
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
に
も
役
立
つ

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

〔
肝
機
能
強
化
に
〕
ア
ラ
ニ
ン
、

グ
ル
タ
ミ
ン
、
グ
ル
タ
ミ
ン
酸
、
シ

ス
チ
ン
、
グ
リ
シ
ン
、
ア
ル
ギ
ニ

ン
、
ト
レ
オ
ニ
ン
、
メ
チ
オ
ニ
ン

　

ア
ラ
ニ
ン
や
グ
ル
タ
ミ
ン
は
ア
ル

コ
ー
ル
や
ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
の
代

謝
を
早
め
、
肝
臓
で
の
分
解
を
助

け
、
グ
ル
タ
ミ
ン
酸
、
シ
ス
チ
ン
、

グ
リ
シ
ン
で
構
成
さ
れ
る
グ
ル
タ
チ

オ
ン
に
は
、
抗
酸
化
や
解
毒
、
肝
機

能
の
低
下
抑
制
作
用
が
期
待
さ
れ
ま

す
。
更
に
ア
ル
ギ
ニ
ン
や
ト
レ
オ
ニ

ン
、
メ
チ
オ
ニ
ン
も
肝
機
能
強
化
に

重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

　

〔
免
疫
機
能
に
〕
シ
ス
チ
ン
、
ア

ル
ギ
ニ
ン
、
グ
ル
タ
ミ
ン

　

人
間
の
体
は
ウ
イ
ル
ス
や
病
源
菌

が
浸
入
す
る
と
免
疫
細
胞
を
増
殖
さ

せ
て
排
除
し
よ
う
と
活
動
し
ま
す
。

こ
の
免
疫
細
胞
の
増
殖
を
促
進
す
る

の
が
、
シ
ス
チ
ン
の
働
き
で
す
。

　

ア
ル
ギ
ニ
ン
や
グ
ル
タ
ミ
ン
に
も

免
疫
細
胞
の
働
き
を
助
け
る
作
用
が

あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

◆
こ
れ
で
〔
栄
養
素
ア
ミ
ノ
酸
〕

を
終
り
ま
す
。
次
回
以
降
に
つ
い

て
、
ご
希
望
な
ど
あ
れ
ば
、
お
知
ら

せ
下
さ
い
。

薬 食 同 源
た べ る も の が く す り

（103) 栄養素 久保　久次アミノ酸③

医
療
生
協

パ

ズ

ル

〈
ヒ
ン
ト
〉

　

夏
は
黒
に
冬
は
白
に

〈
た
て
の
か
ぎ
〉

①�

日
本
の
弦
楽
器

②�

ク
ヌ
ギ
・
ナ
ラ
・
カ
シ
な
ど
の
実

③�

き
ね
と
う
す
で
ペ
ッ
タ
ン
、
ペ
ッ
タ
ン
と

④�

女
の
面
は
お
か
め
、
男
の
面
は

⑦�

２
月
ご
ろ
赤
や
白
の
花
が
咲
き
、
実
は
食

用
⑧�

茎
に
と
げ
が
あ
り
花
は
美
し
く
香
り
が
よ

い
〈
よ
こ
の
か
ぎ
〉

①�

５
月
５
日

⑤�

一
休
さ
ん
と
言
え
ば

⑥�

○
○
に
な
く
、
○
○
の
間
に
か

⑦�

品
物
を
売
る
場
所

⑨�

イ
タ
チ
の
な
か
ま
。
お
な
か
に
石
を
置
い

て
貝
を
割
る

　

□▪

の
中
の
こ
と
ば
を
組
み
合
わ
せ
て
、５

文
字
の
こ
と
ば
を
作
り
、同
時
に
ご
意
見
等

を
必
ず
ひ
と
こ
と
添
え
て
、ハ
ガ
キ
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
、
メ
ー
ル
で
お
答
え
下
さ
い
。

〒
665
―
0054　

宝
塚
市
鹿
塩
１
丁
目
18
―
６

宝
塚
医
療
生
協
「
パ
ズ
ル
係
」
あ
て
。

　

〆
切
は
５
月
31
日
。
正
解
者
の
方
に
抽
選

で
図
書
カ
ー
ド
を
差
し
上
げ
ま
す
。

井
之
口　

佳　

子

楠　

田　

訓　

子

河　

野　

し
の
ぶ

傍　

島　

晴　

江

藤　

原　

房　

野

松　

田　

正　

子

柳　

田　

千　

晶

TAKARA

MAIL

kouhou@
takarazuka-
mcoop.net

パ
ズ
ル
解
答
に
つ
い
て
の
お
願
い

「
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」

① ② ③ ④

⑤

⑥

⑦ ⑧

⑨

№
２
２
０
の
解
答
は

「
な
か
な
お
り
」で
し
た
。

☆
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
の
結
果
、
左
記
の

方
に
図
書
カ
ー
ド
を
進
呈
し
ま
す（
敬
称
略
）。

☆
今
回
の
抽
選
に
も
れ
た
方
も
今
後
と
も

「
読
者
の
広
場
」
や
「
も
ー
し
・
も
ー
し
」

の
投
書
も
あ
わ
せ
て
お
願
い
し
ま
す
。

ひ な ま つ り
か の な ら
は な み

ば な な お
ら め が ね

　

応
募
さ
れ
る
と
き
必
ず
図
書
カ
ー
ド
送
付
先
の

ご
住
所
、
お
名
前
を
記
載
し
て
く
だ
さ
い
。
お
名

前
の
掲
載
を
希
望
さ
れ
な
い
場
合
匿
名
希
望
と
添

え
て
く
だ
さ
い
。�

（
広
報
委
員
会
）
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静岡県には「新幹線」という地名があるそうな…

南ひばりガ丘　藤本　正枝さん

―壁掛けアートの世界― �

集
後
記

編
★�

建
設
に
向
け
て
着
々
と
準
備
が
進
ん

で
お
り
ま
す
。「
た
か
ら
」
で
も
表

紙
の
デ
ザ
イ
ン
に
ア
レ
ン
ジ
を
加
え

た
り
、
進
捗
状
況
を
掲
載
し
た
り

と
、
紙
面
を
通
じ
て
盛
り
上
げ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
天
高
く
風
に
舞
う
姿
と
そ
の
力
強
さ
に
子
ど
も
た
ち
の

健
康
と
将
来
の
幸
せ
を
願
い
な
が
ら
作
成
し
ま
し
た
。

　
か
け
が
え
の
な
い
命
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
世
界
に
広
が
れ
平
和
憲
法
!!

　
さ
ま
ざ
ま
な
折
り
紙
や
紙
粘
土
を
使
っ
て
作
る
さ
わ
や
か
支
部
長

・
岡
沢
正
男
さ
ん
の
、「
壁
掛
け
ア
ー
ト
」
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
良

元
診
療
所
待
ち
合
い
室
に
掲
示
し
て
い
ま
す
。

天
高
く
！

平
井
山
荘
　
冨
永
　
岩
子
さ
ん

季
節
の

　
た
よ
り

★�

編
集
の
際
に
、「
こ
う
だ
ろ
う
」
と

決
め
込
ん
で
訂
正
し
た
箇
所
が
、
後

日
筆
者
の
意
図
と
違
う
、
と
い
う
指

摘
が
あ
り
ま
し
た
。
小
さ
な
こ
と
で

も
要
確
認
！
で
す
ね
。

　４月10日、キャップの送付先で
あるエコキャップ推進協会が2013
年９月以降、キャップの売却益を
寄付していないことが報道されま
した。推進協会からは何も弁明や
報告がありません。宝塚医療生協
はエコキャップ収集活動を当分の
間見合わせます。なお、現在ご自
宅等でお持ちの分は医療生協事務
局までお願いします。

エコキャップ収集を
休止します　　　　
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