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237人

887.4万円

4月～７月

目標 増加

2015年度　仲間増やし累計

4月～７月

2015年度　出資金増やし累計

1600万円

600人

高
松
・
ひ
だ
ま
り

地域訪問にも
力が入ります

みんなで楽しく
想いをカタチに

看護師
介護福祉士
理学療法士
訪問ヘルパー
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４年ぶりに高松町へ行ったらずいぶん変わってました

高松地域

第48回 臨時総代会
開催案内

11月14日（土）13時30分～16時
アピアホール
� （阪急逆瀬川下車、アピア１・５階）
予定議題と議事日程案：
第１号議案　高松地域建設の件
第２号議案　生協強化月間終盤に向けて
� 他

　

７
月
11
日
高
松
診
療
所
・
ひ
だ
ま
り
会
館

新
施
設
建
設
に
向
け
た
、
第
２
回
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ
が
ピ
ピ
ア
売
布
で
開
催
さ
れ
、
69
人

が
参
加
し
ま
し
た
。

　

最
初
に
東
郷
県
連
事
務
局
長
に
よ
る
昨
年

度
、
神
戸
医
療
生
協
緩
和
ケ
ア
病
棟
建
設
運

動
で
の
出
資
金
集
め
（
２
０
１
４
年
度
純
増

１
億
円
）
の
経
験
が
報
告
さ
れ
、
組
合
員
と

職
員
が
一
丸
と
な
っ
て
目
標
に
こ
だ
わ
り
続

け
た
結
果
、
達
成
す
る
こ
と
が
出
来
た
、

と
。
藤
崎
建
設
準
備
会
事
務
局
長
か
ら
は
建

設
資
金
の
概
要
と
今
後
５
カ
年
の
経
営
計
画

試
算
に
つ
い
て
報
告
、
設
計
事
務
所
か
ら
は

建
物
案
に
つ
い
て
各
フ
ロ
ア
の
レ
イ
ア
ウ
ト

図
と
そ
れ
を
基
に
作
っ
た
３
Ｄ
で
説
明
さ
れ

ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
８
つ
の
班
に
分
か
れ
て
討
論
を

行
い
、
も
っ
と
使
い
や
す
い
施
設
づ
く
り
を

目
指
そ
う
と
、
様
々
な
意
見
や
要
望
・
注
文

が
相
次
ぎ
ま
し
た
。
こ
れ
を
取
り
入
れ
た
案

が
次
回
提
案
さ
れ
ま
す
。

　

今
年
の
１
月
か
ら
毎
月
第
３
火
曜
日
の
午

　

８
月
で
２
９
０
０
部
の
資
料
を
事
前
配
布

し
、
組
合
員
75
人
と
職
員
85
人
の
参
加
で
２

０
９
０
戸
の
お
宅
を
訪
問
し
て
８
０
０
戸
の

方
と
対
話
し
、
１
８
９
通
の
ア
ン
ケ
ー
ト
が

届
け
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
ア
ン
ケ
ー
ト
や
訪

問
行
動
で
は
、
事
業
所
に
い
る
だ
け
で
は
知

る
こ
と
の
出
来
な
い
、
住
民
の
声
が
寄
せ
ら

れ
て
い
ま
す
。
今
後
の
事
業
展
開
に
生
か
し

て
行
き
ま
す
。

　

こ
の
間
の
訪
問
行
動
で
、
22
人
の
新
加
入

と
３
１
２
口
の
出
資
金
が
集
ま
っ
て
い
ま
す

が
、
行
動
の
後
に
も
支
部
や
事
業
所
に
届
け

て
く
れ
る
方
も
お
ら
れ
ま
す
。

後
に
、
高
松
町
を
皮

切
り
に
高
松
支
部
地

域
の
全
戸
訪
問
行
動

を
、
す
で
に
９
回
実

施
し
て
い
ま
す
。
目

的
は
宝
塚
医
療
生
協

の
宣
伝
（
新
加
入
、

増
資
）
と
高
松
地
域

の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

と
高
松
診
療
所
・
陽

だ
ま
り
会
館
新
施
設

の
お
知
ら
せ
で
す
。

新
施
設
建
設
に
向
け
て

１
万
戸

　

訪
問
行
動

第２回 

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催

　現在、計画中の高松地域新施設の名称を
募集しています。
　お名前、住所、新名称とその由来を記入
し、応募箱（高松診療所・良元診療所　本
部事務局・陽だまり会館にあります）に入
れるか、FAX、Emailでお送りください。
たくさんのご応募お待ちしています！

●送付先
〒665-0054
宝塚市鹿塩１丁目18-6
宝塚医療生協「新名称係」宛
●FAX　0798-57-5667
●E-mail
iseikyo@takarazuka-mcoop.net
　〆切　９月30日まで

高松地域新施設の
名称を募集中

９月の訪問行動予定

９月15日（火）
　　　　15：00集合

９月20日（日）
　　　　９：30集合

集合場所：
建設推進事務所
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田舎の人は近い所でも車。歩くことが少なすぎます

　

こ
の
水
を
ほ
し
い
と
願
い
死
ん
で
い
っ
た

70
年
も
の
遠
い
夏
の
日
。

　

空
高
く
慰
霊
の
水
よ
噴
き
上
げ
よ
、
灼
熱

地
獄
の
ヒ
ロ
シ
マ
の
地
に
。

　

70
年
前
の
遠
い
出
来
事
だ
が
、
人
類
史
上

最
初
の
原
子
爆
弾
が
投
下
さ
れ
た
こ
と
は
、

永
久
に
忘
れ
て
は
な
ら
ぬ
こ
と
で
す
。

　

大
会
の
開
会
で
、
今
ま
で
は
運
動
に
参
加

し
て
い
な
か
っ
た
宝
田
明
さ
ん
が
81
歳
に
し

て
戦
争
は
絶
対
反
対
と
表
明
し
、
最
後
に
平

和
の
歌
を
絶
唱
し
ま
し
た
。

　

わ
た
し
の
参
加
し
た
分
科
会
〝
核
兵
器
と

原
発
〟
で
は
、
フ
ク
シ
マ
か
ら
東
京
に
避
難

し
て
い
る
６
年
生
の
少
年
が
訴
え
、
会
場
が

　

８
月
９
日　

午
前
11
時
２
分
、
日
本
中
、

い
や
世
界
中
の
人
々
が
１
番
平
和
を
願
う
日

に
私
は
、
そ
の
想
い
を
発
進
す
る
長
崎
に
居

た
こ
と
を
一
生
忘
れ
ま
せ
ん
!!

　

私
が
歩
い
た
長
崎
の
地
に
、
何
人
の
方
が

亡
く
な
ら
れ
た
の
だ
ろ
う
…
。
い
っ
た
い
、

ど
れ
ほ
ど
の
血
が
流
れ
た
の
だ
ろ
う
…
。
ど

れ
だ
け
多
く
の
涙
が
流
れ
た
の
だ
ろ
う
…
と

思
う
と
足
が
重
く
な
り
ま
し
た
。

　

実
際
の
こ
の
目
・
耳
・
足
で
、「
今
も
消

え
な
い
心
の
傷
と
原
爆
の
後
遺
症
を
か
か
え

て
暮
ら
す
、
被
爆
者
の
体
験
談
を
聞
き
」

「
70
年
前
に
落
と
さ
れ
た
原
爆
被
害
を
静
か

に
語
っ
て
い
る
被
爆
遺
跡
を
歩
き
」「
核
兵

器
の
な
い
平
和
で
公
正
な
世
界
を
進
め
る
参

加
者
の
熱
き
想
い
」
を
感
じ
て
き
ま
し
た
。

シ
ー
ン
と
な
る
状
態
で
深
刻
さ
が
伝

わ
り
、
再
稼
働
な
ど
絶
対
に
許
せ
な

い
思
い
を
強
く
し
ま
し
た
。

　

８
月
６
日
８
時
15
分
の
慰
霊
祭
は

５
万
人
の
参
列
で
、
さ
し
も
の
平
和

公
園
も
身
動
き
の
な
ら
な
い
状
況
。

　

い
つ
も
な
が
ら
広
島
市
内
の
６
年

生
男
女
代
表
が
〝
過
去　

現
在　

未

来
へ
と
わ
た
し
た
ち
の
平
和
の
思
い

と
と
も
に
つ
な
い
で
い
く
一
人
と
な

る
こ
と
を
誓
い
ま
す
！
〟
と
力
強
い

平
和
へ
の
誓
い
を
述
べ
ま
し
た
。

�

（
西
澤　

慎
）

　

い
ま
一
人
ひ
と
り
が
、
平
和
を
守

る
た
め
、
憲
法
９
条
を
ま
も
り
活
か

す
た
め
自
ら
の
意
思
で
立
ち
上
が
り

声
を
あ
げ
ま
し
ょ
う
!!

　

ノ
ー
モ
ア
・
ヒ
ロ
シ
マ　

ノ
ー
モ

ア
・
ナ
ガ
サ
キ　

ノ
ー
モ
ア
・
ヒ
バ

ク
シ
ャ　

ノ
ー
モ
ア
・
ウ
ォ
ー

　

私
は
ピ
ー
ス
メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー
と

し
て
「
核
兵
器
の
な
い
世
界
の
実

現
」
を
求
め
て
い
き
ま
す
!!

�

（
内
見
由
希
子
）

原水爆禁止2015年世界大会

参
加
者
の
感
想

◦
見
て
、
聞
い
て
想
像
（
思
っ
て
い

た
）
し
て
い
た
事
よ
り
も
悲
し
み
深

く
、
二
度
と
戦
争
は
し
て
は
い
け
な

い
。
自
分
で
出
来
る
事
か
ら
行
動
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
た
。

�

（
バ
ヤ
ニ
ヤ
亜
由
子
）

◦
み
な
さ
ん
熱
心
だ
っ
た
。
参
加
し

て
い
ろ
い
ろ
考
え
さ
せ
ら
れ
る
こ
と

が
事
が
多
か
っ
た
の
で
、
参
加
し
て

良
か
っ
た
。
こ
れ
か
ら
も
関
心
を
も

っ
て
い
き
た
い
。�

（
松
木
清
高
）

灯篭流し
写真提供：尼崎在住の森谷昌夫さん
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今年は、白とピンクのサボテンの花が咲きました。うれしかったァ～。

流
し
そ
う
め
ん

第
７
回 

良
元
ま
つ
り

親
子
の

笑
顔
溢
れ
る

　

７
月
25
日
、
脇
野
所
長
の
平
和
の
願

劇
で
す
。
高
司
在
住
の
杉
下
さ
ん
と
人
形
劇

団
「
く
ま
ご
ろ
う
」
の
名
演
技
で
子
ど
も
た

ち
の
目
は
く
ぎ
づ
け
に
な
り
、
か
わ
い
い
言

葉
で
の
反
応
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

　

台
風
12
号
の
影
響
も
心
配
し
た
の
で
す

が
、
４
０
０
人
近
く
の
参
加
が
あ
り
大
盛
況

の
う
ち
に
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

�

（
さ
わ
や
か
支
部　

岡
沢
正
男
）

阪
神
土
建
西
宮
支
部

　
　
　
　
　
　
夏
ま
つ
り

塩
分
の
摂
取
を
減
ら
し
て
健
康

健
康
チ
ェ
ッ
ク

で
参
加

　

７
月
19
日
、
西
宮
六
湛
寺
南
公
園
で
開
か

れ
た
恒
例
の
阪
神
土
建
西
宮
支
部
夏
ま
つ
り

で
尼
崎
医
療
生
協
と
共
同
で
健
康
相
談
を
行

い
ま
し
た
。

　

最
近
登
場
し
た
握
力
測
定
・
足
指
力
測
定

に
は
、
ま
つ
り
に
参
加
の
子
ど
も
た
ち
も
大

喜
び
。
握
力
は
身
体
の
他
の
筋
力
と
相
関
関

係
が
高
く
、
全
身
の
筋
力
の
程
度
を
知
る
事

が
出
来
ま
す
。
48
人
が
健
康
チ
ェ
ッ
ク
、
う

ち
27
人
が
骨
密
度
測
定
の
あ
と
、
数
値
に
つ

い
て
看
護
師
か
ら
丁
寧
な
説
明
を
受
け
ま
し

た
。
ブ
ー
ス
の
お
隣
は
焼
き
そ
ば
屋
さ
ん

で
、
お
腹
も
グ
ー
…
お
昼
に
美
味
し
く
い
た

だ
き
ま
し
た
。

�

（
西
宮
支
部　

伊
田
こ
ず
ゑ
）

な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

摂
取
し
て
い
る
１
日
の
塩
分
量
は
、
ウ
ロ

ペ
ー
パ
ー
ソ
ル
ト
や
尿
塩
分
モ
ニ
タ
ー
で
調

べ
ま
し
ょ
う
。
味
噌
汁
な
ど
の
塩
分
は
「
減

塩
生
活
」
で
を
調
べ
ま
す
。（
本
部
事
務
局

に
て
販
売
中
）

　

国
立
循
環
器
病
セ
ン
タ
ー
（
以
下
：
国

循
）
の
「
か
る
塩
」
は
出
汁
を
効
か
せ
て
全

体
の
塩
分
を
減
ら
し
ま
す
。

　

※�

国
循
の
八
方
出
汁
（
天
然
出
汁
２
０
０
㏄

砂
糖
４
・
６
ｇ　

醤
油
７
・
７
㏄　

塩
０

・
９
ｇ
）

　

近
江
八
幡
市
立
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
（
以

下
：
近
八
）
の
「
メ
リ
ハ
リ
減
塩
」
は
、
主

食
の
塩
分
は
普
通
に
し
て
副
食
の
塩
分
を
控

え
て
全
体
の
塩
分
を
減
ら
し
ま
す
。

　

※�

近
八
の
メ
リ
ハ
リ
減
塩　

貸
し
出
し
ビ
デ

オ
あ
り
「
た
め
し
て
ガ
ッ
テ
ン
」

　

日
本
医
療
福
祉
生
協
連
で
は
「
す
こ
し
お

ウ
ィ
ー
ク
」（
９
月
28
日
～
10
月
４
日
）、

「
す
こ
し
お
レ
シ
ピ
」や
料
理
コ
ン
テ
ス
ト
を

（
８
月
１
日
～
10
月
16
日
）を
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。ま
た
、11
月
22
日
（
日
）
前
後
１
週
間

で
24
時
間
蓄
尿
塩
分
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　

水
泳
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

体
操
な
ど
有
酸
素
運
動
と
組
み
合
わ
せ
る
と

効
果
的
で
す
。
そ
し
て
、
血
圧
を
チ
ェ
ッ
ク

し
ま
す
。
班
会
な
ど
で
も
行
い
ま
し
ょ
う
。

　

塩
分
の
摂
り
過
ぎ
は
、

高
血
圧
症
や
腎
機
能
障
害

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
生
活
習

慣
病
を
引
き
起
こ
し
ま

す
。
味
付
け
の
濃
い
塩
分

の
多
い
食
品
と
し
て
は
味

噌
、
ラ
ー
メ
ン
、
煮
物
な

ど
も
あ
り
ま
す
が
意
外
と

知
ら
れ
て
い
な
い
の
が
加

工
食
品
で
す
。
漬
物
を
筆

頭
に
ハ
ム
や
ソ
ー
セ
ー
ジ

すこし お 運動

仁
川
、鹿
塩
、元
気
、さ
わ
や
か
、

４
支
部
が
主
催

い
を
込
め
た
力
強
い
挨
拶
で
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。

　

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
職
員

に
よ
る
流
し
そ
う
め
ん
は
、
た
い
へ
ん

喜
ん
で
も
ら
え
ま
し
た
。
焼
き
そ
ば
や

カ
レ
ー
、
た
こ
せ
ん
な
ど
は
人
気
が
あ

り
早
々
に
完
売
し
ま
し
た
。

　

「
子
ど
も
フ
ェ
ス
タ
」
の
メ
イ
ン
は

エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー
、
紙
芝
居
、
人
形

塩分測定器「減塩生活」
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クマゼミばっかりで、うるさくて風情がありません。早くツクツクホウシが鳴いて欲しいです。

■
弁
護
士
を
志
し
た
キ
ッ
カ
ケ
は

　

大
学
１
回
生
の
頃
出
会
っ
た
弁
護
士
に
刺

激
を
う
け
、
こ
の
世
界
に
入
る
決
意
を
し
ま

し
た
。

■
ど
の
よ
う
な
相
談
が
多
い
で
す
か

　

多
重
債
務
・
交
通
事
故
・
離
婚
や
相
続
な

ど
の
家
庭
問
題
・
医
療
過
誤
な
ど
多
岐
に
わ

た
り
ま
す
が
、
ま
だ
多
重
債
務
の
相
談
を
受

け
る
事
が
多
い
で
す
ね
。
相
談
者
が
ど
の
よ

う
に
生
き
て
い
か
れ
る
か
、
そ
し
て
ど
う
支

る
の
か
を
考
え
な
が
ら
、
一
番
負
担
の
な
い

安
全
な
方
法
を
見
つ
け
て
い
く
事
に
重
き
を

お
い
て
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。

■
私
達
が
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
た

め
に
注
意
す
る
事
は
あ
り
ま
す
か

　

現
在
の
社
会
に
お
い
て
ト
ラ
ブ
ル
に
合
う

の
は
あ
る
意
味
仕
方
が
な
い
と
思
い
ま
す
。

し
か
し
事
が
大
き
く
な
る
前
に
相
談
し
て
く

れ
れ
ば
ア
ド
バ
イ
ス
が
出
来
た
と
思
う
こ
と

が
よ
く
あ
り
ま
す
。
早
め
に
法
律
家
に
相
談

す
る
事
が
ト
ラ
ブ
ル
解
決
の
早
道
で
す
ね
。

■
弁
護
士
の
所
に
行
く
事
に
敷
居
の
高
さ
を

感
じ
る
の
で
す
が

　

敷
居
の
高
さ
の
中
に
金
銭
的
な
事
が
あ
る

の
か
も
知
れ
ま
せ
ん
が
、
金
額
に
つ
い
て
は

電
話
で
問
い
合
わ
せ
る
事
も
で
き
ま
す
。
ま

た
医
療
と
同
じ
よ
う
に
セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ

ン
と
し
て
、
複
数
の
弁
護
士
に
会
い
自
分
に

合
っ
た
人
に
依
頼
す
る
方
法
も
あ
り
ま
す
。

■
今
ま
で
に
印
象
的
な
事
は
あ
り
ま
し
た
か

　

弁
護
士
に
な
っ
た
時
か
ら
ハ
ン
セ
ン
病
訴

訟
（
ら
い
予
防
法
に
よ
る
隔
離
政
策
は
憲
法

違
反
の
人
権
侵
害
だ
っ
た
と
国
が
認
め
、
元

患
者
ら
に
賠
償
金
を
支
払
う
よ
う
国
に
命
じ

た
）
の
弁
護
団
に
加
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

憲
法
判
断
は
出
ま
し
た
が
、
ま
だ
４
０
０

０
人
以
上
の
方
が
全
国
15
の
療
養
所
内
に
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　

平
均
年
齢
82
～
83
歳
に
な
ら
れ
て
い
る
元

患
者
の
老
後
の
事
な
ど
、
ま
だ
ま
だ
問
題
が

残
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
弁
護
に
対
す
る
弁
護
士
費
用
は
当
初

い
た
だ
け
ま
せ
ん
で
し
た
。人
権
基
金
を
先

輩
達
が
作
っ
て
く
れ
て
い
て
、そ
の
基
金
か
ら

資
金
を
出
し
て
初
期
費
用
と
し
て
い
ま
し
た
。

■
ス
ト
レ
ス
発
散
方
法
は

　

趣
味
の
山
登
り
で
す
。
最
近
で
は
氷
ノ
山

に
登
り
ま
し
た
。
家
族
か
ら
は
一
人
で
行
か

ず
に
複
数
で
行
っ
て
欲
し
い
と
言
わ
れ
ま
す

が
、
人
を
気
に
せ
ず
行
き
た
い
と
の
思
い
が

あ
り
一
人
で
行
く
事
が
多
い
で
す
。

�

（
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー　

曽
我
里
美
）

私 も 組 合 員

　
医
療
生
協
の
「
皆
で
支
え
合
う
」
の
理
念
に
共
感
し
長
く
監
事
を
し
て
下
さ
っ
て
い
る

吉
田
弁
護
士
。
今
年
度
、
兵
庫
県
弁
護
士
会
副
会
長
に
就
任
さ
れ
、
ま
す
ま
す
忙
し
い
中

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
優
し
い
お
人
柄
で
、
率
直
な
ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

「皆で支えあう」
に共感して

加入：2002年５月
吉田　哲也さ

ん（43歳）兵庫県弁護士会副会長　弁護士

継
続
が
大
事

　

７
月
18
日
、
高
松
診
療
所
で
第
２
回

目
の
ミ
ニ
学
習
会
を
開
催
。
日
常
的
に

地
域
で
サ
ロ
ン
を
開
き
健
康
チ
ェ
ッ
ク

を
さ
れ
て
い
る
７
人
の
組
合
員
さ
ん
が

参
加
。
血
圧
・
検
尿
・
体
組
成
・
握
力

・
足
指
力
・
骨
密
度
の
測
定
方
法
と
数

値
の
見
か
た
の
資
料
を
基
に
学
習
。
そ

の
あ
と
参
加
者
が
お
互
い
計
り
合
い
ま

し
た
。

　

見
た
目
と
は
違
う
結
果
に
び
っ
く
り

し
た
り
感
心
し
た
り
で
、
思
わ
ず
歓
声

も
。
足
指
力
を
鍛
え
れ
ば
転
倒
防
止
に

も
繋
が
り
ま
す
。
ま
た
、
食
生
活
と
運

動
が
と
て
も
大
切
な
事
も
改
め
て
実
感

し
た
、
実
り
あ
る
楽
し
い
学
習
会
と
な

り
ま
し
た
。

健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
測
定

方
法
で
ミ
ニ
学
習
会

教育委員会
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東京オリンピックまであと５年。人生で２回も観れるので楽しみ… 夏は嫌い。じっとしてても汗が出る

健
康
づ
く
り
と
建
設
運
動
共
に
成
功
さ
せ
よ
う

９
月
13
日
～
11
月
30
日

生
協
強
化
月
間

　

今
年
度
の
生
協
強
化
月
間
は
、
９
月
12

日（
土
）組
合
員
交
流
集
会
を
皮
切
り
に
、

９
月
13
日（
日
）～
11
月
30
日（
月
）の
約
11

週
間
を
期
間
と
し
て
取
り
組
み
ま
す
。

　

か
た
ち
の
み
え
に
く
か
っ
た
新
施
設
が

漸
く
明
ら
か
に
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
運

動
に
参
加
し
に
く
か
っ
た
状
況
が
変
わ
り

ま
す
。
高
松
地
域
建
設
を
更
に
推
進
す
る

た
め
の
大
切
な
月
間
で
す
。

　

ま
た
、
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
や
減
塩
運
動

な
ど
、
地
域
に
健
康
的
な
習
慣
を
広
げ
、

組
織
を
拡
大
、
強
化
す
る
取
り
組
み
が
予

定
さ
れ
て
い
ま
す
。
各
支
部
・
事
業
所
で

は
建
設
に
向
け
た
こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み

に
更
に
弾
み
を
つ
け
て
す
す
め
て
行
き
ま

し
ょ
う
。

訪問行動前の打ちあわせ

鹿

塩

支

部

　

高
齢
な
組
合
員
が
多
く
、
訪
問
行
動
に

参
加
が
し
に
く
い
分
、
班
会
を
通
じ
て
継

続
出
資
が
あ
り
、
昨
年
と
は
比
べ
物
に
な

ら
な
い
く
ら
い
の
ペ
ー
ス
で
進
み
、
出
資

金
目
標
の
折
り
返
し
点
を
通
過
し
ま
し

た
。

高松診療所に掲示

新施設建設のおしらせ

診療所前でも増資の訴え

高松診療所建設ニュース

建設準備会だより

ひだまりだより

本部事務局からもアピール

仁

川

支

部

　

積
立
増
資
が
増
え
て
お
り
、
出
資
者
が

昨
年
の
倍
以
上
に
増
え
て
、
増
資
額
も
昨

年
を
上
回
っ
て
い
ま
す
。

南
め
ば
え
支
部

　

運
営
委
員
の
家
族
が
高
松
・
ひ
だ
ま
り

を
利
用
し
て
お
り
、
建
設
が
成
功
す
る
よ

う
に
、
２
人
が
毎
月
の
積
立
増
資
を
開

始
。
こ
つ
こ
つ
と
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

高

松

支

部

　

建
設
の
中
心
と
な
る
支
部
と
し
て
、
自

覚
と
伝
統
を
持
っ
て
支
部
運
営
委
員
を
中

心
に
、
１
万
戸
訪
問
行
動
と
は
別
に
独
自

の
組
合
員
訪
問
行
動
を
展
開
し
て
い
ま

す
。
特
長
の
一
つ
目
は
組
合
員
家
族
を
組

合
員
に
な
っ
て
も
ら
う
こ
と
。
二
つ
目
は

世
代
交
代
し
た
世
帯
の
名
義
変
更
を
積
極

的
に
勧
め
る
こ
と
。
三
つ
目
は
な
ん
と
い

っ
て
も
地
域
的
な
つ
な
が
り
を
活
か
し
た

新
加
入
で
す
。
普
段
か
ら
組
合
員
訪
問
す

る
こ
と
で
つ
な
が
り
を
維
持
し
て
い
ま
す
。

元

気

支

部

　

高
松
地
域
建
設
が
具
体
化
す
る
中
、
訪

問
行
動
に
も
参
加
し
、
支
部
に
出
資
金
の

集
金
担
当
者
が
誕
生
し
ま
し
た
。
毎
月
意

識
的
に
出
資
が
呼
び
か
け
ら
れ
、
目
標
を

達
成
し
た
昨
年
度
を
上
回
っ
て
い
ま
す
。 １万人訪問行動（高松町）

さ
わ
や
か
支
部

　

組
合
員
家
族
の
組
合
員
加
入
を
す
す
め

て
い
ま
す
。新
班
が
で
き
、運
営
委
員
が
増

え
た
こ
と
も
あ
り
着
実
に
増
え
て
い
ま
す
。

三

田

支

部

　

遠
い
の
で
訪
問
に
参
加
し
に
く
い
で
す

が
、
運
営
委
員
の
中
で
の
継
続
出
資
が
定

着
し
て
き
て
い
ま
す
。

伊

丹

支

部

　

常
務
理
事
が
、
率
先
し
て
訪
問
行
動
に

も
参
加
。
積
立
増
資
者
が
２
人
増
え
、
建

設
に
思
い
を
寄
せ
る
組
合
員
か
ら
の
増
資

も
あ
り
、年
間
目
標
達
成
ま
で
あ
と
少
し
。

東

支

部

　

毎
月
の
訪
問
行
動
に
、
ま
ち
づ
く
り
に

も
視
野
に
入
れ
て
参
加
し
て
い
ま
す
。
衛

星
地
図
を
利
用
し
て
、
建
設
予
定
地
見
取

り
図
を
作
成
し
、
建
設
を
い
ち
早
く
見
え

る
化
し
ま
し
た
。
宣
伝
と
合
わ
せ
て
加

入
・
増
資
を
訴
え
る
こ
と
で
、
毎
月
平
均

10
万
円
の
出
資
金
が
集
ま
っ
て
い
ま
す
。 第１回ワークショップ

　

全
体
と
し
て
継
続
出
資
が
、
昨
年
に
比
べ

て
５
０
０
件
以
上
も
広
が
っ
て
い
ま
す
。

（
昨
年
比
１
・
５
倍
）
ま
た
、
多
く
の
支
部

や
事
業
所
の
到
達
が
年
間
目
標
の
平
均
30
％

を
超
え
る
達
成
率
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

大
き
な
前
進
で
す
。
年
間
目
標
早
期
達
成

め
ざ
し
て
取
り
組
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

西

宮

支

部

　

あ
っ
た
か
庵
を
中
心
と
し
た
班
活
動

は
、
人
が
人
を
呼
ぶ
活
動
に
な
っ
て
輪
を

広
げ
て
い
ま
す
。
訪
問
行
動
の
ノ
ウ
ハ
ウ

を
集
積
し
、
新
た
な
展
開
へ
と
つ
な
げ
る

た
め
、
地
域
班
の
開
催
が
始
ま
り
ま
し

た
。
運
営
委
員
だ
け
で
は
な
い
継
続
出
資

や
、
新
規
加
入
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

通常総代会

北

支

部

　

「
１
万
人
が
１
万
円
を
増
資
す
れ
ば
、

１
億
円
集
ま
る
」
と
訴
え
る
と
、
１
万
円

の
加
入
者
が
１
人
、
増
資
者
が
10
人
出
て

お
り
、
年
間
目
標
の
４
分
の
３
ま
で
到

達
。
出
資
金
を
集
め
て
建
設
を
支
援
し
て

い
ま
す
。

１万戸訪問行動
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いよいよ『甲子園の夏』。「みんな燃えすぎないでね」と心配しながら、テレビで熱く観戦しています。

診察室
　だより

⑳

　

本
邦
に
お
い
て
は
古
く
か
ら
、
食
事
に
味

噌
、
醤
油
、
漬
物
、
塩
辛
、
塩
漬
け
な
ど
塩

を
多
量
に
使
う
習
慣
が
あ
り
、
特
に
東
北
地

方
で
は
高
血
圧
に
伴
う
脳
卒
中
、
胃
が
ん
が

多
発
し
て
い
ま
し
た
。
食
塩
の
摂
り
過
ぎ
が

高
血
圧
と
関
係
し
て
い
る
こ
と
は
よ
く
知
ら

れ
て
い
ま
す
。
た
だ
食
塩
感
受
性
の
有
無
で

高
血
圧
と
非
常
に
関
係
す
る
人
と
そ
う
で
な

い
人
が
い
る
よ
う
で
す
。

　

「
胃
が
ん
と
食
塩
に
つ
い
て
は
ピ
ロ
リ
菌

の
増
殖
、
発
が
ん
と
関
係
す
る
の
か
も
し
れ

な
い
」
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
で
も
１
日
平
均
摂
取
量
は
10
ｇ
を
超

え
て
い
ま
す
。
別
表
に
示
す
よ
う
に
１
日
の

食
塩
摂
取
量
の
目
標
値
が
定
め
ら
れ
て
い
ま

す
が
、
多
く
の
高
血
圧
患
者
で
６
ｇ
／
日
未

満
の
目
標
値
を
達
成
で
き
て
い
ま
せ
ん
。

　

ち
な
み
に
石
器
時
代
の
人
類
の
食
塩
摂
取

量
は
０
・
５
～
３
ｇ
／
日
で
あ
っ
た
と
い
う

報
告
や
、
食
塩
摂
取
の
習
慣
が
ほ
と
ん
ど
な

い
ア
マ
ゾ
ン
や
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
の
原
住
民
に

は
、
高
血
圧
患
者
が
見
ら
れ
な
い
と
い
う
報

告
も
あ
り
ま
す
。

　

個
人
が
ど
れ
く
ら
い
の
食
塩
を
摂
取
し
て

い
る
か
を
調
べ
る
方
法
と
し
て
は
、
１
日
24

時
間
の
蓄
尿
量
か
ら
測
定
す
る
方
法
や
随
時

尿
か
ら
計
算
式
で
測
定
す
る
方
法
、
電
子
式

セ
ン
サ
ー
に
よ
る
方
法
、
試
験
紙
な
ど
に
よ

る
方
法
が
あ
り
ま
す
が
精
度
と
し
て
は
順
に

劣
り
ま
す
。

　

加
工
食
品
な
ど
の
成
分
表
示
は
、
Na
（
ナ

ト
リ
ウ
ム
）
濃
度
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、
２

・
５
倍
す
れ
ば
食
塩
相
当
量
に
な
る
と
さ
れ

て
い
ま
す
。
理
想
的
な
減
塩
を
達
成
す
る
た

め
に
は
、
加
工
食
品
な
ど
の
塩
分
量
を
法
的

に
規
制
す
る
な
ど
の
政
策
的
な
取
り
組
み
が

必
要
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
最
近
で
は
国
立
循

環
器
病
セ
ン
タ
ー
か
ら
、
減
塩
料
理
の
レ
シ

ピ
本
な
ど
も
発
表
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

蛇
足
で
す
が
、
熱
中
症
予
防
に
は
水
分
だ

け
で
な
く
、
適
度
な
塩
分
摂
取
が
必
要
で

す
。

塩
と
病
気

所
長
　
　
韓
　
在
哲

高
松
診
療
所

戦
争
立
法
に
つ
い
て―

私
の
意
見
―

憲
法
の
話

（８）

　

７
月
15
日
、
安
倍
内
閣
は
、「
国
民
の
理

解
が
進
ん
で
い
な
い
」
と
認
め
る
中
、
安
全

保
障
法
案
を
衆
院
で
強
行
採
決
で
可
決
し
ま

し
た
。
安
保
法
案
可
決
後
も
反
対
の
集
会
や

デ
モ
が
各
地
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ

に
、
安
保
法
案
に
つ
い
て
私
達
国
民
に
理
解

で
き
る
よ
う
な
説
明
が
無
い
の
で
す
。
私
も

正
直
わ
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。
た
だ
戦
争
を
出

来
る
国
に
し
よ
う
と
し
て
い
る
こ
と
は
わ
か

っ
て
い
ま
す
。
も
し
戦
争
に
な
っ
た
ら
、

「
赤
紙
」
が
来
る
だ
ろ
う
年
の
息
子
も
い
ま

す
。
そ
う
考
え
る
と
恐
ろ
し
い
で
す
。

　

ち
ょ
う
ど
今
、
医
療
生
協
の
職
員
内
で
憲

法
を
学
ぶ
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。
今
、
私
が

で
き
る
こ
と
を
と
考
え
、「
た
か
ら
」
に
載

っ
た
ス
テ
ッ
カ
ー
を
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
の
よ
う

に
貼
り
あ
わ
せ
、
鞄
に
つ
け
て
通
勤
し
て
い

ま
す
。
こ
の
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
型
ス
テ
ッ
カ
ー

は
、
平
和
行
進
の
時
に
一
緒
に
歩
い
た
職
員

さ
ん
が
付
け
て
い
た
物
を
真
似
し
て
、
作
り

ま
し
た
。
一
人
で
つ
け
る
の
は
心
細
い
け
れ

ど
、
二
人
な
ら
こ
こ
ろ
強
い
！
と
、
毎
日
付

け
て
通
勤
し
て
い
ま
す
。

　

事
業
所
近
く
の
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
で
い

つ
も
お
兄
ち
ゃ
ん
が
「
カ
ー
ド
を
作
り
ま
せ

ん
か
？
」
と
、
営
業
を
し
て
い
た
の
に
、
キ

ー
ホ
ル
ダ
ー
型
ス
テ
ッ
カ
ー
を
付
け
て
行
く

と
、
と
た
ん
に
声
を
か
け
ら
れ
な
く
な
り
ま

し
た
。
ま
だ
ま
だ
世
間
の
認
識
は
、
こ
ん
な

も
の
か
な
。
も
し
か
し
て
近
い
将
来
、
戦
争

に
行
か
な
い
と
い
け
な
い
日
が
来
る
か
も
し

れ
な
い
の
に
。
そ
れ
で
も
家
に
帰
っ
て
、
ふ

と
テ
レ
ビ
を
付
け
た
時
、「
そ
う
い
え
ば
な

ん
か
付
い
て
た
な
ぁ
」
と
無
関
心
だ
っ
た
安

保
法
案
の
ニ
ュ
ー
ス
に
耳
を
傾
け
る
こ
と
が

あ
る
の
な
ら
、
ス
テ
ッ
カ
ー
を
付
け
て
活
動

が
で
き
た
証
に
な
る
の
か
な
？

　

そ
ん
な
人
た
ち
が
、
一
人
ず
つ
で
も
増
え

て
、「
安
保
法
案
危
険
や
ん
！
」「
全
然
安
全

の
法
案
ち
ゃ
う
や
ん
！
」
と
気
付
い
て
く
れ

る
人
が
も
っ
と
増
え
れ
ば
、
国
民
の
声
は
国

会
に
届
く
の
で
し
ょ
う
か
？�

（
Ｔ
）

8g
　
健
康
な
成
人
男
性

7g
　
健
康
な
成
人
女
性

6g
　
高
血
圧
の
治
療
を
要
す
る
人

5g
　
Ｗ
Ｈ
Ｏ（
世
界
保
健
機
関
）

3~6g
　
腎
臓
疾
患
の
あ
る
人

１日の食塩摂取量の目標値
（2015 年４月現在）
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社保平和活動のための物品にご協力を！

打ち水、風鈴、グリーンカーテン…と涼しさを演出しても…暑い！

ひろば

読 の者

日時：10月５日（月）
　　　14：00～16：00
担当：菊田弁護士
場所：�宝塚医療生協
　　　本部事務局会議室
予約及び問い合わせ
宝塚医療生協本部事務局
　（電話0798―57―3137）迄

法律相談 要予約

▼
今
年
は
沢
山
の
趣
味
を
体
験
す

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
布
草
履

・
こ
ぎ
ん
刺
繍
・
水
滴
ア
ー
ト
・

か
ご
作
り
と
参
加
し
ま
し
た
。
合

間
に
は
い
つ
も
の
手
芸
で
メ
ッ
シ

ュ
の
バ
ッ
グ
作
り
。
水
墨
画
と
習

字
は
上
達
し
な
く
と
も
通
っ
て
い

ま
す
。
動
け
る
内
に
動
い
て
お
か

な
い
と
、
後
悔
し
ま
す
か
ら
…
。

農
園
塾
も
積
極
的
に
参
加
し
な
い

と
、
今
年
は
雑
草
が
気
に
な
っ
て

仕
方
あ
り
ま
せ
ん
。
収
穫
だ
け
で

は
な
く
、
陰
で
頑
張
っ
て
い
る
人

が
い
ま
す
の
で
、
微
力
な
が
ら
参

加
し
て
い
ま
す
。
な
ん
で
も
動
け

る
内
！

�

（
中
山
五
月
台
　
藤
原
房
野
）

▼
薬
食
同
源
、
毎
日
新
し
い
発
見

で
す
。
今
月
も
食
用
油
の
疑
問　

解
決
出
来
ま
し
た
。
う
れ
し
い
。

�

（
匿
名
希
望
）

▼
い
つ
も
『
た
か
ら
』
は
頭
の
体

操
し
て
い
る
よ
う
で
楽
し
み
で

す
。
地
域
の
様
子
も
わ
か
る
し
、

元
気
の
ミ
ナ
モ
ト
と
な
っ
て
い
ま

す
。�

（
亀
井
町
　
丸
谷
紀
子
）

▼
お
向
か
い
の
新
婚
さ
ん
に
、
本

年
１
月
に
赤
ち
ゃ
ん
が
誕
生
し
ま

し
た
。
今
六
ヶ
月
、
本
当
に
可
愛

い
で
す
。〝
だ
っ
こ
〟
し
て
と
手

を
出
す
の
で
す
が
、
私
は
大
ケ
ガ

で
背
中
の
骨
が
折
れ
て
い
る
の
で

残
念
な
が
ら
〝
だ
っ
こ
〟
し
て
あ

げ
ら
れ
な
い
の
で
す
。

�

（
西
宮
市
　
延
近
朝
子
）

▼
最
近
早
朝
に
散
歩
を
し
て
い
ま

す
が
、
た
ま
た
ま
83
才
の
奥
さ
ん

と
知
り
合
い
、
話
を
す
る
様
に
な

り
ま
し
た
。
そ
の
奥
さ
ん
は
「
私

は
和
食
が
き
ら
い
で
、
パ
ス
タ
や

ピ
ザ
、
フ
ラ
イ
が
大
好
き
で
す
」

と
言
わ
れ
、
び
っ
く
り
し
ま
し

た
。
確
か
に
顔
つ
や
も
良
く
、
お

元
気
そ
う
で
し
た
。
私
は
全
く
逆

の
食
事
で
（
糖
尿
病
の
た
め
）、

た
ま
に
は
油
物
も
肉
類
も
食
べ
た

ほ
う
が
良
い
か
な
と
思
っ
た
今
日

こ
の
頃
で
す
。

�

（
鹿
塩
　
傍
島
晴
江
）

▼
夏
に
は
甘
酒
が
良
い
と
最
近
よ

く
聞
き
、
冷
や
し
甘
酒
や
ア
イ
ス

を
知
り
ま
し
た
。
江
戸
時
代
に
は

夏
に
飲
ま
れ
て
い
た
と
か
。
夏
バ

テ
防
止
に
、
夏
の
甘
酒
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
！

�

（
西
宮
市
　
坪
内
ひ
ろ
み
）

▼
い
つ
も
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。
組
合
員
の
方
の
声
が
た
く
さ

ん
知
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
も
嬉

し
い
で
す
ね
。

�

（
高
司
　
平
石
美
佐
子
）

▼
田
舎
の
母
が
５
月
に
大
腸
の
病

気
で
尾
道
の
拠
点
病
院
に
救
急
搬

送
さ
れ
入
院
。
そ
れ
が
き
っ
か
け

と
な
っ
た
の
か
、
少
し
『
認
知

症
』
の
症
状
も
見
ら
れ
た
。
病
気

の
方
は
抗
生
物
質
が
効
い
て
一
ヶ

月
程
で
回
復
、
因
島
の
病
院
に
転

院
し
た
。
先
日
お
見
舞
い
に
行
く

と
す
っ
か
り
元
気
で
、
食
事
も
完

食
と
の
こ
と
。
何
よ
り
明
る
さ
が

戻
り
、
笑
い
声
が
絶
え
な
か
っ

た
。
リ
ハ
ビ
リ
中
心
の
入
院
生
活

だ
が
、
ス
タ
ッ
フ
に
も
恵
ま
れ
、

ぬ
り
絵
と
か
も
さ
せ
て
も
ら
っ
て

い
た
。
で
も
三
ヶ
月
し
か
病
院
に

置
い
て
も
ら
え
な
い
の
で
、
８
月

に
は
退
院
。
今
、
車
椅
子
で
の
移

動
な
の
で
、
田
舎
の
段
差
の
あ
る

家
で
ど
う
な
る
の
か
心
配
だ
。

�

（
亀
井
町
　
草
野
　
恵
）

▼
毎
日
暑
い
で
す
ね
。
今
年
は
戦

後
70
年
、
今
ま
で
平
和
だ
っ
た
の

に
、『
戦
争
法
案
』
と
か
出
て
来

て
こ
わ
い
で
す
ね
。
子
や
孫
に
平

和
な
世
の
中
に
す
る
た
め
反
対
し

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

�

（
安
倉
中
　
花
尻
多
美
子
）

▼
先
日
地
区
の
清
掃
作
業
に
参
加

し
て
い
た
叔
父
が
熱
中
症
で
倒

れ
、
緊
急
入
院
し
ま
し
た
。
一
時

意
識
不
明
で
、「
延
命
措
置
は
ど

う
し
ま
す
か
？
」
と
医
師
に
聞
か

れ
た
家
族
が
パ
ニ
ッ
ク
に
な
っ
て

い
ま
し
た
。
幸
い
意
識
も
回
復

し
、
お
盆
前
に
は
退
院
の
運
び
と

な
り
ま
し
た
が
、
猛
暑
を
痛
感
す

る
出
来
事
で
し
た
。

�

（
匿
名
希
望
）

　前回のたから（222
号）、パズルの〆切日
７月31日を６月30日と
誤って記載してしまい
ました。ご迷惑をおか
けしたことを、お詫び
いたします。
� 広報委員会

お詫び

　社保平和委員会では、平和活動のための物品を
本部事務局、良元診療所、高松診療所で販売して
います。ご協力お願いします！

小豆島
手延べそうめん

太麺（10束）� 500円

細麺（10束）� 500円

愛媛
みかんジュース

粒あり（1000ml）� 400円

粒なし（1000ml）� 300円

粒なし缶ジュース� 120円

西谷　堀内農園の新米
（予約販売）

５ｋｇ� 2，000円

10ｋｇ� 3，500円

これから、
みかんも

販売予定です！
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電車の中でさり気なく席を譲る人、譲られて感謝を伝える人。見守る側も、心ほっこりです。

くすのきの木陰で食事会

運動会！　10歳若返ります

春は桜の木の下が最高！

介護 キラリの

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ひ
だ
ま
り
は
、
介
護
保
険

制
度
開
始
に
と
も
な
い
、
高
齢
期
の
組
合
員

さ
ん
の
生
活
を
支
え
る
介
護
事
業
を
と
、
組

合
員
さ
ん
た
ち
の
力
を
借
り
て
、
２
０
０
０

年
10
月
に
開
設
し
ま
し
た
。

　

開
設
当
初
の
定
員
は
10
人
、
週
２
日
の
営

業
か
ら
始
ま
っ
た
と
聞
い
て
い
ま
す
。
開
設

当
初
か
ら
の
利
用
者
さ
ん
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ひ
だ
ま
り
の

「
こ
れ
か
ら
」

⑨　ひだまりからみなさまへ

加島　裕子
デイサービスひだまり

た
く
さ
ん
つ
れ
ま
し
た
！

出
会
う
こ
の
場
所
。
こ
の
ご
縁
が
あ
る
の

も
、
皆
様
の
お
か
げ
と
心
か
ら
感
謝
し
て
い

ま
す
。

ひ
だ
ま
り
の
毎
日

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ひ
だ
ま
り
で
は
、
気
候
が

い
い
頃
に
は
、
ひ
だ
ま
り
前
の
大
き
な
く
す

の
き
の
下
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
し
、
利
用
者

さ
ん
と
お
腹
い
っ
ぱ
い
に
な
る
ま
で
お
肉
を

頬
張
り
ま
し
た
。
流
し
そ
う
め
ん
を
し
た
こ

と
も
！

　

デ
イ
ル
ー
ム
の
中
で
は
、夏
に
は
、「
夏
祭

り
」
を
、
輪
ゴ
ム
で
射
的
や
ヨ
ー
ヨ
ー
釣

り
。
き
れ
い
な
模
様
の
ヨ
ー
ヨ
ー
を
小
さ
く

し
ぼ
む
ま
で
お
う
ち
に
飾
っ
て
く
だ
さ
る
方

も
い
ま
し
た
。
秋
に
は
「
運
動
会
」、
玉
入

れ
や
、
借
り
物
競
走
。
パ
ン
食
い
競
走
で

は
、
こ
れ
で
も
か
と
大
き
く
口
を
あ
け
て
、

狙
っ
た
袋
に
噛
み
付
い
て
い
た
皆
さ
ん
の
顔

は
今
で
も
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

皆
さ
ん
で
少
し
ず
つ
協
力
し
て
、大
き
な

壁
画
を
作
り
、月
刊
誌
に
写
真
が
掲
載
さ
れ

た
時
は
、
鼻
高
々
に
な
り
ま
し
た
。
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
さ
ん
が
朝
か
ら
昼
食
の
準
備
を
し
て

く
だ
さ
り
、
包
丁
の
音
、
食
器
を
洗
う
音
に

耳
を
傾
け
な
が
ら
、
今
日
の
お
昼
は
何
か
な

員
間
で
は
、
あ
ま
り
の
美
味
し
さ
に
勤
め
始

め
た
ら
体
重
が
増
え
る
な
ん
て
言
い
伝
え
が

あ
る
ほ
ど
で
し
た
。

ひ
だ
ま
り
の
こ
れ
か
ら

　

そ
ん
な
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ひ
だ
ま
り
で
す

が
、
夏
は
暑
く
、
冬
は
隙
間
風
が
寒
い
と
建

物
の
老
朽
化
に
は
あ
ら
が
え
ず
、
皆
さ
ま
に

は
ご
不
便
と
、
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
し

た
。
新
し
い
施
設
は
今
よ
り
広
く
、
快
適
に

お
過
ご
し
い
た
だ
け
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

建
て
替
え
工
事
の
間
は
仮
施
設
で
の
営
業
と

な
る
た
め
、
慣
れ
な
い
場
所
で
、
利
用
者

様
、
ご
家
族
様
に
は
ま
た
ご
不
便
と
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
ま
す
が
、
来
年
こ
の
場
所
に
戻

っ
て
来
ま
す
。
診
療
所
、
ケ
ア
サ
ポ
ー
ト
、

訪
問
看
護
、
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
と
一

緒
に
な
り
、
よ
り
一
層
医
療
と
介
護
の
連
携

を
強
く
、
組
合
員
さ
ん
や
地
域
の
皆
さ
ま
の

生
活
を
支
え
ら
れ
る
よ
う
、
一
丸
と
な
っ
て

い
き
ま
す
。

ひ
だ
ま
り
の
こ
れ
ま
で

さ
ん
も
ま
だ
ま
だ
活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。
生

ま
れ
も
育
ち
も
年
齢
も
バ
ラ
バ
ラ
な
私
達
が

ぁ
…
と
、
お
腹
の
虫
と
相
談
。
台
所
か
ら
い

い
匂
い
が
し
て
、
皆
で
い
た
だ
き
ま
す
！
職



2015年9・10月22311

田舎の農家さんも、外での作業は早朝と夕方にして、猛暑に耐えているそうです。

　

体
が
必
要
と
す
る
油
脂

　

私
た
ち
の
「
命
の
燃
料
」
と
な

り
、
人
体
を
形
成
す
る
全
て
の
細
胞

膜
の
材
料
に
油
が
使
わ
れ
て
い
る
。

そ
れ
故
、
細
胞
が
い
き
い
き
と
活
動

で
き
る
よ
う
に
、
悪
い
油
を
避
け

て
、
良
い
油
を
摂
取
し
な
け
れ
ば
、

健
康
を
保
て
な
い
宿
命
を
負
っ
て
い

ま
す
。

　

と
こ
ろ
が
、
油
は
長
時
間
、
日
光

や
空
気
と
接
触
し
た
り
、
加
熱
さ
れ

る
と
、
酸
化
し
て
劣
化
し
ま
す
。
酸

化
し
た
油
を
摂
る
と
、
体
の
酸
化

（
老
化
）
を
促
進
す
る
。
ま
た
、
油

を
使
っ
て
揚
げ
た
り
、
炒い

た

め
た
料
理

も
酸
化
が
進
み
ま
す
。
フ
ラ
イ
や
天

ぷ
ら
で
、
一
度
使
用
し
た
油
の
再
使

用
は
、
更
に
危
険
だ
と
覚
え
て
お
か

ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

⑴
α
リ
ノ
レ
ン
酸　

オ
メ
ガ
３
系

の
脂
肪
酸
で
、
代
表
的
な
も
の
と
し

て
、
ア
マ
ニ
油
、
シ
ソ
油
、
エ
ゴ
マ

油
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
加
熱
す
る
と

効
力
が
落
ち
て
し
ま
う
の
で
、
常
温

で
摂
取
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

α
リ
ノ
レ
ン
酸
に
は
①
血
液
を
サ

ラ
サ
ラ
に
す
る
。
②
血
圧
を
下
げ

る
。
③
脂
肪
の
増
加
を
防
ぐ
。
④
炎

症
を
緩
和
・
抑
制
す
る
。
⑤
精
神
を

安
定
さ
せ
る
。
⑥
記
憶
・
学
習
能
力

を
高
め
る
。
⑦
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
を

抑
え
る
効
果
が
あ
る
。
⑧
発
ガ
ン
を

防
ぐ
。
な
ど
の
効
果
が
あ
り
、
リ
ノ

ー
ル
酸
と
逆
の
作
用
が
あ
り
ま
す
。

　

⑵
Ｄ
Ｈ
Ａ
・
Ｅ
Ｐ
Ａ　

Ｄ
Ｈ
Ａ
や

Ｅ
Ｐ
Ａ
は
、
サ
バ
、
ア
ジ
、
イ
ワ
シ
、

サ
ン
マ
な
ど
、
い
わ
ゆ
る
青
背
の
魚

に
多
く
含
ま
れ
て
い
る
。
Ｄ
Ｈ
Ａ
は

血
液
の
流
れ
を
良
く
し
、
脳
の
働
き

を
活
性
化
す
る
働
き
が
あ
る
た
め
、

記
憶
力
を
上
昇
さ
せ
る
の
に
効
果
的

で
、
ま
た
、
美
白
効
果
も
著
し
い
。

　

Ｄ
Ｈ
Ａ
は
人
の
体
内
で
、
作
り
出

す
こ
と
が
で
き
な
い
の
で
、
日
常
の

食
物
か
ら
積
極
的
に
摂
取
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　

Ｅ
Ｐ
Ａ
は
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
や
中

性
脂
肪
を
低
下
さ
せ
る
作
用
が
あ

り
、
Ｄ
Ｈ
Ａ
と
一
し
ょ
に
摂
取
す
る

と
、
効
果
が
相
乗
化
し
て
高
く
な
り

ま
す
。

　

⑶
オ
レ
イ
ン
酸
油　

オ
メ
ガ
９
系

の
オ
レ
イ
ン
酸
油
と
し
て
代
表
的
な

も
の
は
、
オ
リ
ー
ブ
油
で
す
。
コ
レ

ス
テ
ロ
ー
ル
の
上
昇
を
抑
え
、
ま
た

皮
膚
か
ら
出
る
油
（
皮
脂
）
に
最
も

多
く
含
ま
れ
る
成
分
の
た
め
、
乾
燥

肌
の
予
防
に
も
有
効
で
す
。
ま
た
酸

化
し
に
く
い
た
め
、
短
時
間
の
加
熱

調
理
に
も
向
い
て
い
ま
す
。

薬 食 同 源
た べ る も の が く す り

（105) 食用油脂② 久保　久次体によい油脂（その１）

医
療
生
協

パ

ズ

ル

〈
ヒ
ン
ト
〉

　

陰
暦
８
月
15
日
の
夜
空
に
ま
ん
丸

〈
た
て
の
か
ぎ
〉

①�

家
を
建
て
た
り
工
事
を
始
め
る
前
に
工
事

の
無
事
を
祈
る
儀
式

②�

昆
虫
の
幼
虫
が
作
っ
た
糸
巣

③
ト
ン
ボ
の
幼
虫

⑤
く
ぼ
ん
だ
地
面
に
水
を
た
め
た
所

⑥
寺
院
を
あ
ら
わ
す
地
図
記
号

⑧
○
○
日
、
大
○
○
・
○
○
相

⑨
○
○
を
天
に
任
せ
る

〈
よ
こ
の
か
ぎ
〉

①
外
国
映
画
吹
き
替
え
と
こ
れ
が
あ
り
ま
す

④
病
気
や
け
が
な
ど
が
治
る
こ
と

⑤�

黒
と
白
の
石
を
交
互
に
置
き
陣
地
を
取
り

合
う
ゲ
ー
ム

⑥
○
○
る
が
勝
ち

⑦�

川
底
の
砂
な
ど
の
中
か
ら
取
れ
る
細
か
い

金
⑩
ひ
と
回
り
す
る
こ
と
。
打
者
○
○
○
○
○

　

□▪

の
中
の
こ
と
ば
を
組
み
合
わ
せ
て
、５

文
字
の
こ
と
ば
を
作
り
、同
時
に
ご
意
見
等

を
必
ず
ひ
と
こ
と
添
え
て
、ハ
ガ
キ
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
、
メ
ー
ル
で
お
答
え
下
さ
い
。

〒
665
―
0054　

宝
塚
市
鹿
塩
１
丁
目
18
―
６

宝
塚
医
療
生
協
「
パ
ズ
ル
係
」
あ
て
。

　

〆
切
は
９
月
30
日
。
正
解
者
の
方
に
抽
選

で
図
書
カ
ー
ド
を
差
し
上
げ
ま
す
。

谷　

口　

信　

子

石　

田　

節　

男

坪　

内　

ひ
ろ
み

草　

野　
　
　

恵

山　

田　

フ
ミ
子

平　

石　

美
佐
子

延　

近　

朝　

子

TAKARA

MAIL

kouhou@
takarazuka-
mcoop.net

パ
ズ
ル
解
答
に
つ
い
て
の
お
願
い

「
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」

① ② ③

④ ⑤

⑥

⑦ ⑧ ⑨

⑩

№
２
２
２
の
解
答
は

「
こ
が
ね
む
し
」で
し
た
。

☆
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
の
結
果
、
左
記
の

方
に
図
書
カ
ー
ド
を
進
呈
し
ま
す（
敬
称
略
）。

☆
今
回
の
抽
選
に
も
れ
た
方
も
今
後
と
も

「
読
者
の
広
場
」
や
「
も
ー
し
・
も
ー
し
」

の
投
書
も
あ
わ
せ
て
お
願
い
し
ま
す
。

ね が い ご と
ん 　 し 　 う
ど う 　 か き
　 な い し よ
む ぎ 　 こ う

　

応
募
さ
れ
る
と
き
必
ず
図
書
カ
ー
ド
送
付
先
の

ご
住
所
、
お
名
前
を
記
載
し
て
く
だ
さ
い
。
お
名

前
の
掲
載
を
希
望
さ
れ
な
い
場
合
匿
名
希
望
と
添

え
て
く
だ
さ
い
。�

（
広
報
委
員
会
）
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アキアカネ（赤とんぼ）が日に日に赤く色づいてきますが、日焼け？

―壁掛けアートの世界― �

集
後
記

編
★�

表
紙
に
、
今
年
度
の
仲
間
増
や
し
＆

出
資
金
増
や
し
の
目
標
と
現
状
の
グ

ラ
フ
を
掲
載
し
ま
し
た
。
年
間
目
標

は
１
５
０
０
人
、
５
０
０
０
万
円
と

大
き
な
数
字
で
す
。
日
々
、
奮
闘
す

る
皆
様
の
取
り
組
み
を
載
せ
て
い
け

た
ら
と
思
い
ま
す
。

　
子
ど
も
の
あ
ど
け
な
い
表
情
を
少
し
ず
つ
作
っ
て
い
っ
て
い
ま
す
。

　
ど
こ
ま
で
も
純
粋
な
子
ど
も
た
ち
の
し
ぐ
さ
を
形
に
す
る
の
は
な
か
な

か
難
し
い
で
す
。
こ
の
あ
ど
け
な
さ
を
壊
す
世
に
な
っ
て
は
い
け
な
い
と

願
い
つ
つ
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
折
り
紙
や
紙
粘
土
を
使
っ
て
作
る
さ
わ
や
か
支
部
長

・
岡
沢
正
男
さ
ん
の
、「
壁
掛
け
ア
ー
ト
」
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
良

元
診
療
所
待
ち
合
い
室
に
掲
示
し
て
い
ま
す
。

健
や
か
に

南
ひ
ば
り
ガ
丘

�

藤
本
　
正
枝
さ
ん

平
井
山
荘
　
冨
永
　
岩
子
さ
ん

季
節
の

　
た
よ
り

★�

私
も
「
減
塩
運
動
」
を
と
、
今
ま
で

あ
ま
り
見
る
こ
と
が
な
か
っ
た
食
品

の
栄
養
成
分
表
示
を
見
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
加
工
食
品
な
ど
思
っ
て

い
た
以
上
に
、
塩
分
が
高
い
も
の
が

多
く
、
驚
き
ま
し
た
。
め
ざ
そ
う

「
１
日
６
ｇ
！
」

　組合員の皆様が、趣味
でとった写真や班会で作
った作品などを募集して
おります。手芸や工作な
んでも結構です。どしど
しお送りください！

あなたの作品を「たから」
に掲載しませんか？
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