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３条件で
試運転
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二学期が始まりました。まだまだ暑いですが、季節は“ゆっくり”進んでいます。日暮れが早くなりまし
たねぇ～。

た
※
２
股
聴
診
器
」（
※
１
人
の
心
音
を
２
人

で
き
け
る
聴
診
器
。
組
合
員
さ
ん
の
「
自
分

の
心
臓
の
音
を
き
い
て
み
た
い
」
と
い
う
声

か
ら
で
き
た
そ
う
な
…
）
や「
尿
チ
ェ
ッ
ク

が
始
ま
っ
た
の
は
…
」
な
ど
、
具
体
的
な
例

も
あ
げ
な
が
ら
の
わ
か
り
や
す
い
お
話
が
あ

り
ま
し
た
。

　

懇
談
会
で
は
、
明
る
い
ま
ち
づ
く
り
に
つ

い
て
、
参
加
し
た
組
合
員
や
職
員
か
ら
、
自

分
の
言
葉
で
い
ろ
い
ろ
と
語
ら
れ
交
流
し
ま

し
た
。 

（
教
育
委
員
会
）

９
月
16
日
に
「
医
療
福
祉
生
協
と
明
る
い
ま

ち
づ
く
り
」
の
学
習
会
が
、
本
部
事
務
局
会

議
室
で
新
入
職
員
を
中
心
に
12
人
の
参
加
で

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

例
年
な
ら
８
月
末
に
到
着
し
て
い
る
通
信

教
育
の
テ
キ
ス
ト
が
ま
だ
届
い
て
お
ら
ず
、

当
日
は
テ
キ
ス
ト
な
し
の
学
習
会
に
な
り
ま

し
た
。
講
師
の
田
渕
副
理
事
長
か
ら
、
宝
塚

医
療
生
協
に
入
職
し
て
30
数
年
間
の
活
動
は

手
探
り
か
ら
出
発
し
た
こ
と
や
特
に
阪
神
・

淡
路
大
震
災
の
医
療
活
動
を
通
じ
て
、
存
在

感
や
信
頼
を
得
て
き
た
こ
と
、
多
く
の
職
員

・
組
合
員
の
奮
闘
で
、
今
の
宝
塚
医
療
生
協

が
作
ら
れ
て
き
た
こ
と
や
学
び
実
践
す
る
楽

し
さ
を
、
医
療
生
協
が
教
え
て
く
れ
た
こ

と
。
な
ど
の
お
話
し
が
あ
り
ま
し
た
。

　

ま
た
後
半
は
、
協
同
組
合
の
活
動
の
意
味

と
大
切
さ
、
医
療
生
協
と
し
て
の
社
会
的
役

割
の
ひ
と
つ
で
あ
る
明
る
い
ま
ち
づ
く
り
に

つ
い
て
、「
組
合
員
の
発
案
の
中
で
生
ま
れ

■
学
習
会「
医
療
福
祉
生
協
と
明
る
い
ま
ち
づ
く
り
」■

ま
ち
づ
く
り
の
主
役
は

組
合
員
そ
し
て
職
員

　

新
ひ
だ
ま
り
会
館
が
い
よ
い
よ
完
成
！
そ

れ
に
伴
い
、
組
合
員
送
迎
の
拡
大
に
つ
い
て

も
着
々
と
話
が
す
す
ん
で
き
て
い
ま
す
。

　

10
月
17
日
〜
28
日
の
間
、
①
１
日
１
コ
ー

ス
。
②
10
時
頃
〜
13
時
頃
。
③
片
道
１
時
間

ほ
ど
で
巡
回
、
と
い
っ
た
形
で
試
運
転
を
行

い
ま
し
た
。

　

走
行
予
定
の
道
は
問
題
な
い
か
？
停
留
所

に
は
停
車
し
て
も
問
題
な
い
場
所
か
？
組
合

員
さ
ん
は
安
心
し
て
乗
車
で
き
る
か
？
な
ど

を
確
認
し
ま
し
た
。

　

実
際
に
車
を
走
ら
せ
て
み
る
と
、「
到
着

時
間
に
調
整
が
必
要
」「
も
う
少
し
組
合
員

さ
ん
が
集
ま
り
や
す
い
場
所
を
停
留
所
に
し

た
方
が
…
」
な
ど
、
会
議
だ
け
で
は
見
え
な

か
っ
た
問
題
も
発
生
。
こ
れ
か
ら
調
整
し
な

が
ら
、
年
明
け
頃
に
予
定
し
て
い
る
本
格
運

行
に
向
け
て
検
討
を
す
す
め
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

ま
た
、
９
月
の
組
合
員
活
動
交
流
集
会
で

は
送
迎
車
両
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
を
お
こ

な
い
、
ど
ん
な
デ
ザ
イ
ン
が
い
い
と
思
う

か
？
お
答
え
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

「
目
立
つ
色
が
い
い
」「
医
療
生
協
の
マ

ス
コ
ッ
ト
と
し
て
虹
っ
こ
も
い
れ
た
ら
」
な

ど
の
意
見
が
あ
り
、
そ
れ
を
踏
ま
え
て
デ
ザ

イ
ン
に
つ
い
て
も
協
議
中
で
す
。
さ
て
、
ど

ん
な
車
に
な
る
で
し
ょ
う
か
…
お
楽
し
み

に
！ 

（
組
合
員
送
迎
実
行
委
員
会
）

巡回バス

年明けの本格運行
めざして
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“田んぼの上をアキアカネがとんでいます”と友からの便りがありました。今、かつてあった家の周りの田ん
ぼはすっかりかげをひそめ、トンボの姿も見なくなりました。寂しい限りです。

医療生協さいたま
秩父生協病院院長
山田昌樹医師

　

９
月
10
日
午
後
、
宝
塚
商
工
会
議
所
で

「
組
合
員
活
動
交
流
集
会
」
を
開
催
し
ま
し

た
。
参
加
者
は
組
合
員
59
人
、
職
員
33
人
と

講
師
１
人
で
、
合
計
93
人
で
し
た
。

　
今
回
の
獲
得
目
標

１ 

．「
ひ
だ
ま
り
会
館
建
設
の
成
功
（
特
に

11
月
30
日
ま
で
に
出
資
金
１
億
円
純
増
の

達
成
を
目
指
し
ま
す
!!
）」

２ 

．「
支
部
活
動
の
ヒ
ン
ト
を
得
る
こ
と
」

３ 

．「
強
化
月
間
に
向
け
て
の
意
思
統
一
」

４ 

．「
組
合
員
交
流
を
す
す
め
る
こ
と
」

　

講
師
に
、
医
療
生
協
さ
い
た
ま　

秩
父
生

協
病
院
院
長　

山
田　

昌
樹
医
師
を
お
迎
え

し
、
講
演
「
Ｈ
Ｐ
Ｈ
活
動
と
地
域
包
括
ケ

ア
」
を
学
び
ま
し
た
。

　
講
演
の
キ
ー
ポ
イ
ン
ト

１ 

．
Ｈ
Ｐ
Ｈ
は
、
実
は
既
に
医
療
生
協
が
普

段
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
。
Ｗ
Ｈ
Ｏ
は
そ

れ
を
体
系
化
し
、
医
学
的
見
地
を
盛
り
込

ん
だ
。
そ
の
た
め
、「
医
療
生
協
の
健
康

づ
く
り
運
動
や
っ
て
い
ま
す
」
と
言
う
の

と
、「
Ｈ
Ｐ
Ｈ
活
動
を
や
っ
て
い
ま
す
」

と
言
う
の
で
は
、
相
手
（
特
に
行
政
）
の

受
け
止
め
は
全
然
違
う
。

２ 

．
Ｈ
Ｐ
Ｈ
は
日
常
の
業
務
や
活
動
の
中
に

上
手
に
織
り
込
ま
な
け
れ
ば
、
絶
対
に
す

す
ま
な
い
。

３ 

．
医
療
生
協
さ
い
た
ま
で
は
、
お
茶
を
飲

む
習
慣
を
上
手
く
利
用
し
、
お
茶
会
で
集

ま
る
つ
い
で
に
体
操
を
す
る
「
ち
ち
ぶ
お

茶
飲
み
体
操
」
を
実
践
し
て
い
る
。

　

出
資
金
純
増
１
億
円
の
達
成
に
向
け
、
支

部
活
動
の
ヒ
ン
ト
を
得
ら
れ
た
交
流
集
会
だ

っ
た
の
で
は
な
い
か
、
と
思
い
ま
す
。
ぜ
ひ

今
後
に
活
か
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

 

（
田
中　

剛
）

　

健
康
習
慣
を
若
い
と
き
か
ら
老
後
ま
で
、

そ
の
年
齢
や
体
力
に
応
じ
て
続
け
る
こ
と

が
、
健
康
寿
命
を
伸
ば
す
秘
訣
で
す
。
例
え

ば
、
骨
粗
鬆
症
は
遺
伝
も
あ
り
ま
す
が
、
成

長
期
に
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事
と
運
動
で

骨
を
強
く
し
、
後
は
年
齢
に
応
じ
た
生
活
習

慣
を
続
け
る
こ
と
で
、
高
い
骨
密
度
を
維
持

し
、
防
ぐ
こ
と
が
出
来
ま
す
。
今
は
未
だ
、

で
は
な
し
に
今
か
ら
準
備
で
す
。

　

「
た
か
ら
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
」
は
組
合
員

さ
ん
だ
け
で
な
く
、
ま
わ
り
の
組
合
員
さ
ん

で
な
い
方
も
参
加
し
て
い
た
だ
け
る
、
地
域

ま
る
ご
と
健
康
づ
く
り
の
一
環
で
す
。
一
人

で
も
多
く
の
人
に
参
加
し
て
も
ら
い
、
仲
間

を
増
や
し
ま
し
ょ
う
。

　

申
込
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
は
、
各
事
業
所
や
コ

ー
プ
こ
う
べ
の
各
店
舗
に
備
え
て
い
ま
す
。

ま
た
、
各
地
で
開
催
さ
れ
て
い
る
「
健
康
チ

ェ
ッ
ク
」
で
も
備
え
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

声
を
掛
け
て
く
だ
さ
い
。 

（
三
宅　

宜
人
）

　

今
年
も
昨
年
に
引
き
続
き
健
康
チ
ャ
レ
ン

ジ
を
始
め
ま
し
た
。
期
間
は
10
月
１
日
か
ら

11
月
30
日
の
う
ち
の
30
日
間
で
す
。
現
在
の

食
事
や
運
動
な
ど
の
生
活
習
慣
を
見
直
し

て
、
生
活
習
慣
病
や
認
知
症
を
予
防
す
る
生

活
習
慣
に
変
え
て
行
こ
う
と
い
う
取
り
組
み

で
す
。
い
つ
か
ら
で
も
始
め
ら
れ
ま
す
。

　

今
年
は
取
り
組
む
に
あ
た
っ
て
「
口
腔
ケ

ア
と
慢
性
疾
患
」
奥
澤
歯
科
医
師
、「
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
を
取
り
組
む
に
あ
た
っ
て
」
金
田

健
康
運
動
実
践
指
導
者
、「
生
活
習
慣
病
対

策
」
安
岡
医
師
、「
減
塩
に
つ
い
て
」
森
田

栄
養
士
の
４
つ
の
学
習
会
を
開
催
し
ま
し

た
。

HPH
（WHOが提唱す

る健康づくり　）
を実践しよう

組合員活動
交流集会

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
取
り
組
も
う
！

10
月
１
日
〜
11
月
１
日
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リオ五輪、パラリンピックも無事終了し、メダル数も41個と最多を獲得、素晴らしい!!４年後の東京五輪を
期待しております。

　

10
月
４
日
、
社
会
保
障
を
よ
く
す
る
宝
塚

の
会
総
会
が
宝
塚
西
公
民
館
で
35
人
の
参
加

で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

和
田
会
長
の
開
会
の
挨
拶
の
後
、
記
念
講

演
で
は
大
阪
社
保
協
日
下
部
雅
喜
氏
に
お
越

し
い
た
だ
き
、
来
年
４
月
か
ら
始
ま
る
介
護

保
険
新
総
合
事
業
に
つ
い
て
お
話
し
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

介
護
保
険
制
度
ス
タ
ー
ト
か
ら
、
今
の
介

護
保
険
制
度
に
至
る
ま
で
の
変
遷
に
始
ま

り
、
17
年
４
月
か
ら
始
ま
る
新
総
合
事
業
に

つ
い
て
、
一
部
の
情
報
で
は
あ
り
ま
す
が
、

宝
塚
市
の
動
向
を
分
析
し
、
他
市
と
比
較
し

て
ど
う
な
る
の
か
を
説
明
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
日
下
部
氏
の
お
話
で
は
、「
宝
塚
市

は
（
他
市
の
発
表
さ
れ
て
い
る
新
総
合
事
業

と
比
較
し
て
）
ま
だ
マ
シ
」
と
の
こ
と
で
し

た
。
参
加
者
か
ら
も
、
非
常
に
わ
か
り
や
す

く
、
宝
塚
市
の
方
向
性
と
今
後
制
度
発
表
の

際
の
注
視
す
る
点
が
よ
く
わ
か
っ
た
等
の
感

想
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

総
会
議
事
に
つ
い
て
は
、
藤
崎
事
務
局
長

か
ら
の
提
案
が
全
会
一
致
で
確
認
さ
れ
、
来

季
の
体
制
・
総
会
決
議
も
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

17
年
４
月
か
ら
、
介
護
保
険
は
要
支
援
１

・
２
が
介
護
保
険
制
度
か
ら
切
り
離
さ
れ
る

な
ど
新
総
合
事
業
で
の
取
扱
が
始
ま
り
、
18

年
４
月
か
ら
国
民
健
康
保
険
は
、
市
町
村
管

轄
か
ら
都
道
府
県
管
轄
に
変
わ
り
ま
す
。
制

度
が
変
わ
り
、
私
達
の
生
活
が
困
難
に
な
ら

な
い
よ
う
、
今
後
と
も
改
善
要
求
運
動
を
進

め
て
ま
い
り
ま
す
。

2017年４月から始まる

介護保険新総合事業
について学ぶ

2016年宝塚社保協総会

　

10
月
20
日
、
社
会
保
障
の
充
実
、
医

師
・
看
護
師
・
介
護
職
員
の
大
幅
増

員
、
戦
争
法
の
廃
止
な
ど
求
め
た
国
民

集
会
が
、
東
京
日
比
谷
野
外
音
楽
堂
で

開
催
さ
れ
、
全
国
各
地
か
ら
３
０
０
０

人
以
上
が
参
加
。（
兵
庫
民
医
連
か
ら

37
人
、
う
ち
宝
塚
か
ら
３
人
）

　

主
催
者
の
あ
い
さ
つ
の
後
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
ほ
っ
と
プ
ラ
ス
の
藤
田
孝
典
代
表

理
事
か
ら
「
社
会
保
障
は
、
闘
い
の
歴

史
で
あ
り
、
声
を
上
げ
な
け
れ
ば
ど
ん

ど
ん
後
退
し
て
い
く
。
気
づ
い
た
人
、

お
か
し
い
と
感
じ
た
ら
声
を
上
げ
て
い

く
こ
と
が
大
切
」
と
話
さ
れ
て
い
ま
し

た
。

　

現
場
か
ら
の
声
と
し
て
、
医
師
、
看

護
師
、
保
育
士
、
介
護
士
な
ど
現
場
か

ら
切
実
な
声
、
要
望
な
ど
の
訴
え
が
あ

り
、
集
会
後
、
銀
座
を
ラ
ッ
プ
調
で
コ

ー
ル
し
な
が
ら
パ
レ
ー
ド
し
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
、「
藤
田
さ
ん
の
「
下
流

中
年
」「
下
流
老
人
」
の
言
葉
は
、
衝

撃
的
」「
今
後
も
っ
と
社
会
保
障
切
り
崩
し

に
ス
ト
ッ
プ
の
声
を
あ
げ
て
い
こ
う
」「
憲

法
25
条
が
生
き
る
日
本
に
力
を
合
わ
せ
て
」

の
思
い
が
語
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

憲
法・い
の
ち・社
会
保
障
を

ま
も
る
国
民
集
会
に
３
０
０
０
人
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今夏はお盆を過ぎても猛暑や熱帯夜が続くなど、異常な暑さが長く続きました。

で
す
が
、
毎
月
申
し
込
み
の
予
約
は
あ

っ
と
い
う
間
に
満
杯
に
な
り
ま
す
。

　

班
長
の
片
山
さ
ん
は
「
一
人
暮
ら
し

の
方
が
集
え
る
食
事
会
に
し
た
い
」
と

い
つ
も
お
い
し
い
献
立
を
考
え
、
減
塩

で
と
て
も
お
い
し
い
食
事
に
「
お
一
人

様
」
の
私
も
嬉
し
い
一
日
で
す
。

 

（
副
支
部
長　

伊
田
こ
ず
ゑ
）

「
お
一
人
様
」の
お
食
事
会

西宮支部
ゆりかご料理班

班活動
紹介
班活動
紹介

　

毎
月
第
４
金

曜
日
に
あ
っ
た

か
庵
で
開
催
し

て
い
る
、
家
庭

的
な
料
理
を
作

っ
て
食
べ
る
班
で
す
。

こ
の
日
の
メ
ニ
ュ
ー
は

ハ
ン
バ
ー
グ
・
ポ
テ
ト

サ
ラ
ダ
・
生
野
菜
・
お

味
噌
汁
で
し
た
。
庵
の

広
さ
の
都
合
で
、
12
食

限
定
と
な
っ
て
い
る
の

私 も 組 合 員

■
組
合
員
に
な
っ
た
き
っ
か
け
は
？

　

40
年
ほ
ど
前
に
宝
塚
へ
引
っ
越
し
て
き
た

の
で
す
が
、
そ
れ
か
ら
し
ば
ら
く
し
て
妻
と

一
緒
に
加
入
し
ま
し
た
。
仕
事
を
し
て
い
る

間
は
、
ほ
と
ん
ど
関
わ
る
こ
と
が
な
か
っ
た

の
で
す
が
、
退
職
し
て
か
ら
少
し
ず
つ
組
合

員
と
し
て
の
活
動
に
参
加
す
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

■
ど
ん
な
お
仕
事
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
か
？

　

高
校
を
卒
業
後
、
友
人
の
紹
介
で
、
大
阪

に
あ
る
木
材
の
加
工
会
社
に
勤
め
て
い
ま
し

た
。
そ
こ
で
21
年
間
働
い
た
後
、
独
立
。
し

か
し
、
そ
れ
か
ら
は
大
変
で
し
た
。
景
気
の

い
い
時
は
、
従
業
員
も
雇
っ
て
売
り
上
げ
も

伸
び
て
い
ま
し
た
が
、
不
景
気
に
な
っ
て
く

る
と
一
転
、
人
も
減
り
、
仕
事
も
減
り
で
最

終
的
に
は
一
人
で
す
る
時
期
も
あ
り
ま
し
た

ね
。

■
趣
味
で
写
真
を
と
ら
れ
て
い
る
ん
で
す
ね

　

本
格
的
に
と
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
は
、

も
う
30
年
以
上
に
な
り
ま
す
。
き
っ
か
け
は

沖
縄
に
行
っ
た
時
、
友
人
が
撮
影
し
た
夕
日

の
写
真
に
感
動
し
て
…
。
そ
れ
か
ら
あ
ち
こ

ち
撮
影
に
出
か
け
た
り
、
大
阪
に
あ
る
「
フ

ォ
ト
ク
ラ
ブ
７
０
７
」
に
所
属
し
て
、
写
真

展
を
し
た
り
と
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

■
元
気
支
部

で
の
写
真
班

の
活
動
は
？

　

ハ
イ
キ
ン

グ
班
と
い
う

班
会
は
前
か

ら
あ
っ
た
の

で
す
が
、
私

が
写
真
を
趣

味
に
し
て
い
る
と
聞
い
た
組
合
員
さ
ん
か
ら

「
写
真
班
を
作
っ
て
ハ
イ
キ
ン
グ
班
と
一
緒

に
活
動
し
て
は
ど
う
か
？
」
と
い
う
意
見
か

ら
は
じ
ま
り
ま
し
た
。
は
じ
め
は
カ
メ
ラ
の

基
礎
に
つ
い
て
学
習
会
を
開
い
た
り
し
ま
し

た
が
、
今
は
隔
月
で
撮
影
会
に
行
っ
て
い
ま

す
。

■
医
療
生
協
に
つ
い
て
思
う
こ
と
は
？

　

医
療
や
健
康
に
つ
い
て
、
素
晴
ら
し
い
こ

と
を
し
て
い
る
と
は
思
う
の
で
す
が
、
医
療

生
協
の
理
念
や
方
針
を
地
域
に
あ
ま
り
知
ら

れ
て
い
な
い
よ
う
で
、
そ
こ
が
も
っ
た
い
な

い
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
も
っ
と
地
域
に
受
け

入
れ
て
も
ら
い
や
す
い
よ
う
な
宣
伝
を
し
て

い
け
た
ら
い
い
で
す
ね
。

 

（
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー　

前
田
秀
輔
）

　

た
か
ら
の
作
品
紹
介
で
も
お
な
じ
み
の
熊
崎
さ
ん
。
元
気
支
部
の
運
営
委
員
や
ハ
イ
キ

ン
グ
班
を
し
た
り
、
ま
た
長
年
趣
味
で
さ
れ
て
い
る
カ
メ
ラ
で
医
療
生
協
の
イ
ベ
ン
ト
の

時
に
写
真
を
と
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

加入：1996年10月26日
熊崎俊三郎さん（74歳）元気支部

写真をはじめて30年。
出かける時はカメラを忘れません

写真にのめり込むきっかけと
なったカメラ Canon EOS620
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フロア紹介

今年の彼岸花は、いっそう鮮やかに畦道を彩っています。 異常気象のせいでしょうか、地震や台風などで大きな被害も出て、一体地球はこの先どうなるのでしょうか…？

新ひだまり会館 フロア紹介

1F

4F

3F

2F

デイサービスひだまり

多目的スペース

●ケアサポート
●訪問看護ステーション
　ひだまり
●ヘルパーステーション
　ひだまり

その１　浴室

その２　ひろびろとした
　　　　スペース

　デイサービスひだまりの正面玄
関は、会館１階西側にかわりまし
た。診療所の玄関から坂を下って
角を曲ったところにあります。駐
車場に屋根がついたので雨の日で
も乗り降りが楽になりました。

　真ん中にパーテー
ションがあるため、
２つの部屋として使
うことも、広げて大
人数で使うこともで
きます。プロジェク
ター、カラオケなど
の設備もありますの
で組合員さんのいろ
いろな用途に活用で
きるようになってい
ます。

　ケアサポート、訪問看護ステーションひだまり、ヘルパーステーシ
ョンひだまり（ヘルパーステーションさがんも統合）デイサービスひ
だまりの事務所です。相談室も２つあります。介護のことでお困りの
際は、お気軽にお越しください♪

　デイサービス自慢のお
風呂です。機械浴は身体
の不自由な方も負担なく
入っていただけます。脱
衣室の床には竹材のよう
な素材を選びました。抜
群の肌ざわりをぜひ感じ
て下さい。

たりカラオケをし
たりといろんなレ
クリエーションを
企画しています。
手芸や脳トレなど
はこれからも続け
ていきます。

調理スペースもあり
食事会もできます　

待合室は日の光が入るあたたかい
雰囲気になりました

キッズスペースも一新！
小さい子どもさんも安心

マンモグラフィ撮影室 レントゲン室。新しい
機械が入りました　　

新ひだまり会館竣工式
日時：11月13日（日）13：00～
場所：新ひだまり会館

高松診療所

　いよいよ新ひだまり会館が11月１
日より、開所しました。外観はこれ
までも何度か紹介することがありま
したが、ここでは建物の中にはどの
ような設備があるのかをご紹介いた
します。

　全体的に落ち着いた色合
いと明るく広々とした待合
室。分かりやすい案内表示
など、いろいろなところに
こだわりました。レントゲ
ンや点滴チェアなど医療機
器も入り、リニューアルし
ましたので、ぜひご利用く
ださい。

　床暖房、音響設備もそなえて
います。全身を使うゲームをし
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年金生活楽ではない。いつまで働けるか不安です。

診察室
　だより

㉗

　

麻
疹
は
１
９
８
０
年
頃
ま
で
は
ワ
ク
チ
ン

が
普
及
し
て
い
な
か
っ
た
た
め
、
世
界
中
で

毎
年
多
数
の
死
者
が
出
て
い
ま
し
た
が
、
ワ

ク
チ
ン
接
種
が
充
実
す
る
に
つ
れ
、
激
減
し

て
き
ま
し
た
。
麻
疹
対
策
で
は
遅
れ
て
い
た

日
本
も
、
２
回
接
種
を
す
る
よ
う
に
な
り
、

よ
う
や
く
昨
年
、「
日
本
土
着
の
ウ
イ
ル
ス

は
な
い
」
と
Ｗ
Ｈ
Ｏ
で
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

し
か
し
今
な
お
、
ア
ジ
ア
を
中
心
に
開
発
途

上
国
で
は
麻
疹
が
発
生
し
、
海
外
か
ら
日
本

に
持
ち
込
ま
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

麻
疹
の
感
染
は
「
人
か
ら
人
」
の
み
で
、

空
気
・
飛
沫
感
染
・
接
触
感
染
で
す
が
、
感

染
力
は
大
変
強
い
の
で
す
。
潜
伏
期
間
10
日

〜
12
日
後
に
発
症
し
、
２
〜
４
日
の
カ
タ
ル

期
（
発
熱
・
鼻
水
・
咳
な
ど
）
を
経
て
、
い

っ
た
ん
解
熱
傾
向
と
な
り
、そ
の
後
、
耳
の

後
ろ
か
ら
顔
面
、体
幹
、四
肢
と
次
第
に
発
疹

が
全
身
に
出
現
し
、
そ
の
間
高
熱
が
続
き
ま

す
。
順
調
に
経
過
す
れ
ば
、
７
〜
10
日
程
で

完
治
し
ま
す
が
、
合
併
症
と
し
て
時
に
、
肺

炎
、
中
耳
炎
、
ク
ル
ー
プ
症
候
群
、
ご
く
ま

れ
に
脳
炎
、
ま
た
罹
患
し
て
10
年
ぐ
ら
い
し

て
発
症
す
る
亜
急
性
硬
化
性
全
脳
炎
な
ど
が

あ
り
ま
す
。

　

ウ
イ
ル
ス
に
対
す
る
薬
は
な
い
の
で
、
ワ

ク
チ
ン
接
種
が
大
切
で
す
。
ワ
ク
チ
ン
は
１

麻
疹
予
防
は

ワ
ク
チ
ン
の
２
度
接
種
を

良
元
診
療
所
小
児
科
　
　
冨
田
　
圭
子

憲
法
に
つ
い
て

子
ど
も
達
の
希
望　

憲
法
９
条

憲
法
の
話

（15）

　

私
は
、
２
児
の
母
で
す
。
同
年
代
で
子
育

て
さ
れ
て
い
る
方
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
？　

憲
法
を
意
識
し
て
子
育
て
さ
れ
て
ま
す
か
？

　

私
は
、
全
く
関
心
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

宝
塚
医
療
生
協
に
勤
め
、
講
習
会
等
に
参
加

さ
せ
て
い
た
だ
き
、
初
め
て
意
識
し
た
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　

私
も
戦
争
を
知
ら
な
い
時
代
に
、
の
び
の

び
当
た
り
前
に
育
っ
て
き
ま
し
た
。
も
ち
ろ

ん
、
自
分
の
子
ど
も
も
そ
う
で
あ
る
と
思
っ

て
い
ま
す
。
で
す
が
、
そ
の
当
た
り
前
で
あ

っ
た
憲
法
が
改
正
さ
れ
る
か
も
と
…
。

　

や
は
り
、
子
ど
も
の
こ
と
が
一
番
に
思
い

浮
か
び
ま
す
。
我
が
子
に
ふ
り
か
か
る
！
自

分
の
身
に
ふ
り
か
か
る
よ
り
胸
が
痛
み
ま

す
。
憲
法
に
無
関
心
で
し
た
が
、
無
関
係
で

は
な
い
の
だ
と
改
め
て
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し

た
。

　

日
本
国
憲
法
は
、
改
正
す
べ
き
人
と
そ
う

で
な
い
人
は
、
だ
い
た
い
同
じ
ぐ
ら
い
の
数

だ
そ
う
で
す
。
し
か
し
、
９
条
だ
け
を
見
た

度
で
は
不
十
分

で
あ
り
、
２
度

す
る
こ
と
に
よ

り
、
99
％
の
人

が
免
疫
を
も
ち

ま
す
。
現
在
、

17
歳
以
上
の
人

が
ほ
と
ん
ど
１

回
接
種
し
か
し

て
い
な
い
た
め

再
度
の
接
種
を

お
す
す
め
し
ま

す
。

良元診療所小児科
月 火 水 木 金 土

午前
9~12 戸田 冨田 小山 戸田 冨田

1,2,4
小山
３ 冨田

午後
午後
5~7
小山

午後
4~5
予防接種

午後
4~6
小山

午後
5~7
小山

場
合
は
、
改
正
す
べ
き
は
３
分
の
１
く
ら
い

で
、
３
分
の
２
は
反
対
と
い
う
世
論
調
査
の

結
果
が
出
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
憲
法
９
条
の
戦
争
放
棄
は
、
日
本

だ
け
で
な
く
、
ア
ジ
ア
諸
国
の
平
和
に
役
立

っ
て
い
る
と
思
っ
て
い
る
人
は
70
％
に
達
し

て
い
ま
す
。

　

そ
う
い
う
時
代
だ
か
ら
と
、
改
正
賛
成
の

人
は
言
い
ま
す
が
、『
そ
う
い
う
時
代
？
？
』

っ
て
、
何
で
し
ょ
う
。
戦
争
に
時
代
が
あ
る

の
で
し
ょ
う
か
？

　

世
界
各
国
が
、
日
本
が
平
和
主
義
、
戦
争

放
棄
の
国
と
い
う
こ
と
は
知
ら
れ
て
い
て
、

そ
れ
を
作
り
上
げ
て
て
き
た
先
代
の
日
本
国

民
に
恥
じ
な
い
よ
う
、
守
り
抜
い
て
行
く
べ

き
な
の
は
も
ち
ろ
ん
、
全
世
界
の
子
ど
も
達

の
希
望
に
な
る
べ
き
日
本
国
憲
法
第
９
条
だ

と
思
い
ま
す
。

 

（
Ｙ
・
Ｋ
）
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中学校の体育祭でアンコールがかかります。

ひろば

読 の者

日時：12月５日（月）
　　　14：00～16：00
担当：須川弁護士
場所： 宝塚医療生協
　　　本部事務局会議室
予約及び問い合わせ
宝塚医療生協本部事務局
　（電話0798-57-3137）迄

法律相談 要予約

▼
班
会
カ
レ
ン
ダ
ー
を
毎
回
楽
し

く
見
て
い
ま
す
。
未
だ
参
加
で
き

て
い
ま
せ
ん
が
、
今
月
は
こ
の
映

画
と
こ
の
映
画
を
見
に
行
こ
う
と

予
定
を
立
て
て
楽
し
ん
で
い
ま

す
。

 

（
西
宮
市　

中
嶋
惠
子
）

▼
こ
の
夏
連
日
の
猛
暑
、
少
々
う

ん
ざ
り
で
す
。
で
も
、
も
う
「
お

せ
ち
」
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が
届
き

ま
し
た
。
八
月
末
ま
で
に
申
し
込

む
と
一
万
円
ほ
ど
お
得
に
な
る
と

の
事
。
こ
の
頃
は
若
い
時
と
違
っ

て
年
々
「
お
せ
ち
」
を
作
る
の
に

し
ん
ど
く
な
っ
て
き
て
お
り
ま

す
。
ち
ょ
っ
と
心
を
動
か
さ
れ
て

お
り
ま
す
。

 

（
西
宮
市　

延
近
朝
子
）

▼
熊
崎
さ
ん
の
作
品
、
雄
大
で
赤

・
緑
・
青
の
配
置
が
大
変
素
晴
ら

し
い
で
す
ね
。

 

（

れ
も
ん
）

▼
黄
色
い
ハ
ン
カ
チ
運
動
と
い
う

の
を
初
め
て
知
り
ま
し
た
。
こ
の

よ
う
な
取
り
組
み
が
広
ま
っ
て
、

み
ん
な
が
住
み
や
す
い
社
会
に
な

る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

 

（
茨
城
県　

小
林
克
雄
）

▼
今
年
の
夏
は
と
て
つ
も
な
く
猛

暑
が
続
き
、
辛
い
日
々
で
し
た
。

男
性
は
75
歳
を
過
ぎ
る
と
体
調
を

壊
す
方
が
多
く
、
悲
し
い
知
ら
せ

ば
か
り
で
す
。
特
に
趣
味
を
持
っ

て
い
な
い
方
に
か
た
よ
る
み
た
い

で
す
。
な
か
な
か
高
齢
に
な
る
と

難
し
い
様
で
す
が
、
何
か
に
目
を

向
け
て
ほ
し
い
も
の
で
す
。
言
っ

て
い
る
私
も
つ
い
（
ラ
ク
チ
ン
）

の
方
に
か
た
よ
っ
て
い
ま
す
け

ど
！
今
は
新
ひ
だ
ま
り
会
館
の
完

成
と
、
元
気
で
内
覧
会
に
出
掛
け

る
の
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

 

（
光
明
町　

井
之
口
佳
子
）

▼
い
つ
も
た
か
ら
届
く
の
が
楽
し

み
で
す
。
ク
イ
ズ
が
出
来
る
し
、

色
ん
な
情
報
見
ら
れ
て
う
れ
し
い

で
す
。
ひ
だ
ま
り
も
日
々
立
派
に

完
成
さ
れ
て
良
か
っ
た
で
す
。

 

（
亀
井
町　

丸
谷
紀
子
）

▼
毎
号
絵
手
紙
、
写
真
、
楽
し
く

拝
見
し
て
い
ま
す
。
今
後
と
も
宜

し
く
。

 

（
高
司　

石
田
節
男
）

▼
去
年
か
ら
腰
を
悪
く
し
て
、
診

療
所
の
皆
様
に
お
世
話
に
な
っ
て

お
り
ま
す
。
新
ひ
だ
ま
り
会
館
の

竣
工
式
に
は
参
加
し
た
い
と
思
い

ま
す
。
頑
張
り
ま
す
。

 

（
伊
丹
市　

比
嘉
初
子
）

▼
「
ち
ひ
ろ
の
平
和
へ
の
願
い
」

を
継
い
で
を
読
み
、
こ
ん
な
に
身

近
に
ち
ひ
ろ
さ
ん
の
義
妹
さ
ん
が

お
ら
れ
る
な
ん
て
び
っ
く
り
し
ま

し
た
。
私
は
何
年
も
前
か
ら
ち
ひ

ろ
さ
ん
の
絵
の
大
フ
ァ
ン
で
ず
っ

と
ち
ひ
ろ
さ
ん
の
カ
レ
ン
ダ
ー
を

購
入
し
、
自
室
に
飾
っ
て
お
り
ま

す
。
幼
い
頃
戦
争
を
体
験
し
た
者

と
し
て
、
こ
の
カ
レ
ン
ダ
ー
に
平

和
の
願
い
を
こ
め
て
過
ご
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

 

（
鹿
塩　

傍
島
晴
江
）

▼
先
月
大
好
き
な
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

の
イ
ベ
ン
ト
に
行
く
べ
く
、
何
年

か
ぶ
り
に
思
い
切
っ
て
東
京
へ
行

っ
て
き
ま
し
た
。
コ
ン
サ
ー
ト
な

ん
て
何
年
か
ぶ
り
！
東
京
も
あ
ち

こ
ち
行
っ
て
、
一
週
間
ほ
ど
遊
ん

で
き
ま
し
た
。
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ

で
見
聞
き
し
て
い
る
所
に
一
人
で

行
き
、
楽
し
か
っ
た
。
夢
の
よ
う

な
一
週
間
で
し
た
。

 

（
匿
名
希
望
）

▼
奈
良
で
一
人
で
住
ん
で
い
た
98

歳
の
義
父
が
同
じ
マ
ン
シ
ョ
ン
に

引
っ
越
し
て
き
ま
し
た
。
事
前
に

奈
良
の
ケ
ア
マ
ネ
の
方
の
引
き
継

ぎ
が
で
き
て
お
り
、
引
っ
越
し
て

す
ぐ
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
高
松
診
療

所
か
ら
二
週
間
に
一
度
往
診
を
受

け
て
お
り
、
安
心
で
す
。
こ
れ
か

ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

 

（
亀
井
町　

草
野
恵
）

▼
広
島
東
洋
カ
ー
プ
が
25
年
振
り

に
リ
ー
グ
優
勝
を
し
ま
し
た
。
広

島
出
身
の
私
は
ウ
レ
シ
〜
イ
!!
バ

ン
ザ
〜
イ
!!
サ
テ
、
日
本
一
は
？

ち
な
み
に
、
故
郷
呉
市
に
は
、
旧

南
海
ホ
ー
ク
ス
の
キ
ャ
ン
プ
場
が

あ
り
ま
し
た
。

 

（
大
吹
町　

長
谷
川
黎
子
）

▼
65
歳
以
上
の
４
人
に
１
人
が
認

知
症
か
そ
の
予
備
軍
と
の
事
。
私

も
そ
の
年
令
、
認
知
症
防
止
の
た

め
に
、
毎
日
パ
ズ
ル
に
挑
戦
し
て

い
ま
す
。

 

（
匿
名
希
望
）

▼
私
の
住
ん
で
い
る
所
は
、
す
ぐ

川
西
市
。
高
松
診
療
所
に
は
年
一

回
の
特
定
健
診
で
お
世
話
に
な
る

だ
け
で
す
が
、
も
う
少
し
近
け
れ

ば
い
い
の
に
と
行
く
毎
に
思
い
ま

す
。

（
南
ひ
ば
り
ガ
丘　

藤
本
正
枝
）

広
報
委
員
会
か
ら
お
願
い

　

投
稿
の
際
に
は
で
き
る
限
り
実

名
、
も
し
く
は
ペ
ン
ネ
ー
ム
を
添
え

て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

生協学習
日時：12月10日（土）14～16時
場所：新ひだまり会館　　　　

１）「すこしお」運動　→　「すこし、おもいだそう‼」
２）相互保育「バンビ　ハウス」について　　　　　　

　「たまり場」作り、支部運営のヒントになればと考えています。
　皆様、是非ご参加ください。
 教育委員会
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５ヶ月のひ孫。体重10㎏近く重た～い。

介護 キラリの
⑯　統合して大きくなります

山下久実子さん
ヘルパーステーションひだまり

ヘル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョン
ひ
だ
ま
り
と

さ
が
ん
が
統
合
し
ま
す

今できることを支援します

　

２
０
０
５
年
６
月
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
ひ
だ
ま
り
は
、
訪
問
看
護
ひ
だ
ま
り
と
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
ひ
だ
ま
り
の
末
っ
子
と
し
て
生

誕
。
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
さ
が
ん
は
２

０
０
９
年
６
月
に
、「
左
岸
地
域
に
事
業
所

を
」
と
の
熱
い
想
い
で
、
誕
生
し
ま
し
た
。

７
年
間
支
え
て
く
だ
さ
り
、
と
て
も
感
謝
し

て
い
ま
す
。

　

介
護
保
険
制
度
の
度
重
な
る
改
悪
に
よ
っ

て
、
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
運
営
状
態

は
、
か
な
り
厳
し
い
も
の
と
な
っ
て
い
ま

す
。
い
つ
ま
で
も
続
く
ヘ
ル
パ
ー
不
足
に
、

ど
こ
の
介
護
事
業
所
も
頭
を
悩
ま
せ
て
い
ま

　

11
月
１
日
に
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ひ

だ
ま
り
は
大
き
く
生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。

す
。
そ
ん
な
中
、
２

０
１
４
年
10
月
よ
り

働
き
や
す
い
事
業
所

つ
く
り
に
真
剣
に
取

り
組
み
、「
介
護
を

提
供
す
る
私
達
が
元

気
に
な
ろ
う
!!
」
そ

し
て
、
笑
顔
の
種
を

ま
き
な
が
ら
よ
り
良

い
介
護
提
供
が
で
き

る
よ
う
に
と
、
日
々

頑
張
っ
て
い
ま
す
。

　

ご
利
用
者
や
地
域
組
合
員
に
、
一
番
近
い

存
在
の
ヘ
ル
パ
ー
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と

が
、
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
ご
利
用
者
ご
家

族
の
心
に
寄
り
添
う
介
護
を
目
指
し
て
、
さ

ら
に
職
員
が
イ
キ
イ
キ
・
キ
ラ
キ
ラ
輝
く
、

働
き
続
け
ら
れ
る
ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

ひ
だ
ま
り
へ
、
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
す
る
た
め

に
、
さ
が
ん
と
統
合
し
ま
す
。
今
後
と
も
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

宝塚医療生協
助け合い活動

おたがいさん
　12月１日より、足並みを揃えて
スタートします。
　『組合員さんのちょっとした困
りごとを、組合員さんが支援す
る』有償ボランティアです。
　例えば…庭の草抜き、網戸掃
除、衣替え、通院同行、子どもと
の留守番など

　組合員さんの“力”をお貸しく
ださい。利用会員・支援会員　と
もに募集中です!!

利用料金

連 絡 先

１時間　800円
30分　　400円

宝塚医療生協 本部事務局
℡ 0798-57-3137
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№
２
２
９
の
解
答
は

「
あ
か
と
ん
ぼ
」で
し
た
。

☆
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
の
結
果
、左
記
の

方
に
図
書
カ
ー
ド
を
進
呈
し
ま
す（
敬
称
略
）。

☆
今
回
の
抽
選
に
も
れ
た
方
も
今
後
と
も

「
読
者
の
広
場
」や「
も
ー
し
・
も
ー
し
」

の
投
書
も
あ
わ
せ
て
お
願
い
し
ま
す
。

寒い冬がやってくる。今年の雪は多いかな？

　

体
が
必
要
と
す
る
油
脂

　

⑽
動
物
油
脂

　

動
物
油
脂
と
い
っ
て
も
、
人
類
が

食
用
と
す
る
動
物
は
、
栽
培
農
業
の

普
及
に
つ
れ
て
、
精
進
料
理
と
い
う

考
え
が
普
及
し
た
せ
い
も
あ
り
、
だ

ん
だ
ん
と
範
囲
が
縮
小
し
、
家
庭
で

鶏
や
兎
を
飼
っ
て
肉
や
卵
を
食
用
に

供
し
よ
う
と
す
る
考
え
も
少
な
く
な

っ
て
き
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

　

昔
と
違
っ
て
、
飼
育
し
て
い
る
動

物
を
手
に
か
け
て
食
べ
て
し
ま
う
と

い
う
行
動
を
、
不
自
然
と
考
え
て
避

け
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い
る
飽
食

の
世
の
中
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

　

ラ
ー
ド　

豚
の
脂
肪
組
織
か
ら
精

製
し
た
食
用
油
脂
を
ラ
ー
ド
と
呼
ん

で
い
ま
す
。
ラ
ー
ド
は
常
温
で
白
色

の
半
流
動
体
（
ク
リ
ー
ム
状
）
で
、

融
点
は
27
〜
40
度
で
す
。
植
物
油
に

比
べ
て
酸
化
さ
れ
に
く
い
の
で
、
ト

ン
カ
ツ
等
の
揚
げ
も
の
に
よ
く
利
用

さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
料
理
に
コ
ク

と
風
味
を
出
す
た
め
に
使
わ
れ
る
こ

と
が
多
く
、
ラ
ー
メ
ン
の
ス
ー
プ
に

は
豚
の
背
脂
が
用
い
ら
れ
ま
す
。
ス

ー
プ
の
上
面
に
脂
が
浮
か
ぶ
た
め
、

ス
ー
プ
が
冷
め
に
く
く
な
り
ま
す
。

　

ヘ
ッ
ト
（
牛
脂
）　

牛
の
脂
肪
を

精
製
し
た
食
用
油
脂
で
、
牛
脂
と
も

呼
ば
れ
ま
す
。
一
般
消
費
者
や
精
肉

店
で
は
牛
の
脂
身
そ
の
も
の
を
指
し

て
牛
脂
と
呼
ん
で
い
ま
す
。
常
温
で

は
白
色
（
時
に
黄
色
の
も
の
も
あ

る
）
の
固
体
で
融
点
は
35
〜
55
度
、

外
見
は
ラ
ー
ド
に
酷
似
し
て
い
る
。

加
熱
蒸
気
を
送
っ
て
溶
出
し
採
取
す

る
製
法
と
挽
き
肉
状
に
し
て
窯
で
、

じ
っ
く
り
抽
出
す
る
製
法
が
あ
り
ま

す
。
比
較
的
低
温
（
約
45
度
）
で
得

ら
れ
た
ヘ
ッ
ト
は
品
質
が
優
良
で

す
。
食
用
の
他
、
石
鹸
、
ロ
ー
ソ

ク
、
研
磨
剤
な
ど
に
利
用
さ
れ
ま

す
。
ま
た
日
本
で
精
製
さ
れ
た
牛
脂

は
内
臓
脂
肪
を
含
む
も
の
が
多
く
、

カ
レ
ー
製
品
を
作
る
際
な
ど
に
多
く

用
い
ら
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

バ
タ
ー　

牛
乳
を
原
料
と
し
た
食

用
油
脂
で
、
牛
乳
中
の
脂
肪
分
を
凝

固
さ
せ
て
作
り
、
黄
色
味
を
帯
び
た

白
色
の
個
体
。
冷
蔵
庫
で
冷
や
す

と
、
バ
タ
ー
ナ
イ
フ
で
切
る
の
に
、

少
し
力
が
要
る
程
、
固
く
な
り
ま
す

が
、
室
温
に
戻
す
と
柔
ら
か
な
状
態

と
な
り
、
パ
ン
に
塗
っ
た
り
、
洋
菓

子
を
作
る
際
に
は
、
こ
の
状
態
が
よ

く
使
わ
れ
ま
す
。
30
度
前
後
に
な
る

と
融
解
が
始
ま
り
40
度
に
な
る
と
完

全
に
液
体
と
な
り
ま
す
。

薬 食 同 源
た べ る も の が く す り

(112) 久保　久次

医
療
生
協

パ
ズ
ル

〈
ヒ
ン
ト
〉
味
噌
仕
立
て
が
い
い
で
す
ね

〈
た
て
の
か
ぎ
〉

① 

ト
ビ
ウ
オ
の
別
名

② 

全
世
界
か
ら
早
く
な
く
そ
う

③
む
だ
な
費
用

④
○
○
○
憎
け
り
ゃ
袈
裟
ま
で
憎
い

⑥ 

肉
や
野
菜
を
甘
く
濃
い
味
に
煮
つ
け
た
料
理

⑦
す
き
ま
な
く
全
体
に
わ
た
る
こ
と

〈
よ
こ
の
か
ぎ
〉

①
ア
キ
ア
カ
ネ
・
ミ
ヤ
マ
ア
カ
ネ
と
い
え
ば

⑤
最
も
秘
密
に
す
べ
き
こ
と

⑥
鳴
門
海
峡
に
は
大
き
な
○
○
が
で
き
る

⑦ 

巻
貝
バ
イ
の
殻
の
中
に
と
か
し
た
鉛
を
入
れ

て
作
る

⑧
瀑
布

⑨
た
け
の
こ
状
を
し
た
淡
水
産
の
巻
貝

　

ご
意
見
等
を
必
ず
ひ
と
こ
と
添
え
て
、

ハ
ガ
キ
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
お
答
え
下

さ
い
。

〒
665
―
0054　

宝
塚
市
鹿
塩
１
丁
目
18
―
６

宝
塚
医
療
生
協
「
パ
ズ
ル
係
」
あ
て
。

　

〆
切
は
11
月
30
日
。
正
解
者
の
方
に
抽

選
で
図
書
カ
ー
ド
を
差
し
上
げ
ま
す
。

　
□□

の
中
の
こ
と
ば
を
組
み
合
わ
せ
て
、

５
文
字
の
こ
と
ば
を
作
っ
て
く
だ
さ
い
。

後　

藤　

孝　

司

坂　

口　

康　

夫

久
保
田　

美
沙
子

西　

村　

和　

子

木　

本　
　
　

勲

東　

田　

愛　

加

藤　

本　

正　

枝

TAKARA

MAIL

kouhou@
takarazuka-
mcoop.net

パ
ズ
ル
解
答
に
つ
い
て
の
お
願
い

「
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」

　

応
募
さ
れ
る
と
き
必
ず
図
書
カ
ー
ド
送

付
先
の
ご
住
所
、
お
名
前
を
記
載
し
て
く

だ
さ
い
。
お
名
前
の
掲
載
を
希
望
さ
れ
な

い
場
合
は
、
ペ
ン
ネ
ー
ム
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。 

（
広
報
委
員
会
）

食用油脂⑨ 体によい油脂（その８）

ぼ つ ち や ん
う の 　 ご 　
し か い 　 と
　 く ち な し
あ し か 　 ご

① ② ③ ④

⑤

⑥

⑦

⑧ ⑨
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秋雨模様
元気支部・写真班　熊崎俊三郎さん

谷
口
町
　
川
瀬
　
修
さ
ん

平
井
山
荘
　
冨
永
岩
子
さ
ん

介
紹
品
作

今号のピックアップ

集
後
記

編
　

新
ひ
だ
ま
り
会
館
が
つ
い
に
完
成
し

ま
し
た
。「
医
療
と
介
護
の
複
合
施

設
」「
組
合
員
さ
ん
が
集
え
る
多
目
的

ス
ペ
ー
ス
」「
遠
方
の
方
で
も
利
用
で

き
る
送
迎
シ
ス
テ
ム
」
な
ど
魅
力
が
い

っ
ぱ
い
で
す
。
こ
の
建
物
が
地
域
の
方

に
愛
さ
れ
る
よ
う
願
い
ま
す
。

　

今
年
は
麻
し
ん
が
、
流
行
し
世
間
を

騒
が
せ
ま
し
た
。
現
在
、
公
費
接
種
で

き
る
予
防
接
種
は
少
し
ず
つ
増
え
て
い

ま
す
が
、
あ
ま
り
受
け
ら
れ
な
い
方
も

実
際
は
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
こ
の
機

会
に
予
防
注
射
に
対
す
る
意
識
が
高
ま

れ
ば
い
い
で
す
ね
。 

（
Ｓ
）

　

良
元
診
療
所
２
階
の
通
所
リ
ハ
ビ
リ
で
は
、

定
期
的
に
書
道
教
室
を
開
い
て
い
ま
す
。
今
回

は
そ
の
様
子
を
少
し
だ
け
ご
紹
介
し
ま
す
。

〈
西
澤
先
生
よ
り
〉

　

父
が
１
０
２
歳
ま
で
通
所
リ
ハ
ビ
リ
に
お
世

話
に
な
り
な
が
ら
、
書
と
絵
を
指
導
し
て
い
ま

し
た
。
私
も
そ
の
恩
返
し
と
、
書
道
の
指
導
を

引
き
受
け
５
年
目
に
な
り
ま
す
。

　

皆
様
、
小
中
学
生
に
戻
っ
た
よ
う
に
一
生
懸

書道でリハビリ

いとこの夫65歳がアルツハイマー型認知症。家のローンも残っているし不安です。流線型のヘルメットでさっそうとサイクリングしていたお兄ちゃんが降りてきて、メットを脱いだらアラ
セブンでした!!

命
書
か
れ
、

「
ま
る
◎
」
を

つ
け
る
と
大
変

喜
ば
れ
る
の
で

す
。


