
組合員センターさがん 宝塚市清荒神３丁目２‒10　☎０７９７―８４―１５２１
あったか庵（組合員センター） 西宮市今津山中町５－29　☎０７９８―３６―５５２０
良元センター「CoCoLo」 宝塚市大成町１－20　　　　　　　　　　　　　　

良元診療所 宝塚市大成町10－45　☎０７９７―７１―７２８８
通所リハビリ 宝塚市大成町10－45　☎０７９７―７１―８５４０
高松診療所 宝塚市高松町５－10　☎０７９７―７２―２５８５
ケアサポート 宝塚市高松町５－10　☎０７９７―７６―４５３６
訪問看護ステーションひだまり 宝塚市高松町５－10　☎０７９７―７７―３１１５
ヘルパーステーションひだまり 宝塚市高松町５－10　☎０７９７―７７―３２４５
デイサービスひだまり 宝塚市高松町５－10　☎０７９７―７６―４７７０
デイサービスあったかハウス今津 西宮市今津山中町３－23　☎０７９８―３４―６２２１
ケアサポート今津 西宮市今津山中町５－29　☎０７９８―３７―１６１２

組合員数 14,139人　
出資金 337,906千円

組合員1人平均 23,899円　
（2018年９月30日現在）
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平成最後の夏が終わりました。

　

18
年
度
上
半
期
を
経
過
し
、
損
益
で
約

１
５
０
０
万
円
を
越
え
る
大
幅
な
赤
字
の

結
果
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
赤
字
の

要
因
と
し
て
、
①
２
０
１
８
年
度
医
療
・

介
護
同
時
報
酬
改
定
の
影
響
（
薬
価
の
ダ

ウ
ン
な
ど
）、
②
制
度
検
診
補
助
費
の
減

額
（
肺
が
ん
検
診
１
件
当
８
０
０
円
減

額
）
な
ど
の
収
益
の
減
額
に
起
因
す
る
点

が
あ
っ
た
こ
と
、
費
用
面
で
は
、
医
療
・

介
護
事
業
の
体
制
強
化
で
の
人
件
費
増
額

を
収
益
が
予
算
を
大
幅
に
下
回
る
中
（
約

２
１
０
０
万
円
減
少
）
で
賄
え
な
い
状
態

が
続
い
た
こ
と
が
要
因
と
し
て
挙
げ
ら
れ

ま
す
。
こ
の
ま
ま
収
益
不
足
が
推
移
す
る

と
、
資
金
繰
り
に
も
多
大
な
影
響
が
生
じ

る
事
態
に
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
状
況
を
打
開
す
る
た
め
に
、

組
合
員
さ
ん
対
象
に
、
①
「
法
人
の
経
営

実
態
を
知
ら
せ
る
こ
と
（
支
部
役
員
を
含

め
て
）」、
②
「
出
資
金
の
役
割
と
経
営
参

加
の
位
置
づ
け
」
を
目
的
と
し
て
学
習
会

（
８
月
26
日
）
を
開
催
。
全
職
員
へ
は
、

管
理
会
議
な
ど
を
通
じ
て
現
状
報
告
を
行

い
な
が
ら
下
期
の
改
善
に
向
け
て
事
業
の

進
捗
を
図
り
始
め
て
い
ま
す
。
具
体
的
な

改
善
策
の
実
践
と
秋
の
生
協
強
化
月
間
の

目
標
達
成
を
推
進
す
る
た
め
に
、
改
め
て

「
利
用
者
結
集
の
強
化
を
は
か
り
、
事
業

所
活
動
を
活
性
化
し
よ
う
」
を
呼
び
か
け

ま
す
。

利用者結集の強化を図ろう利用者結集の強化を図ろう

18年度下半期までの改善目標と行動提起18年度下半期までの改善目標と行動提起
１）経営改善事項

　○目標　　黒字決算（税引後）をめざします。

２）医療・介護事業活動

　○来診者・利用者への「思いやり」を持ち　私たちの「強み」を生かした事業活動
　　診　療　所～患者件数を増やす取り組みと制度検診受診者数の増加をめざそう
　　介護事業所～「頼れる事業所」として宣伝を旺盛に行い、利用者確保を拡大しよう
　○ 「無料低額診療事業」「がん検診」「中断患者対策」を柱に、検診件数目標等の達成のため

に訪問活動1000件をやりきろう
　○乳がん早期発見のため、乳がん検診未受診者への受診働きかけを強めよう
　○ 在宅医療実施医療機関としての認知度を高めるため、病院の地域医療室や地域包括支援セ

ンター等へ出向き、「選ばれる診療所」をめざそう
　○ 両診療所でリニューアルした胃カメラ活用を進めるため、地域学習会やホームページ等で

の宣伝を強めよう

３）運動目標

　○秋の生協強化月間の各支部・事業所の目標にこだわり、４課題目標を達成しよう
　○健康チェックの輪をさらに地域に広げよう

４）事業計画

　○「中期経営計画」目標の見直しを図ろう
　○事業拡大を検討する基礎資料を作成しよう
　○ 無料低額診療事業などの発信を行い、医療・介護の利用で困っている人をなくしていこう
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今月も楽しくパズルができました。

　

「
辺
野
古
新
基
地
建
設
を
許
さ
な
い
」
オ

ー
ル
沖
縄
の
代
表
と
し
て
、
４
年
前
翁
長
知

事
が
誕
生
し
ま
し
た
。
翁
長
知
事
は
不
屈
の

闘
志
で
政
府
の
「
基
地
問
題
の
唯
一
の
解
決

策
は
新
基
地
建
設
」
と
い
う
方
針
と
対
峙
し

自
ら
の
生
命
の
限
り
闘
っ
て
き
ま
し
た
が
、

病
に
倒
れ
逝
去
さ
れ
、
予
定
の
11
月
の
知
事

選
挙
が
50
日
も
早
ま
り
、
そ
の
遺
志
を
受
け

継
い
だ
玉
城
デ
ニ
ー
候
補
を
擁
立
し
知
事
選

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

民
医
連
近
畿
地
協
の
「
チ
バ
リ
ヨ
ー
（
頑

の
５
者
協
事
務
所
へ
支
援
に
入
り
ま
し
た
。

　

出
発
時
よ
り
空
港
で
台
風
の
進
路
が
話
題

に
な
り
、
帰
神
予
定
の
29
日
に
は
丁
度
台
風

の
直
撃
に
遭
い
、
そ
れ
な
ら
ば
投
票
日
ま
で

頑
張
ろ
う
と
、
風
雨
の
合
間
を
ぬ
っ
て
の
街

頭
宣
伝
や
宿
泊
ホ
テ
ル
か
ら
電
話
を
使
っ
て

の
支
持
依
頼
な
ど
可
能
な
範
囲
で
の
訴
え
を

行
っ
て
き
ま
し
た
。
結
果
、
39
万
６
千
票
を

獲
得
し
、
相
手
候
補
に
８
万
票
の
大
差
を
つ

張
ろ
う
）
行

動
」
と
し
て
、

兵
庫
か
ら
６
人

が
投
票
日
間
近

の
９
月
27
日
か

ら
沖
縄
民
医
連

け
て
勝
利
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
こ
の
選
挙
戦
は
「
平
和
で
豊

か
な
誇
り
あ
る
沖
縄
」を
目
指
す
、

揺
る
ぎ
な
い
決
意
を
示
し
た
、
多

く
の
沖
縄
県
民
と
そ
れ
を
支
持
す

る
全
国
の
連
帯
の
勝
利
で
し
た
。

　

太
平
洋
戦
争
当
時
の
軍
部
の

「
捨
て
石
」
作
戦
と
し
て
県
民
の

４
人
に
１
人
の
犠
牲
者
を
出
し
た

沖
縄
で
、
新
た
な
連
帯
と
政
治
の

新
し
い
風
を
感
じ
た
支
援
行
動
で

し
た
。 

（
岡
本
芳
章
）

平
和
で
豊
か
な
誇
り
あ
る

平
和
で
豊
か
な
誇
り
あ
る

沖
縄
を
目
指
し
て

沖
縄
を
目
指
し
て

　

10
月
11
日
、
日
比
谷
野
外
音
楽
堂
に
て
国

民
集
会
を
開
催
。
宝
塚
か
ら
は
４
名
、
全
国

か
ら
は
３
７
０
０
人
が
集
ま
っ
た
。

　

会
場
は
、「
ス
ト
ッ
プ
医
療
改
悪
」「
軍
事

費
減
ら
せ
！
」
と
書
か
れ
た
、
の
ぼ
り
や
プ

ラ
カ
ー
ド
を
持
っ
た
人
た
ち
で
、
埋
め
尽
く

さ
れ
た
。
応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
し
て
、
戦
争

さ
せ
な
い
・
９
条
壊
す
な
！
総
が
か
り
実
行

委
員
会
の
菱
山
南
帆
子
さ
ん
か
ら
は
「
内
閣

改
造
し
て
も
支
持
率
が
下
が
り
続
け
て
い
る

の
は
、
国
民
が
安
倍
さ
ん
を
見
限
り
始
め
て

い
る
。
私
た
ち
に
追
い
風
が
吹
い
て
き
て
い

る
証
拠
だ
。
沖
縄
選
を
勝
利
し
た
玉
城
デ
ニ

ー
氏
が
言
っ
て
い
た
『
誰
一
人
残
さ
な
い
政

治
』
を
目
指
し
て
こ
の
手
で
勝
利
を

つ
か
む
た
め
、
共
に
頑
張
っ
て
い
き

ま
し
ょ
う
！
」
と
力
強
い
言
葉
で
話

さ
れ
た
。
ま
た
リ
レ
ー
ト
ー
ク
で

は
、
患
者
・
家
族
団
体
か
ら
や
医
療

＆
介
護
現
場
か
ら
「
こ
れ
以
上
、
医

療
や
介
護
負
担
を
増
や
さ
れ
た
ら
生

活
が
危
ぶ
ま
れ
る
」「
現
場
は
、
人

手
不
足
が
深
刻
化
し
て
い
て
患
者
、

利
用
者
さ
ん
に
充
分
サ
ー
ビ
ス
が
提

供
で
き
な
い
」
な
ど
と
い
っ
た
声
が

あ
げ
ら
れ
た
。

　

シ
ュ
プ
レ
ヒ
コ
ー
ル
で
は
会
場
横

に
あ
る
厚
生
労
働
省
の
ビ
ル
に
向
か

っ
て
「
い
の
ち
を
ま
も
れ
！
社
会
保

障
の
改
悪
は
や
め
ろ
！
」
と
、
全
員

で
訴
え
た
の
が
非
常
に
印
象
的
だ
っ

た
。
集
会
後
の
銀
座
パ
レ
ー
ド
で
は

た
。

　

久
し
ぶ
り
に

参
加
し
た
が
、

一
人
ひ
と
り
の

声
は
小
さ
く
て

も
、
全
国
か
ら

集
ま
る
と
大
き

な
パ
ワ
ー
に
な

る
ん
だ
と
改
め

て
感
じ
る
集
会

だ
っ
た
。

 

（
前
田
秀
輔
）

沖縄に続け沖縄に続け
次は私たちの番だ！次は私たちの番だ！
憲法･いのち･社会保障まもる国民集会憲法･いのち･社会保障まもる国民集会若

手
職
員
が
中
心
と
な
り
、
音
楽
に
合
わ
せ

て
ア
ピ
ー
ル
。
道
行
く
人
の
注
目
を
集
め
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秋まつりが方々であり、なんといっても餅まきが楽しい。

大阪空港　飛行機進入コースの真下にて

　

９
月
27
日
、
楽
し
み
に
し
て
い
た
「
舞
子

公
園
と
蒲
鉾
・
ち
く
わ
作
り
」
の
バ
ス
ツ
ア

　

９
月
23
日
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
山
田
さ
ん
の
案
内
で
豊
中
の
パ
ワ
ー

ス
ポ
ッ
ト
を
巡
り
ま
し
た
。

　

始
め
に
曽
根
駅
か
ら
15
分
ほ
ど
歩
く
と
大
阪
空
港
の
飛
行
機
進
入
コ
ー

ス
の
真
下
に
到
着
。
ジ
ャ
ン
ボ
機
の
巨
大
な
胴
体
を
頭
上
に
見
な
が
ら
シ

ャ
ッ
タ
ー
を
切
る
人
た
ち
が
大
勢
集
ま
っ
て
い
ま
し
た
。

東支部

ー
。
７
時
頃
起
き
る
と

雨
…
え
ェ
…
で
も
前
日

に
す
い
ら
く
で
「
当
日

晴
れ
ま
す
よ
」
と
言
っ

て
い
た
の
を
信
じ
て
、

９
時
過
ぎ
に
近
所
の
お

友
達
と
山
本
駅
へ
集

合
。
出
発
の
時
間
に
は

雨
も
上
が
り
元
気
に
Ｇ

Ｏ
！
道
路
が
思
っ
た
よ

り
混
ん
で
、
舞
子
公
園

に
つ
い
た
の
が
お
昼
を

大
阪
空
港
発
着
ポ
イ
ン
ト
か
ら

大
阪
空
港
発
着
ポ
イ
ン
ト
か
ら

　
　

高
校
野
球
発
祥
の
地
を
巡
る

　
　

高
校
野
球
発
祥
の
地
を
巡
る

　

空
港
拡
張
工
事
の
際
発
掘

さ
れ
た
弥
生
時
代
中
期
の
遺

跡
（
勝
部
遺
跡
）
か
ら
木も
っ

棺か
ん

墓ぼ

や
土ど

壙こ
う

墓ぼ

が
出
土
し
、
空

港
近
く
の
収
蔵
庫
に
展
示
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

　

昼
食
後
は
、
高
校
野
球
発

祥
の
地
記
念
公
園
を
訪
ね
ま

し
た
。

　

１
９
１
３
年
の
第
１
回
関

西
学
生
連
合
野
球
大
会
か
ら

２
０
１
８
年
全
国
高
校
野
球

選
手
権
大
会
１
０
０
回
目
ま

で
の
優
勝
校
の
記
念
プ
レ
ー

ト
か
ら
時
代
背
景
や
歴
史
が

う
か
が
わ
れ
ま
す
。

　

巨
大
な
飛
行
機
が
空
を
飛

ぶ
時
代
と
２
０
０
０
年
も
前

の
弥
生
時
代
と
が
交
差
す
る

不
思
議
な
空
間
に
タ
イ
ム
ス

リ
ッ
プ
し
て
き
ま
し
た
。

 

（
北
支
部　

濱
田
正
子
）

舞
子
公
園
と
蒲
鉾
・
ち
く
わ
作
り

舞
子
公
園
と
蒲
鉾
・
ち
く
わ
作
り

少
し
過
ぎ
て
い
ま
し
た
。

　

明
石
大
橋
は
車
で
は
何
度
も
通
っ
た
事
は

あ
り
ま
し
た
が
、
そ
の
下
の
〝
海
上
プ
ロ
ム

ナ
ー
ド
〞
を
歩
く
の
は
初
め
て
。
エ
レ
ベ
ー

タ
ー
で
８
階
ま
で
上
が
り
い
ざ
歩
き
始
め
る

と
、「
う
わ
ー
高
い
！
こ
わ
い
！
き
れ

い
！
」
と
興
奮
し
ま
し
た
。

　

次
は
い
よ
い
よ
メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
の
カ
ネ

テ
ツ
の
て
っ
ち
ゃ
ん
工
房
で
の
蒲
鉾
・
ち
く

わ
作
り
体
験
で
す
。
て
っ
ち
ゃ
ん
人
形
と
一

緒
に
入
口
で
記
念
写
真
を
撮
り
２
階
へ
。
ま

ず
、
蒲
鉾
づ
く
り
の
説
明
を
聞
き
ス
タ
ー

ト
。
簡
単
そ
う
に
見
え
た
け
れ
ど
、
い
ざ
や

っ
て
み
る
と
思
う
よ
う
な
形
に
な
か
な
か
な

ら
な
か
っ
た
り
、
次
の
ち
く
わ
作
り
で
は
竹

の
棒
に
巻
け
ず
に
包
丁
に
く
っ
つ
い
た
り
、

な
ん
だ
か
ん
だ
女
子
達
は
キ
ャ
ッ
キ
ャ
・
キ

ャ
ッ
キ
ャ
と
楽
し
い

時
間
を
過
ご
し
ま
し

た
。

　

帰
り
は
道
も
空
い

て
い
て
、
結
構
早
目

に
帰
れ
て
、
夜
は
手

作
り
ち
く
わ
を
食
べ

ま
し
た
。
次
は
ど
こ

に
連
れ
て
行
っ
て
く

れ
る
の
か
ナ
ー
。

（
東
支
部

 

　

森
川
由
紀
）

北支部「歩こう会」
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今年の夏は本当に暑かった。さて、今年の冬はどんな冬かな？

私私 もも 組組 合合 員員

■
社
交
ダ
ン
ス
を
は
じ
め
た

　

き
っ
か
け

♥
（
和
子
さ
ん
）
も
と
も
と
は

日
本
舞
踊
を
や
っ
て
い
て
、
子

ど
も
が
大
き
く
な
っ
た
ら
再
開

し
よ
う
と
思
っ
て
い
た
の
で
す

が
、
先
輩
に
誘
わ
れ
て
社
交
ダ

ン
ス
の
パ
ー
テ
ィ
ー
を
見
に
行

っ
た
ん
で
す
。
そ
こ
で
皆
さ
ん

が
と
て
も
素
敵
な
衣
装
を
着
て

い
て
、
私
も
こ
ん
な
衣
装
を
着

て
踊
っ
て
み
た
い
と
い
う
思
い

　

ご
夫
婦
で
長
年
、
社
交
ダ
ン
ス
を
さ
れ
て
い
る
紺
谷
さ
ん
夫
妻
。
ご
主
人
は
他
に
も
カ

ラ
オ
ケ
を
し
た
り
、
奥
様
は
水
泳
を
し
た
り
と
お
互
い
に
趣
味
を
楽
し
ん
で
お
り
、
話
を

き
い
て
い
る
と
、
こ
ち
ら
ま
で
イ
キ
イ
キ
と
元
気
を
も
ら
い
ま
し
た
。

加入：2002年３月６日
紺谷　治さ

ん（73歳） 和子さ
ん（77歳）鹿塩支部

誰かと一緒に踊るのは楽しい

♥
好
き
な
音
楽
を
聞
く
と
、
気
分
が
高
ま
る

時
っ
て
あ
り
ま
す
よ
ね
？
そ
の
気
持
ち
に
合

わ
せ
て
踊
れ
る
と
い
う
の
が
、
楽
し
さ
だ
と

思
い
ま
す
。

♠
練
習
を
重
ね
て
、
ダ
ン
ス
を
披
露
す
る
時

に
、
息
の
合
っ
た
踊
り
が
出
来
た
時
は
練
習

の
苦
労
も
吹
っ
飛
ん
で
し
ま
い
ま
す
。
時

々
、
妻
と
二
人
で
パ
ー
テ
ィ
ー
に
行
っ
た

り
、
仲
間
と
一
緒
に
行
っ
た
り
し
て
社
交
ダ

ン
ス
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

♥
私
た
ち
は
、
夫
婦
で
ダ
ン
ス
の
指
導
も
し

て
い
ま
す
。
生
徒
さ
ん
の
中
に
は
私
よ
り
も

年
上
の
方
も
お
ら
れ
る
の
で
す
が
、
い
つ
も

き
れ
い
に
さ
れ
て
い
る
ん
で
す
。
異
性
で
ペ

か
ら
は
じ
め
ま
し
た
。

♠
（
治
さ
ん
）
私
は
ダ
ン
ス
な
ん
て
も
と
も

と
全
く
興
味
が
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
妻
が

練
習
に
行
く
送
り
迎
え
を
す
る
時
に
、
何
度

か
練
習
の
様
子
を
見
る
機
会
が
あ
り
ま
し

て
。
そ
の
時
は
簡
単
そ
う
に
見
え
た
の
で
す

が
、
い
ざ
は
じ
め
て
み
る
と
難
し
く
て
…
上

達
す
る
に
は
時
間
が
か
か
り
ま
し
た
。
音
楽

に
の
っ
て
、
ス
テ
ッ
プ
を
踏
ん
で
踊
る
だ
け

で
は
な
く
、
男
性
は
ボ
デ
ィ
で
リ
ー
ド
す

る
、
女
性
は
ボ
デ
ィ
で
フ
ォ
ロ
ー
を
し
、
二

人
で
き
れ
い
に
踊
る
こ
と
が
大
事
だ
と
い
う

こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。

■
ダ
ン
ス
の
魅
力
は
？

ア
を
組
む
こ
と
が
多
い
の
で
、
常
に
清
潔
に

し
よ
う
と
い
う
意
識
が
、
普
段
か
ら
生
ま
れ

て
き
ま
す
の
で
、
そ
う
い
う
意
味
で
は
、
ア

ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
に
も
ピ
ッ
タ
リ
で
す
ね
！

■
競
技
人
口
は
？

♠
年
々
減
っ
て
は
き
て
い
ま
す
ね
。
若
い
方

も
さ
れ
て
は
い
ま
す
が
、
競
技
会
な
ど
で
、

成
績
を
残
す
こ
と
を
目
標
と
し
て
い
る
方
が

多
い
よ
う
で
す
。

♥
あ
と
、
比
率
で
言
え
ば
、
女
性
の
方
が
圧

倒
的
に
多
い
で
す
。
で
す
の
で
、
時
に
は
私

が
男
役
に
な
っ
て
女
性
と
一
緒
に
踊
る
こ
と

も
あ
る
ん
で
す
よ
。
男
性
は
人
気
者
に
な
れ

る
の
で
得
で
す
ね
（
笑
）。

■
ダ
ン
ス
は
奥
が
深
い
！

♠
も
う
は
じ
め
て
20
年
経
ち
ま
す
け
ど
、
続

け
れ
ば
続
け
る
ほ
ど
奥
が
深
い
な
ぁ
と
感
じ

て
い
ま
す
。
人
に
指
導
を
す
る
中
で
、
い
ろ

い
ろ
と
気
づ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
し
、
新
し

い
方
と
踊
る
機
会
が
あ
れ
ば
、
ま
た
新
し
い

発
見
が
あ
っ
た
り
し
ま
す
し
、
そ
れ
が
ま
た

楽
し
さ
で
も
あ
り
ま
す
。

★
医
療
生
協
の
班
会
で
、
ダ
ン
ス
指
導
を
し

て
い
た
だ
け
る
か
お
聞
き
し
た
と
こ
ろ
「
興

味
を
お
持
ち
の
方
は
是
非
」
と
お
返
事
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
組
合
員
さ
ん
、
運
営
委
員

さ
ん
。
始
め
る
な
ら
今
が
チ
ャ
ン
ス
で
す

よ
！

 

（
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー　

前
田
秀
輔
）
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生協強化月間特
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インターネットテレビの勢いがすごい。数年後にはテレビ局はいらなくなるのでは。 今年は息子と宝塚ファミリーマラソンに挑戦します。

　

９
月
16
日
に
開
催
さ
れ
た
組
合
員
活
動
交

流
集
会
は
、
生
協
強
化
月
間
の
ス
タ
ー
ト
集

会
で
す
。
今
回
の
参
加
者
は
76
人
で
し
た
。

講
師
は
日
本
医
療
福
祉
生
協
連
・
東
久
保
浩

喜
専
務
理
事
で
す
。
特
に
、
地
域
の
つ
な
が

り
を
見
え
る
化
す
る
マ
ッ
プ
作
り
（
つ
な
が

り
マ
ッ
プ
）
の
経
験
が
印
象
的
で
し
た
。
あ

る
医
療
生
協
は
イ
オ
ン
と
の
つ
な
が
り
が
で

き
、
店
内
で
健
康
チ
ェ
ッ
ク
の
実
施
が
実
現

し
ま
し
た
。
ま
た
あ
る
医
療
生
協
は
学
校
と

つ
な
が
り
、
学
校
の
授
業
で
マ
ッ
プ
作
り
を

学
習
し
、
授
業
参
観
日
に
子
ど
も
が
作
成
し

や
れ
ば
成
果
が
出
る

「もう１人、もう１口運動」
を呼びかけます

ひ
ょ
う
ご
ま
る
ご
と
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
２
０
１
８

一
度
話
を
聞
い
て

み
ま
し
ょ
う

支部に
 活気が
鹿塩地域組合員
 訪問行動

組 合 員
コーナー

　

10
月
９
日
、
鹿
塩
１
丁
目
の
組
合
員
訪
問

行
動
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
12
人
の
参
加
者

が
１
１
６
軒
を
訪
問
し
、
66
人
と
対
話
し
ま

し
た
。
健
診
の
案
内
や
良
元
セ
ン
タ
ー

C
oC
oLo

の
宣
伝
を
す
る
中
で
、
あ
る
組

合
員
が
５
０
０
０
円
を
増
資
し
ま
し
た
。
今

年
度
初
の
増
資
で
鹿
塩
支
部
に
活
気
が
湧
き

ま
し
た
。
今
後
の
訪
問
予
定
は
11
月
６
日
と

11
月
17
日
の
夕
方
で
す
。
継
続
的
に
取
り
組

ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

「
ひ
ょ
う
ご
ま
る
ご
と
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ

２
０
１
８
」
は
、
健
康
な
生
活
習
慣
を
実
践

す
る
た
め
の
取
り
組
み
で
す
。
自
分
で
目
標

を
立
て
、
達
成
を
目
指
し
て
日
々
努
力
し
ま

す
。
参
加
者
の
目
標
は
１
、
０
０
０
人
で
す

が
、
現
在
の
参
加
者
は
93
人
と
１
割
に
も
満

た
な
い
状
況
で
す
。
参
加
者
か
ら
は
「
期
間

中
は
禁
煙
を
続
け
る
こ
と
が
出
来
て
い
る
」

「
減
量
を
目
標
と
し
体
重
を
２
㎏
落
と
す
こ

と
が
出
来
た
」、
な
ど
具
体
的
な
成
果
が
出

て
い
ま
す
。
12
月
31
日
ま
で
の
取
り
組
み
で

す
の
で
、
早
め
に
申
し
込
み
ま
し
ょ
う
。
な

た
マ
ッ
プ
を
使
っ
て
親
に
発
表
す
る
、
全
国

の
す
す
ん
だ
経
験
を
聞
き
ま
し
た
。
講
師
が

「
医
療
生
協
に
入
っ
て
よ
か
っ
た
、
と
思
え

る
よ
う
な
活
動
を
す
す
め
て
い
こ
う
。
皆
さ

ん
医
療
生
協
に
入
っ
て
よ
か
っ
た
で
す
か
」

と
問
い
か
け
る
と
、
会
場
か
ら
「
は
い
！
」

と
い
う
力
強
い
答
え
が
返
っ
て
き
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
最
近
変
化
が
見
え
る
支
部
と
し

て
、
高
松
支
部
と
元
気
支
部
か
ら
指
定
発
言

が
あ
り
ま
し
た
。
高
松
支
部
は
地
域
の
集
ま

り
を
班
と
し
て
登
録
し
、
班
が
急
増
し
ま
し

た
。
ま
た
、
助
け
合
い
活
動
も
担
当
者
が
確

立
し
、
少
し
ず
つ
す
す
め
て
い
ま
す
。
元
気

支
部
は
良
元
セ
ン
タ
ーC

oC
oLo

（
こ
こ

ろ
）
を
拠
点
に
喫
茶C

oC
oLo

や
百
歳
体

操
を
定
期
的
に
開
催
し
、
人
が
集
ま
り
賑
わ

っ
て
い
る
こ
と
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
の
、
助
け
合
い
手
引
き
の
説
明
は

「
民
ば
あ
さ
ん
」の
寸
劇
を
交
え
て
、
分
か
り

や
す
く
面
白
く
学
ぶ
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　生協強化月間もあと１ヶ月を切りました。今年度は
「15,000人組合員の実現」をスローガンに掲げていま
す。年間1,100人以上の組合員ふやしを目標に取り組
んでいます。全ての組合員が自分の知り合いを１人紹
介すれば、約14,000人の組合員増になります。全ての
組合員が１口（千円）を増資すれば約14,000,000円の
出資金増となります。「もう１人、もう１口運動」
に、組合員の皆様のご協力をお願いします。

　

組
合
員
コ
ー
ナ
ー

は
、
診
療
所
利
用
者
に

宝
塚
医
療
生
協
の
宣
伝

を
す
る
コ
ー
ナ
ー
の
こ

と
で
、
良
元
診
療
所
と

高
松
診
療
所
で
10
月
１

日
か
ら
11
月
30
日
ま

で
、
毎
営
業
日
の
午
前

10
時
か
ら
12
時
の
時
間

に
運
営
し
て
い
ま
す
。

　

コ
ー
ナ
ー
で
は
健
診

の
お
得
な
情
報
や
地
域

の
集
ま
り
を
ご
案
内
し

て
い
ま
す
。
診
療
所
を

ご
利
用
の
際
に
、
係
の

者
か
ら
声
を
か
け
ら
れ

る
際
は
、
一
度
話
を
聞

い
て
み
ま
し
ょ
う
。

お
、
申
込
ハ
ガ
キ
は
支
部
事
業
所
に

お
渡
し
い
た
だ
け
れ
ば
本
部
事
務
局

か
ら
一
斉
申
込
し
ま
す
の
で
、
郵
送

料
は
か
か
り
ま
せ
ん
。
上
の
写
真
は

チ
ャ
レ
ン
ジ
Ｄ
Ａ
Ｙ
（
９
月
22
日
、

会
場
：
コ
ー
プ
こ
う
べ
協
同
学

苑
）。
宝
塚
医
療
生
協
か
ら
９
人
が

参
加
し
ま
し
た
。
日
頃
食
べ
て
い
る

食
事
の
塩
分
量
が
多
い
と
の
判
定
が

出
ま
し
た
。
す
こ
し
お
生
活
に
！

医療生協に
医療生協に入って　　
入って　　よかったよかった

現在の組合員数：14,169人
　　　出 資 金：338,465,000円
 （2018年10月12日現在）
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皮
膚
科
学
会
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
２
０
１
６
年

版
を
紹
介
し
ま
す
。

【
診
断
】

　

①「
掻
痒
（
か
ゆ
み
）」
②「
特
徴
的
皮
疹

と
分
布
」
※　

③「
慢
性
・
反
復
性
経
過
」

の
３
基
本
項
目
を
満
た
す
も
の
を
、
症
状
の

軽
重
を
問
わ
ず
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
と
診
断

し
ま
す
。

※ 

皮
疹
の
分
布
は
左
右
対
称
性
で
、
前
額
、

眼
囲
、
口
囲
・
口
唇
、
耳
介
周
囲
、
頸

部
、
四
肢
関
節
部
、
体
幹
な
ど
に
好
発
し

ま
す
。

【
検
査
】

　

血
清
Ｔ
Ａ
Ｒ
Ｃ
値
は
、
鋭
敏
な
病
勢
マ
ー

カ
ー
で
す
。

【
塗
り
薬
と
ス
キ
ン
ケ
ア
】

① 

「
ス
テ
ロ
イ
ド
外
用
薬
」
は
「
最
も
強

力
」「
か
な
り
強
力
」「
強
力
」「
中
程

度
」「
弱
い
」
の
５
つ
の
ラ
ン
ク
が
あ

り
、
個
々
の
皮
疹
の
重
症
度
に
見
合
っ
た

ラ
ン
ク
の
薬
剤
を
適
切
に
使
用
し
ま
す
。

② 

「
タ
ク
ロ
リ
ム
ス
軟
膏
（
プ
ロ
ト
ピ
ッ
ク

軟
膏
）」
は
ス
テ
ロ
イ
ド
難
治
の
皮
疹
と

く
に
顔
面
・
頸
部
に
高
い
適
応
性
が
あ
り

ま
す
。

　

「
プ
ロ
ア
ク
テ
ィ
ブ
療
法
」
と
は
急
性
期

炎
症
が
改
善
し
た
後
、
週
２
回
の
塗
布
を
継

続
す
る
方
法
で
す
。
こ
の
時
期
も
保
湿
剤
に

よ
る
毎
日
の
ス
キ
ン
ケ
ア
は
有
用
で
す
。

【
飲
み
薬
】

① 

「
シ
ク
ロ
ス
ポ
リ
ン
（
ネ
オ
ー
ラ
ル
カ
プ

セ
ル
）」

　

ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
の「
異
次
元
の
痒
み
」

に
有
効
。
原
則
８
〜
12
週
で
終
了
。
長
期
の

場
合
は
２
週
以
上
休
薬
し
ま
す
。
１
日
１
回

食
前
の
内
服
が
効
果
的
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

② 

「
ス
テ
ロ
イ
ド
内
服
薬
」
を
一
時
的
に
使

用
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

③ 

「
抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
薬
」
は
万
能
で
は
な
く

補
助
的
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

良
元
診
療
所
皮
膚
科
（
林
義
明
医
師
）

　

水
曜
日
午
後
５
時
〜
７
時

　

※
往
診
も
応
相
談

ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎

良
元
診
療
所　

所
長　

脇
野　

耕
一

　

い
ま
、
憲
法
「
改
正
」
の
動
き
が
強
ま
る

中
、
本
当
に
改
憲
が
必
要
な
の
か
を
改
め
て

考
え
て
み
ま
し
た
。

　

賛
成
の
方
か
ら
は
、「
憲
法
が
70
年
も
の

間
改
正
さ
れ
な
い
の
は
お
か
し
い
」「
時
代

に
マ
ッ
チ
し
た
憲
法
に
す
べ
き
」「
ア
メ
リ

カ
が
押
し
付
け
た
憲
法
だ
か
ら
変
え
る
べ

き
」
な
ど
、
国
民
が
つ
い
納
得
し
て
し
ま
い

が
ち
な
意
見
が
聞
こ
え
て
き
ま
す
。

　

し
か
し
憲
法
は
、
国
民
の
権
利
・
自
由
を

保
障
す
る
た
め
に
、
政
治
権
力
を
縛
る
も
の

で
あ
っ
て
、
そ
の
縛
り
を
緩
め
る
こ
と
を
許

し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
改
憲
の
方
向
性
を
見

誤
る
と
大
変
な
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
う
の
で

す
。
憲
法
は
国
家
権
力
に
と
っ
て
の
ル
ー
ル

な
の
で
、
国
民
一
人
ひ
と
り
が
憲
法
に
対
す

る
正
し
い
認
識
を
持
た
な
い
で
改
憲
に
賛
成

す
る
と
、
国
は
そ
の
ル
ー
ル
に
則
っ
て
動
く

こ
と
が
で
き
て
し
ま
う
の
で
す
。

　

改
憲
で
一
番
危
惧
す
る
の
は
憲
法
９
条
で

す
。「
平
和
主
義
は
理
想
論
で
、
き
れ
い
ご

と
で
は
国
を
守
る
こ
と
は
で
き
な
い
」
と
、

考
え
る
方
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か

し
、
武
力
・
軍
事
力
を
強
化
し
、
ア
メ
リ
カ

の
言
い
な
り
に
な
っ
て
基
地
を
建
設
し
、
そ

れ
が
国
を
守
る
こ
と
な
の
で
し
ょ
う
か
？
戦

争
へ
の
道
を
準
備
す
る
よ
り
、
諸
外
国
の
紛

争
の
中
立
に
立
ち
、
平
和
外
交
に
尽
く
す
べ

き
で
す
。
武
器
で
は
な
く
人
間
の
尊
厳
に
よ

っ
て
国
を
守
る
こ
と
が
平
和
主
義
な
の
で

す
。
そ
の
根
幹
で
あ
る
憲
法
９
条
は
変
え
ら

れ
る
必
要
は
ま
っ
た
く
な
い
の
で
す
。

　

「
憲
法
は
国
家
権
力
に
と
っ
て
の
ル
ー

ル
」
…
国
民
が
こ
の
こ
と
を
し
っ
か
り
と
認

識
す
れ
ば
、
お
の
ず
と
結
論
が
出
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

 

（
Ｍ
・
Ｆ
）

憲
法
は
国
家
権
力
に
と
っ
て

の
ル
ー
ル

憲
法
の
話

（26）
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作品紹介の野菜の作品、とても素晴らしい。

ひろばひろば

読 の者
▼
と
り
わ
け
暑
か
っ
た
今
年
の

夏
、
台
風
の
多
さ
に
も
ビ
ッ
ク

リ
。

　

医
療
生
協
に
関
わ
る
皆
様
、
読

者
の
全
員
が
、
無
事
に
夏
を
過
ご

さ
れ
ま
し
た
こ
と
を
信
じ
て
い
ま

す
。

 

（
宝
塚
市　

森
田　

智
恵
子
）

▼
「
独
居
（
ひ
と
り
）
に
な
っ
て

も
引
き
こ
も
ら
な
い
」
が
印
象
的

で
し
た
。
他
人
事
で
は
な
く
私
達

夫
婦
に
も
身
近
な
問
題
で
す
。
主

人
が
横
に
い
た
の
で
、
大
き
な
声

で
読
み
ま
し
た
。
一
人
に
な
っ
て

も
積
極
的
に
外
に
出
て
い
ろ
ん
な

事
を
楽
し
ん
で
ほ
し
い
で
す
。

 

（
宝
塚
市　

平
良　

千
里
）

▼
百
寿
の
春
野
さ
ん
、
ま
た
来
年

も
、
猛
暑
に
負
け
ず
、「
百
一

賀
」
の
お
祝
い
し
ま
し
ょ
う
ね

〜
。

 

（
仁
川
高
台　

ぬ
ま
っ
ち
）

▼
長
雨
、
台
風
、
不
景
気
、
ど
れ

を
と
っ
て
も
大
変
で
す
。

 

（
三
田
市　

谷
口　

均
）

▼
「
自
然
を
食
す
」
に
自
然
薯
の

こ
と
が
の
っ
て
い
ま
し
た
。
秋
に

な
る
と
む
か
ご
飯
を
炊
き
ま
す
。

こ
の
秋
は
、
む
か
ご
を
残
し
て
お

い
て
、
小
さ
な
自
然
薯
を
育
て
、

来
年
の
実
り
を
楽
し
み
に
し
ま

す
。

 

（
宝
塚
市　

ひ
ま
わ
り
）

▼
春
野
さ
ん
百
歳
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
ご
本
人
の
努
力
の
賜

物
で
す
ね
。

 

（
宝
塚
市　

レ
モ
ン
）

▼
「
先
生
に
聞
い
て
み
た
い
こ

と
」
20
代
娘
の
お
尻
（
片
側
）
が

つ
っ
た
よ
う
に
痛
い
と
の
こ
と
。

旅
行
で
、
助
手
席
に
４
〜
５
時

間
、
到
着
後
す
ぐ
に
テ
ニ
ス
を
し

て
か
ら
だ
そ
う
で
す
。
１
週
間
ほ

ど
経
ち
ま
す
が
、
ま
だ
痛
い
よ
う

で
す
。
筋
肉
痛
で
は
な
い
で
す
よ

ね
？
湿
布
や
マ
ッ
サ
ー
ジ
で
よ
く

な
り
ま
す
か
？

 

（
宝
塚
市　

く
に
ち
ゃ
ん
）

▼
内
容
が
充
実
し
て
て
、
興
味
が

惹
か
れ
ま
す
。

 

（
宝
塚
市　

石
川　

栄
子
）

▼
先
日
、
店
で
来
年
の
カ
レ
ン
ダ

ー
が
売
り
出
さ
れ
て
い
る
の
を
見

ま
し
た
。
こ
の
前
お
正
月
を
迎
え

た
の
に
も
う
す
ぐ
新
し
い
年
が
く

る
な
ん
て
。
ま
さ
に
光
陰
矢
の
ご

と
し
を
感
じ
ま
す
。
時
間
よ
止
ま

れ
と
言
い
た
い
で
す
。

 

（
宝
塚
市　

越
智　

睦
子
）

▼
豪
雨
災
害
支
援
に
行
か
れ
て
皆

様
、
酷
暑
の
中
、
本
当
に
お
疲
れ

様
で
し
た
。
私
は
、
作
業
支
援
を

す
る
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
が
、
せ

め
て
呉
と
因
島
の
学
生
時
代
の
友

人
達
の
お
見
舞
い
に
行
き
ま
す
。

 

（
宝
塚
市　

あ
い
）

▼
大
き
な
台
風
に
北
海
道
地
震
と

相
次
い
で
災
害
が
起
き
て
悲
惨
な

事
故
が
続
く
の
で
、
つ
ら
い
こ
と

が
多
い
で
す
が
、
少
し
で
も
穏
や

か
に
、
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず

に
、
か
か
わ
り
の
あ
る
人
々
を
大

切
に
過
ご
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

 
（
宝
塚
市　

た
み
こ
）

▼
懐
中
電
灯
は
あ
る
が
、
電
池
が

な
い
。
ど
こ
か
に
あ
る
が
、
探
し

出
せ
な
い
。
停
電
に
な
っ
て
か
ら

じ
ゃ
な
い
と
気
づ
か
な
い
の
は
だ

め
だ
な
〜
と
し
み
じ
み
。

 

（
宝
塚
市　

ゴ
ー
ヤ
）

▼
８
月
帰
省
し
、
92
歳
の
母
と
よ

く
喋
り
ま
し
た
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

に
週
５
回
通
っ
て
い
て
、「
楽
し

い
」「
１
０
０
歳
ま
で
生
き
る
」

な
ど
、
愚
痴
は
一
切
な
く
、
話
し

て
い
る
と
元
気
を
も
ら
い
ま
す
。

母
は
き
っ
と
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
も

好
か
れ
て
い
る
と
思
う
。
こ
ん
な

風
に
私
も
な
り
た
い
。

 

（
宝
塚
市　

草
野　

恵
）

▼
台
風
21
号
で
カ
ー
ポ
ー
ト
と
２

階
の
ベ
ラ
ン
ダ
の
屋
根
が
飛
び
、

停
電
に
な
っ
た
と
…
娘
よ
り
電
話

あ
り
、
避
難
さ
せ
て
と
。

　

一
家
全
て
が
入
浴
を
済
ま
せ
た

頃
、
通
電
し
た
と
ご
近
所
さ
ん
よ

り
メ
ー
ル
。
大
学
生
の
女
の
子
と

中
学
２
年
の
男
の
子
は
泊
ま
る
気

満
々
。
許
可
が
出
て
お
泊
り
と
な

り
ま
し
た
。
と
ん
だ
夏
休
み
か

な
？

 

（
宝
塚
市　

向
日
葵
）

▼
今
回
、
健
康
診
断
や
予
防
注
射

の
な
い
よ
う
が
一
つ
に
ま
と
ま
っ

て
い
た
の
が
、
良
か
っ
た
で
す
。

バ
ス
の
利
用
も
含
め
て
、
冷
蔵
庫

に
貼
っ
て
見
れ
る
よ
う
に
し
て
お

き
ま
す
。

 

（

き
ら
り
）

▼
い
つ
も
拝
見
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
が
、
子
ど
も
に
関
す
る

情
報
を
も
う
少
し
増
や
し
て
い
た

だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。
風
邪
予

防
対
策
や
体
調
の
こ
ん
な
と
き

は
？
と
い
っ
た
Ｑ
＆
Ａ
な
ど
。

 

（
大
成
町　

山
野　

沙
月
）

日時：12月３日（月）
　　　14：00～16：00
担当：任（イム）弁護士
場所： 宝塚医療生協
　　　本部事務局会議室
宝塚市御所の前町15-21
予約及び問い合わせ
　電話0797-69-6121

法律相談法律相談 要予約要予約

comcom誌上「機関紙／組合
員活動ニュースコンテスト」で
以下の賞をいただきました。

「たから」……………… 機関紙部門　佳作
「げんき」（元気支部機関紙）
　　……… 組合員活動ニュース部門　佳作

祝 受賞



介護 キラリのの

介護の相談はケアサポート（0797-76-4536） ケアサポート今津（0798-37-1612）まで

２歳６ヶ月のひ孫。「新しい朝が来た」とラジオ体操の歌をうたっています。

人
の
介
護
事
業
所
の
職
員
さ
ん
が
、「
大

丈
夫
で
す
か
？
」
と
声
を
か
け
て
く
だ
さ

り
、
手
を
差
し
伸
べ
て
く
れ
ま
し
た
。
や

っ
と
立
ち
上
が
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
ケ
ア
サ
ポ
ー
ト
今
津
に
到
着

し
、
所
長
の
顔
を
見
た
と
た
ん
、
我
慢
し

て
い
た
涙
が
溢
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
話

を
聞
い
て
く
れ
た
所
長
は
「
悔
し
い
思
い

し
た
ね
」
と
、
一
緒
に
悔
し
が
っ
て
く
れ

ま
し
た
。
病
院
に
行
っ
て
、
ち
ゃ
ん
と
診

て
も
ら
う
よ
う
に
、
と
私
の
身
体
も
い
た

わ
っ
て
く
れ
、
す
ぐ
に
本
部
事
務
局
へ
も

連
絡
、
労
災
で
対
応
し
て
く
だ
さ
る
と
の

　

「
ド
ン
！
」

　

出
社
途
中
、
事
務
所
ま
で
の
道
を
歩
い

て
い
る
と
、
向
か
い
側
よ
り
自
転
車
を
押

し
た
高
齢
の
男
性
が
、
曲
が
り
角
で
私
と

す
れ
違
う
際
に
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
私
に
ぶ

つ
か
っ
て
き
ま
し
た
。
私
は
そ
の
勢
い
で

真
横
（
右
側
）
に
倒
れ
、
右
大
腿
骨
と
右

肘
を
強
打
、
驚
き
と
痛
み
で
動
け
な
く
な

っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
ぶ
つ
か
っ
た
男
性

は
「
大
丈
夫
で
す
か
？
」
と
聞
い
て
、
そ

の
場
を
離
れ
ま
し
た
。
私
は
立
と
う
と
し

の
傷
に
押
し
当
て
止
血
を
し
、
通
り
か
か

っ
た
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
あ
っ
た
か
ハ
ウ
ス

今
津
の
職
員
と
２
人
で
救
急
車
を
待
ち
な

が
ら
、
安
心
し
て
い
た
だ
く
よ
う
に
声
掛

け
を
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
時
、

職
員
が
、
地
面
に
座
り
こ
み
男
性
を
膝
枕

し
て
、
楽
な
体
勢
を
作
ら
れ
、
と
て
も
感

心
し
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
。
さ
ら

に
通
り
か
か
っ
た
女
性
が
車
を
停
め
て
、

ウ
ェ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
を
持
っ
て
降
り
て

き
て
、「
私
も
介
護
の
仕
事
を
し
て
い
る

の
で
」
と
話
し
、
あ
ち
こ
ち
つ
い
て
い
る

血
を
ふ
き
取
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

私
の
転
倒
事
故
、
遭
遇
し
た
通
行
人
の

転
倒
事
故
を
振
り
返
っ
て
、
あ
た
た
か
い

人
は
ま
だ
ま
だ
た
く
さ
ん
い
る
。
特
に
介

護
の
仕
事
を
し
て
い
る
人
は
優
し
い
! !
と

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
を
し
て
い
る
身
と
し
て

は
手
前
味
噌
に
な
り
ま
す
が
、
強
く
感
じ

ま
し
た
。
私
も
介
護
の
仕
事
を
し
て
い
る

こ
と
に
誇
り
を
感
じ
ま
し
た
。

　

ケ
ア
サ
ポ
ー
ト
今
津
は
８
月
よ
り
、
杉

浦
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
異
動
し
３
名
体
制

に
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
以
上
に
明
る

く
に
ぎ
や
か
な
事
務
所
で
、
利
用
者
さ
ん

の
安
全
・
安
心
な
暮
ら
し
の
お
手
伝
い

と
、
組
合
員
さ
ん
・
地
域
の
方
々
の
相
談

に
対
応
し
て
い
ま
す
。
西
宮
地
域
で
の
介

護
相
談
は
お
任
せ
く
だ
さ
い
。

つ
か
っ
た
男
性
は
自
転
車
を
置

い
て
戻
っ
て
き
て
く
れ
る
と
思

い
、
待
っ
て
い
ま
し
た
が
、
帰

っ
て
く
る
こ
と
は
な
く
そ
の
ま

ま
姿
を
消
し
て
し
ま
い
ま
し

た
。
周
り
に
は
数
人
、
通
行
人

が
い
ま
し
た
が
、
誰
も
声
を
か

け
て
く
れ
ま
せ
ん
。
何
だ
か
情

け
な
く
て
悲
し
い
気
持
ち
に
な

り
、
た
だ
う
ず
く
ま
っ
て
い
ま

し
た
。

　

何
分
過
ぎ
た
か
分
か
り
ま
せ

ん
が
、
た
ま
た
ま
近
隣
・
他
法

こ
と
で
安
心
し
て
整
形
外
科
病
院
の
受
診

が
出
来
ま
し
た
。
痛
く
て
情
け
な
い
気
持

ち
を
和
ら
げ
て
く
れ
た
の
は
、
近
所
の
介

護
関
係
の
方
や
、
所
長
、
本
部
事
務
局
の

対
応
で
し
た
。
幸
い
、
打
撲
だ
け
で
済
み

ま
し
た
。

　
　

 　
◆　

◇　

◆　

◇　

◆

　

私
が
転
倒
し
た
付
近
で
１
年
程
前
に
、

80
歳
程
の
男
性
が
転
倒
さ
れ
て
顎
か
ら
血

を
流
し
て
倒
れ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
し

た
。
私
は
と
っ
さ
に
ハ
ン
カ
チ
を
２
枚
顎

ま
し
た
が
立
て
ま
せ
ん
。
ま
と

も
に
返
事
も
で
き
ま
せ
ん
。
ぶ
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㉘　通勤事故を通して

玉井　やよい

ケアサポート今津

介
護
職
員
は

介
護
職
員
は

　
　
　

気
配
り
上
手

　
　
　

気
配
り
上
手
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№
２
４
１
の
解
答
は

「
リ
サ
イ
ク
ル
」で
し
た
。

医
療
生
協

パ

ズ

ル

パ

ズ

ル

〈
ヒ
ン
ト
〉
⑧
の
カ
ギ
の
仲
間

　
□□

の
中
の
こ
と
ば
を
組
み
合
わ
せ
て
、

５
文
字
の
こ
と
ば
を
作
っ
て
く
だ
さ
い
。

越　

智　

睦　

子

名　

越　
　
　

通

新　

田　

昭　

英

谷　

口　

信　

子

向　

 

日 　
葵

レ
イ
ち
ゃ
ん

ト
リ
チ
ャ
ン

「
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」

　

応
募
さ
れ
る
と
き
必
ず
郵
便
番
号
、
ご

住
所
、
お
名
前
を
記
載
し
て
ご
意
見
等
が

あ
れ
ば
ひ
と
こ
と
添
え
て
、
ハ
ガ
キ
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
で
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

〒
665
―
0041　

宝
塚
市
御
所
の
前
町
15
―
21

宝
塚
医
療
生
協
「
パ
ズ
ル
係
」
あ
て
。

　

〆
切
は
11
月
30
日
（
必
着
）。
正
解
者

の
方
に
抽
選
で
図
書
カ
ー
ド
を
差
し
上
げ

ま
す
。TAKARA

MAIL

kouhou@
takarazuka-
mcoop.net

パ
ズ
ル
解
答
に
つ
い
て
の
お
願
い

※
お
名
前
の
掲
載
を
希
望
さ
れ
な
い
場
合
は
、

ペ
ン
ネ
ー
ム
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

（
広
報
委
員
会
）

熊が出てこないようにと柿の木を切ってしまう事もあるんですよ。今年は熊があっちこっちに出てきました。

草
も
野
菜
に
見
え
て

　

「
こ
の
草
は
食
べ
た
こ
と
が
あ
る
」

「
こ
の
草
は
食
べ
ら
れ
る
か
な
」
と
道

ば
た
の
草
を
ず
っ
と
見
な
が
ら
歩
い
て

し
ま
う
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
す
。

　

食
べ
て
は
い
け
な
い
野
草
を
少
し
覚

え
て
お
け
ば
、
草
む
ら
も
野
菜
畑
に
見

え
て
き
ま
す
。

　

食
べ
ら
れ
な
い
草
（
花
）
は
、
キ
ン

た
ち
で
す
…
ど
れ
も
母
が
愛
し
た
人
生

の
草
た
ち
で
す
」
と
い
っ
た
歌
詞
で

す
。

　

歌
に
出
て
く
る
そ
の
他
の
野
草
を
紹

介
し
ま
す
。

　

ノ
ビ
ル
、
ヨ
モ
ギ
、
ツ
ワ
ブ
キ
、
オ

オ
バ
コ
、
ホ
ウ
コ
グ
サ
、
ギ
シ
ギ
シ
、

イ
ノ
コ
ヅ
チ
、
ス
ズ
メ
ノ
テ
ッ
ポ
ウ
な

ど
で
す
。

〈
た
て
の
か
ぎ
〉

①
コ
モ
リ
グ
マ
と
も
い
う

②
故
郷
に
○
○
○
を
飾
る

④
あ
と
か
ら
付
け
加
え
る
こ
と

⑤
ほ
か
の
考
え

⑥ 

南
ア
ジ
ア
原
産
○
○
○
カ
ズ
ラ
と
い
う
。
食

虫
植
物
漢
名　

猪
籠
草

〈
よ
こ
の
か
ぎ
〉

①
サ
ト
イ
モ
科
の
多
年
草
・
蒟
蒻

③
ユ
リ
科
の
多
年
草
・
辣
韮

⑦
○
○
湯
・
○
○
風
・
○
○
帯

⑧
童
謡
「
夕
焼
け
小
焼
け
の
○
○
○
○
○
」

① ②

③ ④ ⑤ ⑥

⑦

⑧

ポ
ウ
ゲ
、
キ
ツ
ネ
ノ
ボ
タ

ン
、
ヒ
ガ
ン
バ
ナ
、
ア
サ
ガ

オ
、
ス
イ
セ
ン
、
ヒ
ナ
ゲ

シ
、
フ
ク
ジ
ュ
ソ
ウ
、
ア
ジ

サ
イ
な
ど
で
す
。

「
人
生
の
草
た
ち
」

　

歌
声
運
動
の
中
で
出
会
っ

た
「
人
生
の
草
た
ち
」
と
い

う
歌
が
あ
り
ま
す
。

　

「
こ
れ
は
ハ
コ
ベ　

こ
れ

は
ア
カ
ザ　

こ
れ
は
セ
リ　

…
幾
度
も
食
べ
た
戦
争
の
草

「
食
べ
る
授
業
」

　

教
職
に
あ
っ
た
こ
ろ
は
、

子
ど
も
た
ち
と
野
草
の
天
ぷ

ら
を
「
家
庭
科
」「
総
合
」

の
時
間
な
ど
に
作
っ
て
食
べ

た
も
の
で
す
。

　

タ
ン
ポ
ポ
は
人
気
で
し

た
。
意
外
と
喜
ん
だ
の
が
ヨ

モ
ギ
で
す
。
生
は
苦
み
が
強

い
の
で
す
が
、
天
ぷ
ら
に
す

る
と
苦
み
が
消
え
、
ほ
く
ほ

く
し
て
、
お
い
し
い
の
で

す
。

　

あ
る
時
、
野
草
の
天
ぷ
ら
を
食
べ
た

後
に
、
ジ
ャ
ガ
イ
モ
の
天
ぷ
ら
を
私
が

ユキノシタ　天ぷらでおいしく

作
り
、
そ
れ
を
子
ど
も
た
ち
が
食
べ
た

の
で
す
が
、「
や
っ
ぱ
り
、
こ
っ
ち
の

方
が
う
ま
い
よ
う
」
と
み
ん
な
に
言
わ

れ
ち
ゃ
い
ま
し
た
。
日
常
食
べ
る
野
菜

の
あ
り
が
た
み
が
分
か
り
ま
し
た
。

　

思
い
出
の
ひ
と
コ
マ
で
す
。

☆ 

今
回
は
39
名
の
応
募
が
あ
り
、
正
解
者

の
中
か
ら
抽
選
の
結
果
、
左
記
の
方
に

図
書
カ
ー
ド
を
進
呈
し
ま
す
（
敬
称

略
）。

さ と う き び
つ 　 か え る
ま ま 　 い 　
い つ わ 　 く
も り 　 あ わ

自然を食す自然を食す
まだまだあります山菜･野草まだまだあります山菜･野草

 勝部　昭義 勝部　昭義（理事）（理事）
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集
後
記

編

家の周囲は田んぼ。あっちこっちで稲刈りが。新米食べたい。

亀井町　
牧　伸子さん

介
紹
品
作

谷口町　
川瀬　修さん

▲近くで見てみると…

★ 

「
誰
か
が
困
っ
た
時
に
助
け
る
」
と

い
う
こ
と
は
、「
当
た
り
前
の
よ
う

だ
け
ど
、
そ
う
簡
単
に
は
い
か
な
い

一
面
も
あ
る
」
と
い
う
記
事
を
読
ん

だ
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
普
段
か
ら
介

助
が
必
要
な
人
に
接
す
る
機
会
が
多

い
人
は
、
自
然
に
ア
ク
シ
ョ
ン
が
起

こ
せ
る
け
ど
、
逆
に
機
会
が
少
な
い

人
は
「
助
け
な
き
ゃ
い
け
な
い
が
ど

う
や
っ
て
？
」
と
い
う
考
え
が
、
頭

を
よ
ぎ
っ
て
し
ま
う
の
だ
と
か
。
自

分
だ
っ
て
同
じ
よ
う
に
ア
ク
シ
ョ
ン

で
き
な
か
っ
た
こ
と
は
あ
る
し
、
地

域
ぐ
る
み
で
そ
う
い
っ
た
訓
練
を
す

る
機
会
が
増
え
た
ら
、
安
心
も
広
が

る
の
で
は
、
と
思
い
ま
す
。 

（
Ｓ
）

身
近
な
草
花
で

　

押
し
花
ア
ー
ト

西
宮
支
部

 

　

棟む
ね

廣ひ
ろ

ゑ
み
子
さ
ん
の
作
品

　

草
花
を
摘
ん
で
こ
ら
れ
、
丁
寧

に
一
つ
ひ
と
つ
押
し
花
に
さ
れ
、

作
品
と
な
っ
て
い
き
ま
す
。

　

年
に
１
回
、
展
覧
会
に
出
展
さ

れ
て
い
ま
す
。

①
こ
の
職
場
を
選
ん
だ
理
由

　

以
前
の
病
院
で
勤
務
し
て
い

ま
し
た
が
、
娘
が
生
ま
れ
て
か

ら
、
仕
事
と
子
育
て
の
両
立
が

し
や
す
い
職
場
を
探
す
よ
う
に

な
り
、
宝
塚
医
療
生
協
を
選
び

ま
し
た
。

② 

ど
ん
な
看
護
が
し
た
い
で
す

か

　

地
域
に
根
ざ
し
た
利
用
者
さ

ん
と
そ
の
家
族
に
寄
り
添
っ
た

温
か
い
看
護
が
し
た
い
で
す
。

新入職員紹介新入職員紹介

訪問看護ステーション
ひまわり　　　　　　 松浦 智

ち

尋
ひろ
さん


