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ご存知ですか？支部活動に役立つ

“保健予防助成金”
9月20日～11月29日までに高松・良元診療所で【特定健診】【がん検診】
【インフルエンザ予防接種】を受診して頂き、受付で支部名とお名前を伝え
て頂くと300円が対象の支部に入ります。※一人一回限り
この機会に皆さんも健康になりながら、支部活動を応援しませんか？

保育園でベジチェック体験会を行いました♪

9月16日にあひる保育園でベジチェック
体験会を行いました。

年少さんから年長さんだけでなく園長先
生をはじめ先生方、給食の先生にも体
験していただきました。

初めての体験にワクワクしている子、何
をされるのかと怖がる子、さまざまな反
応でした。あひる保育園は食育に力をい
れている保育園ということもあり、ほとん
どのこどもたちが良い結果でした。

その中でも野菜チャンピオンになった
子が飛び跳ねて喜んでいたのが微笑
ましかったです。

この体験会でこどもたちが興味をもっ
てくれたということで今後も測定を続け
てくださるということです。

今年から健康チャレンジにも取り組ん
でくださり、こどもから大人まで健康
チャレンジの取り組みも広がっていま
す！！


